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GRAND-MÈRE Ayangat & Arnaud RIOU – LES 27 
 
Se relier à la sagesse des Anciens pour nous reconnecter au vivant. Vous 
tenez entre les mains un livre unique : Dans ce livre Grand-Mère Ayangat et 
Arnaud Riou y dévoilent pour la première fois les messages des Oracles, 
reçus au cours de cérémonies chamaniques qui ont duré plusieurs mois. Ils 
sont 27 à être apparus à Grand-Mère Ayangat et à différents chamanes 
mongols, 27 esprits qui partagent avec nous des messages de sagesse et 
d'espoir pour nous aider à traverser la période de mutation collective que 
nous vivons, 27 Oracles qui lèvent le voile sur l'au-delà. Un livre essentiel et 
un message d'espoir à partager avec le plus grand nombre. (Ed. Véga, 363p) 

ANTHONIOZ Pierre-Marc – OÙ IRONS-NOUS ? 
 
Non, le ciel n'est pas vide ; non le ciel n'est pas muet ; c'est nous qui ne 
savons plus voir, qui ne savons plus entendre. Nous avions fermé les portes 
de l'Espérance. Trois jeunes disparus, devenus des messagers christiques, 
nous aident à les rouvrir afin que nous jetions par avance un regard sur le 
monde vers lequel, infailliblement, nous allons. « On se prépare toujours 
mieux à ce qu'on connaît qu'à ce que l'on ignore », rappelle l'un d'eux. Qui 
serons nous dans l'autre monde ? Comment s'effectuera le passage dans 
l'au delà ? Comment y vivra t on ? « Vos biens aimés, disparus à vos yeux, 
sont partis vers plus de lumière mais ils ne sont pas morts... » (Ed. Maison 
de Vie, 237 pages) 

BOGDANOV Igor & Grichka – LE CODE SECRET DE L’UNIVERS 
 
De quoi est fait le livre que vous tenez entre les mains ? L'arbre que vous 
regardez ? L'abeille qui vole dans le ciel ? D'atomes, bien sûr. Mais qu'y a-t-il 
au-delà ? Pourrait-il exister, dans les grandes profondeurs de notre réalité, 
très loin au-delà de la matière, quelque chose d'autre ? Quelque chose 
d'invisible. D'impalpable. D'omniprésent. Une sorte de “code secret”, issu d'un 
passé lointain, sur lequel reposerait notre Univers tout entier. Mais à quoi 
pourrait donc ressembler ce mystérieux code ? Est-ce lui qui fait que les fleurs 
des champs ont 3 ou 5 pétales, mais jamais 7 ou 9 ? Pour la première fois, 
des réponses commencent à émerger. Nous allons les trouver au coeur d'une 
énigme mathématique venue du fond des temps. En la découvrant, préparez-
vous à vivre la plus grande révolution. Et peut-être à donner un nouveau sens 
à votre vie. (Ed. Albin Michel, 312 pages) 

GIESSINGER Sandra– LES SIGNES DE TA PRÉSENCE 
 
Le jour de ses 20 ans, Axelle Giessinger perd la vie dans un grave accident 
de voiture. Cette perte soudaine frappe violemment tous ses proches. Sa 
mère, Sandra, va alors puiser au plus profond d'elle-même afin de trouver 
un sens au reste de sa vie. Et cela passera par de profonds changements. 
Au fil des pages, elle rend hommage à sa fille et révèle comment elle 
apprend à vivre en décelant dans son quotidien les signes de la présence 
d'Axelle. Grâce à la spiritualité qui anime Sandra, une nouvelle voie s'offre 
à elle malgré la souffrance de cette situation : le besoin de partager avec 
d'autres parents endeuillés, d'aider, d'éclairer, et tout cela avec la certitude 
d'être guidée par Axelle. (Ed. Leduc, 270 pages) 
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JUNG Sylviane – TAROTS et ORACLES - LE MÉDIUM, C’EST VOUS ! 
 
Avec un peu d'entraînement, nous sommes tous capables d'interpréter les 
cartes d'un oracle ou d'un tarot sans aucune aide extérieure (ni texte 
explicatif ni phrase inspirante) et de puiser dans notre propre intuition pour 
en tirer des conseils toujours plus justes et plus riches... À condition d'avoir 
la bonne méthode ! Forte de trente ans d'expérience au service des cartes et 
de l'intuition, Sylviane Jung a conçu une méthode d'interprétation des tarots 
et des oracles à la fois originale, simple et accessible à tous. (Ed. Eyrolles, 
215 pages) 

BONNIN Béatrice – ES-TU UNE ÂME STELLAIRE ? 
 
Qu'est-ce que je fais dans ce monde dans lequel je ne me reconnais pas ? Si 
cette question est la trame de fond de ta vie, tu es de ces vieilles âmes qui se 
sentent ici comme en terre inconnue. Antithèse de ce monde, singulière, 
divergente... Tu es une âme stellaire ! Ce livre est une étape dans ta quête 
de vérité et de sens. C'est LA rencontre avec tes origines profondes, afin 
d'accorder ton humanité à la vibration de l'univers. Tu y découvriras les 
multiples facettes que ton âme a choisi d'expérimenter, mais aussi les 
émotions, les visions et les sentiments qui te sont purement spécifiques. Il 
est temps de savoir qui tu es et d'où tu viens, pour rencontrer ta véritable 
raison d'être ! Bon voyage au coeur du mystère des âmes stellaires... (Ed. 
Exergue, 271 pages) 

CALESTRÉMÉ Natacha – SE DONNER TOUTES LES CHANCES 
 
Notre rapport à la santé a changé. Les traitements se sont diversifiés. Face 
à un problème de mal-être ou de santé, nous ne savons pas toujours vers 
qui nous tourner ou qui consulter. Se donner toutes les chances, c'est 
découvrir les bienfaits des médecines conventionnelles et 
complémentaires, mais aussi mesurer à quel point notre propre rôle est 
essentiel. Natacha Calestrémé donne la parole à des médecins et des 
chercheurs reconnus pour leur expertise scientifique et leur connaissance 
des pratiques thérapeutiques, et ouvre de nouveaux horizons pour nous 
aider à aller mieux. (Ed. Albin Michel, 279 pages) 

JUNG Sylviane – ENTREZ DANS LA MAGIE DE L’INTUITION 
 
Hommes d'affaires, scientifiques, artistes... de plus en plus de personnes 
évoquent l'intelligence intuitive pour expliquer leur succès. Le sixième sens, 
cette petite voix intérieure, nous guiderait vers le meilleur. Mais nous 
sommes tous - plus ou moins -  intuitifs ! L'objectif de ce livre est de 
proposer des techniques simples pour que le sixième sens devienne un outil 
essentiel à votre vie. Comment prendre la bonne décision, obtenir une 
information, connaître la meilleure voie pour soi, éloigner ses peurs, corriger 
ses faiblesses ? Un livre pratique qui fourmille de conseils utiles et 
d'exercices ludiques et variés, offrant à toutes et tous la possibilité 
d'explorer, de développer et d'utiliser au quotidien ce formidable outil qu'est 
l'intuition. (Ed. Le Courrier du Livre, 248 pages) 



                          0,50 €        1 €        1,50 €        2 €        2,50 €          3 €           4 €        Me consulter 
 
Synchronicité 

 
 
Dévelop. Personnel 

 
 
Outils stratégiques 

 
 
Romans 

 
 

LARCHER Aurore – ÉCOUTE TON ÂME, ELLE TE PARLE 
 
Il existe des secrets enfouis dans les symboles et les mythes, des énigmes 
sacrées que d'anciens sages nous ont léguées pour nous guider vers notre 
âme. Comme l'entrevoyait le psychanalyse C.G. Jung, pénétrer dans les 
arcanes des symboles permet de nourrir son âme et de cheminer sur une 
route empruntée par les dieux de l'Olympe ! Car les symboles nous relient 
au monde subtil de l'âme, nous ouvrent les portes d'une véritable expérience 
initiatique nous menant vers notre moi profond. Dans cet ouvrage, Aurore 
Larcher vous propose un cheminement sur la voie de votre Âme à travers 12 
étapes pour vous diriger vers l'Essentiel. (Ed. Guy Trédaniel, 205 pages) 

GAUTHIER Cornelia (Dr) – COMMENT LES SYNCHRONICITÉS ONT 
CHANGÉ MA VIE 
 
Le Dr Cornelia Gauthier partage pour la première fois son parcours initiatique 
bouleversant. Elle a connu des douleurs invalidantes de plus en plus fortes, 
qui l'ont amenée à ne plus pouvoir s'asseoir ni même tenir debout. Elle est 
donc restée couchée pendant des années. Son univers s'est peu à peu rétréci 
: plus de sorties, de repas de famille, solitude extrême... En tant que 
patiente-médecin, elle a connu l'errance médicale face à ces douleurs 
indescriptibles. Au plus mal, elle a beaucoup pensé à la mort et elle s'est 
documentée sur le sujet. Jusqu'au jour où elle est tombée sur un livre qui va 
littéralement lui changer le cours de sa destiné. (Ed. Guy Trédaniel, 400 p.) 

MOTTÉ Valérie – REDONNER LE POUVOIR À SA FÉE INTÉRIEURE ET 
ENCHANTER SA VIE 
 
Les fées font partie intégrante du monde qui nous entoure. Elles sont les 
gardiennes de la nature et œuvrent pour une humanité bienveillante. 
Vibrant à des fréquences très élevées, elles rayonnent l’amour pur. Ce livre 
vous invite à vous reconnecter à la nature et au monde féérique dans lequel 
vous vivez. À travers des rituels ludiques et des conseils bienveillants, vous 
réveillerez progressivement cette partie de vous endormie. (Ed. Jouvence, 
125 pages) 

TIGRAN – SHAMAN, La tri logie – Tome 4, Le Chemin 
 
Une dizaine d’années s’est écoulée depuis l’initiation du jeune Français en 
Mongolie. Pour répondre à l’appel de son père spirituel, Tangri a traversé le 
Pacifique avec sa bien-aimée Hilga et leur fille Seta. Aujourd’hui, dans les 
grandes plaines de l’Arizona, auprès des tribus apaches et navajos, de 
nouvelles épreuves les attendent. Deuxième saison de la série Shaman, 
L’Aventure amérindienne nous entraîne dans une quête mystique à la 
croisée des mondes. Un voyage dans l’invisible à la découverte d’une 
transmission de savoirs sur trois générations de femmes-médecine – pour 
que la voix du cœur soit entendue et ses révélations partagées. (Ed. 
Mama, 178 pages) 
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VANDAMME Sandrine & Jean-Frédéric KRINE – LES 12 RAYONS 
SACRÉS et l’ascension de la Nouvelle Terre 
 
Laissez-vous emporter dans une aventure initiatique, et développez vos 
capacités psychiques et spirituelles afin de devenir la meilleure version de 
vous-même. Au fil des pages de ce guide à la fois pratique et théorique, 
vous découvrirez ou redécouvrirez des enseignements parfois oubliés, de 
nouvelles pistes de réflexions, des exercices et des pratiques énergétiques 
ou spirituelles, qui vous aideront à acquérir toutes les connaissances utiles 
au quotidien et essentielles au développement d'une spiritualité saine. 
Vous comprendrez ainsi tous les mécanismes de l'évolution spirituelle afin 
de vous reconnecter au divin qui réside au plus profond de vous. (Ed. 
Contre-Dires, 283 pages) 

WILSON BEAM Christy – MIRACLES DU PARADIS  
 
Christy et Kevin sont les heureux parents de trois fillettes, dont la petite 
Annabel, qui souffre d'une maladie digestive rare et incurable. Ses maux de 
ventre la conduisent régulièrement à l'hôpital. A 9 ans, alors qu'elle joue 
avec sa soeur à grimper sur le peuplier situé derrière leur maison, la fillette 
fait une chute invraisemblable à l'intérieur de l'arbre. Elle y reste de 
nombreuses heures tandis que les secours tentent de la sortir de cette 
impasse. Miraculeusement, elle en sort indemne, et raconte l'incroyable 
expérience qu'elle y a vécue, affirmant y avoir rencontré Jésus, et vu les 
portes dorées du paradis. "Et depuis ce jour, Annabel semble guérie..." Avec 
émotion et générosité, sa mère relate ici cette extraordinaire histoire qui a 
fait le tour des chaînes d'informations aux Etats-Unis. (Ed. Guy Trédaniel) 


