
MARCHÉ NORDIQUE DOUCE JANVIER À MARS 2026

Date Parcours Point de départ Distance
08-janv Entre deux Rieux Jonction Verniols : girgols nouviale 4 kms
15-janv Promenade de la Jordane Parking Leclerc 4 kms
22-janv Plateau Girgols Parking Mairie 3 kms
29-janv Marais du Cassan Parking face lieu dit  Avise toi D120 4 kms
05-févr Chandelles Le Mont Parking chemin des 6 rues 3 kms

26-févr St jean de done Parking chemin de l'école 4 kms
05-mars St Projet de Salers Col de Bruel Jonction Aurillac Col Légal 4 kms
12-mars Vallée des Poètes chapelle Roquenatou Parking cimetière Marmanhac 4 kms

19-mars Vallée des Poètes Avé Maria chemin Lasvernhes Jonction Pradines Mézergues Marmanhac 4 kms
26-mars Vallée des Poètes Marmanhac I M E Rue Duclaux parking école 5 kms

Vacances d'hiver du 7 au 22/02/2026 : pas de randonnée

26-mars Vallée des Poètes Marmanhac I M E Rue Duclaux parking école 5 kms
Vacances de Pâques du 4 au 19/04/2026 : pas de randonnée




