
RSVA JUSSAC - Planning des randonnées du lundi

Date Destination Lieu RDV Kms Dur Diff. Responsables

06/01/25 St Martin Cantales (Notre Dame du Château) Mairie St Martin Cantales 9 03H00 2 Philippe - Pierre - Dominique - Alex

13/01/25 Laroquevieille (La vallée des poètes) Vercueres 7 02H30 2 Philippe - Pierre - Dominique - Alex

20/01/25 Vezac (Dousques) Parking du golf 9 03H00 2 Philippe - Pierre - Dominique - Alex

27/01/25

Naucelles - St Jean de Done                                                                     

(Lièvres : Départ 13H15)                                                                                                

(Tortues: Départ 11H00)

Parking tennis Naucelles 14 04H00 2 Philippe - Pierre - Dominique

03/02/25
Lièvres : St Illide (Le rocher du Rouffet)                                                                                                

Tortues : Pleaux (Les côtes de Jibanel)          

St Illide Gare                                                                                       

Pleaux (place d'Empeyssine)

9           

11

03H00 

03H30

3             

2

Philippe - Pierre                                                                

Dominique - Alex

10/02/25
Lièvres : Vitrac (Le trou du diable)                                                                                  

Tortues : Vitrac (Ballade des vaches)
Place de l'église 11          7

03H30 

02H30

3             

2

Philippe - Pierre                     

Dominique - Alex

17/02/25
Lièvres : St Mamet (Le Rêtre)                            

Tortues : Roumégoux (Les Moules)

Place de l'an 2000                                                                                

Place de l'église

14        

10

04H00 

03H30

2             

2

Philippe - Pierre                         

Dominique - Alex

10/03/25
Lièvres : Giou de Mamou                                                                        

Tortues : Rouziers           

Cimetière                                         

Place de l'église
8          10

03H00 

03H00
2

Philippe - Pierre                    

Dominique - Alex

17/03/25

         Lièvres  : St Simon (Les Mélicomps)                                                                      

Tortues : (Départ 11H00)                                                                               

Vendes (Le Puy du Mas)                                                                                  

Parking église St Simon                          

Parking école Vendes

11        

10

03H30 

03H00
2

Philippe - Pierre                                                               

Dominique - Alex

24/03/25
Lièvres : St Projet de Salers (Le buron des Lucs)  

Tortues : Labrousse (Les travers)

Parking col de Légal                   

Parking école

10       

7,5

03H30 

02H30
2

Philippe - Pierre                       

Dominique - Alex

31/03/25

Lièvres : Roumégoux (Les Moules)                                       

Tortues : Leucamp                                                    

(Circuit du Granit au Wolfram)

Place de l'église                                

Parking sous l'église

10        

11

03H30 

04H00
2

Philippe - Pierre                                                                 

Dominique - Alex

Vacances scolaires du 23 février au 09 mars (Pas de randonnée)

  Départ : 13 heures 15 salle polyvalente de Jussac

Programme des randonnées : Mois/Année : Janvier à Mars 2025

Jour / Club : Lundi RSVA Jussac                                                                                                                                                                                                                                                                               

IMPORTANT : A compter de la rentrée 2024 / 2025, mise en place de 2 groupes de niveaux différents.

Durée / Heure départ : de 02 heures 00 à 04 heures 00



RSVA JUSSAC - Planning des randonnées du lundi

 

Chaussures de marches à tige rigide et semelles crantées obligatoire.

Difficulté : 1 facile - 2 moyenne - 3 difficile

Prévoir vêtements en fonction conditions climatiques, boisson et barre énergétique. Pour diverses raison, les randonnées peuvent être modifiées ou

annulées, contacter l'animateur ou consulter votre boite mail. 

Animateurs : NOM/Téléphone :                                                                                                                                                                                                                                                                

Antoine SENAUD (Président RSVA): 06 08 92 83 78 - Dominique LEGUILLON: 06 78 75 97 43 - Gérard ROUSSEL: 07 85 09 93 97                                                                                                                   

Alex SEHER: 06 75 75 64 04 - Pierre CAQUINEAU: 06 51 79 71 32 - Philippe CARON: 06 77 09 90 72                                                                                 


