
RSVA - Randonnées du MARDI  du mois   NOVEMBRE/ DECEMBRE  / 

Rendez vous les MARDIS à 13h30 à la salle polyvalente De JUSSAC 
 

   ATTENTION LES RANDONNEES PEUVENT ETRE MODIFIEES EN  FONCTION DU 
TEMPS ET DE LA DISPONIBILITE DES ANIMATEURS 

 

ANIMATEURS A CONTACTER 

Antoine SENAUD : 06 08 92 83 78 - 
François POLONAIS : 06 47 04 77 88 

ROUSSEL GERARD 
 

 
Désignation de la sortie  Kms Durée   Rdv . Animateurs 

8/I1 YTRAC /FOULAN 6KM 2H 
Salle 

activite 
ytrac 

 
ANTOINE GERARD 

15/11I 
JUSSAC/CHEMIN DES 

RIVIERES REYNAC 
5KM 

2H 
Salle po 
Jussac 

 
ANTOINE/GERARD 

22/11 TOUR DU LAC DU ROUGET 5km 2H Le rouget  ANTOINE/GERARD 

29 :11 Lascanaux stade Aurillac  2h rond point  Antoine Gérard 



des 4 
chemins 

 
06/12 

Les marais du cassan   2h   ANTOINE/GERARD 

13/12 JUSSAC REILHAC PAR BESSOU  2H     SALLE PO 
DE JUSSAC 

 ANTOINE /GERARD 

 Vacances de noel      

               L’animateur en charge de conduire la randonnée à toute autorité pour que celle-ci se passe dans de  

              bonnes conditions de sécurité et de convivialité  

                                                     Antoine SENAUD  



 

  



  



  



  



  



  



  



  



  



  



  



  



  



  



  



  



  



  



  



  



  



  



  



  



  



  



  



  



  



  



  



  



  



  



  



 


