
4-janv. LASCANAUX /ALOUETTES 4KM 1H30 ANTOINE FRANCOIS

10-janv. NAUCELLES/MONTHELY 5KM 1H45 ANTOINE FRANCOIS

18-janv. JUSSAC/ST JEAN DE DONE 5km 1h30 ANTOINE FRANCOIS

depart château d'eau 

25-janv. ST ETIENNE CANTALES

RENAC 5KM 2H ANTOINE FRANCOIS

1-févr. AUTOUR DE SENILHES 5KM 2H ANTOINE FRANCOIS

8-févr. JUSSAC/REILHAC 5 km 2h ANTOINE FRANCOIS

BESSOU

1-mars JUSSAC(CHEMIN DES 

RIVIERES RENHAC) 5KM 2H ANTOINE FRANCOIS

8-mars PERUEJOULS /LA 

TREMOLIERE JUSSAC 6KM 2H ANTOINE FRANCOIS

15-mars VEZAC  TOUR DU

GOLFE 5KM 2H ANTOINE FRANCOIS

22-mars AUTOUR DE SENILHES 5KM 2H ANTOINE FRANCOIS

2-avr. MARAIS DU CASSAN 5KM 2H ANTOINE FRANCOIS

5-avr. CIRCUIT YTRAC/

FOULAN 5KM 2H ANTOINE FRANCOIS

12-avr. SALERS 

CHEMINS CREUX DE 5KM 2H ANTOINE FRANCOIS 

SALERS 

EN RAISON  DE LA METEO LE PLANNING PEUT ETRE MODIFIE SE RENSEIGNER AUPRES DE NOS ANIMATEURS 

ET CONSULTER LE BLOG

ANTOINE 0608928378

FRANCOIS 0647047788

VACANCES SCOLAIRES   PAS DE  RANDO

PLANNING DES RANDOS  DES MARDIS 


