
PRIER SANS LA MESSE
DIMANCHE 22 MARS 2020 

4e dimanche de Carême, de Lætare

« Il s’en alla et se lava ; quand il revint, il voyait »
EVANGILE DE L'AVEUGLE NÉ (au verso)

Tous les textes du jour à retrouver sur www.aelf.org 

Communion spirituelle : durant un temps de prière ou à l'écoute de la messe télévisée ou radio-diffusée, au
moment de la communion, on peut réciter cette prière : 
“S’il ne m’est pas donné de Te recevoir dans cette hostie Seigneur, je Te sais assez puissant pour 
que Tu te donnes à moi autrement. Mon cœur Te désire, Seigneur viens”. © Diocèse de Vannes

PSAUME DU JOUR Ps 22 (23)

R/ Le Seigneur est mon berger :
rien ne saurait me manquer.

Le Seigneur est mon berger :
je ne manque de rien.
Sur des prés d’herbe fraîche,
il me fait reposer.

Il me mène vers les eaux tranquilles
et me fait revivre ;
il me conduit par le juste chemin
pour l’honneur de son nom.

Si je traverse les ravins de la mort,
je ne crains aucun mal,
car tu es avec moi :
ton bâton me guide et me rassure.

Tu prépares la table pour moi
devant mes ennemis ;
tu répands le parfum sur ma tête,
ma coupe est débordante.

Grâce et bonheur m’accompagnent
tous les jours de ma vie ;
j’habiterai la maison du Seigneur
pour la durée de mes jours.

ÉCOUTE TON DIEU T'APPELLE 
Écoute, ton Dieu t'appelle : « viens, suis-moi » !
Lève-toi et ne crains pas de marcher avec Lui :
Il est ton chemin de Vie, la route de ta joie (bis) !

1. Accueille le Christ, Il est ton sauveur, 
la vie que le Père donne en abondance,
Lui la vraie lumière, la vérité qui rend libre : 
Sa parole vient réveiller ton cœur.

2. Quitte le cortège de l'indifférence, 
Laisse les sentiers de ton désespoir,
Détourne les yeux des mirages qui séduisent; 
Tu as soif d'un amour vrai et pur.
© Frère Jean-Baptiste du Jonchay

JE VEUX VOIR DIEU
Je veux voir Dieu, le voir de mes yeux, 
joie sans fin des bienheureux, 
je veux voir Dieu.

TOURNEZ LES YEUX VERS LE SEIGNEUR
Tournez les yeux vers le Seigneur 
et rayonnez de joie, 
chantez son nom de tout votre cœur, 
Il est votre Sauveur, c’est lui votre Seigneur !
© C. Guerret-Fourneau, Communauté du Chemin Neuf

Prière du Pape François 

Ô Marie, Tu brilles toujours sur notre chemin comme un signe de salut et d'espoir.
Nous nous confions à toi, Santé des malades, qui auprès de la Croix, a été associée à la douleur de 
Jésus, en restant ferme dans la foi.

Toi, Salut du peuple romain, tu sais de quoi nous avons besoin et nous sommes sûrs que tu y 
pourvoiras pour que, comme à Cana de Galilée, la joie et la fête reviennent après cette épreuve.

Aide-nous, Mère de l'amour divin, à nous conformer à la volonté du Père et à faire ce que nous dira 
Jésus, qui a pris sur lui nos souffrances et s’est chargé de nos douleurs pour nous conduire à travers 
la Croix, à la joie de la résurrection. Amen.

Sous Ta protection, nous cherchons refuge, Sainte Mère de Dieu. Ne méprise pas les suppliques de 
ceux d'entre nous qui sont dans l’épreuve, et délivre-nous de tout danger, ô Vierge glorieuse et 
bénie. Amen. © Vatican News



Evangile de l'aveugle né (lecture brève, Jn 9, 1.6-9.13-17.34-38)

En ce temps-là, en sortant du Temple,
    Jésus vit sur son passage
un homme aveugle de naissance.
    Il cracha à terre
et, avec la salive, il ft de la boue ;
puis il appliqua la boue sur les yeux de l’aveugle,
    et lui dit : « Va te laver à la piscine de Siloé »
– ce nom se traduit : Envoyé.
L’aveugle y alla donc, et il se lava ;
quand il revint, il voyait.

    Ses voisins, et ceux qui l’avaient observé auparavant
– car il était mendiant –
dirent alors :
« N’est-ce pas celui qui se tenait là pour mendier ? »
    Les uns disaient : « C’est lui. »
Les autres disaient :
« Pas du tout, c’est quelqu’un qui lui ressemble. »
Mais lui disait : « C’est bien moi. »
    On l’amène aux pharisiens, lui, l’ancien aveugle.
Or, c’était un jour de sabbat que Jésus avait fait de la boue
et lui avait ouvert les yeux.
    À leur tour, les pharisiens lui demandaient comment il pouvait voir.
Il leur répondit :
« Il m’a mis de la boue sur les yeux, je me suis lavé, et je vois. »
    Parmi les pharisiens, certains disaient :
« Cet homme-là n’est pas de Dieu,
puisqu’il n’observe pas le repos du sabbat. »
D’autres disaient :
« Comment un homme pécheur
peut-il accomplir des signes pareils ? »
Ainsi donc ils étaient divisés.
    Alors ils s’adressent de nouveau à l’aveugle :
« Et toi, que dis-tu de lui,
puisqu’il t’a ouvert les yeux ? »
Il dit : « C’est un prophète. »
    Ils répliquèrent :
« Tu es tout entier dans le péché depuis ta naissance,
et tu nous fais la leçon ? »
Et ils le jetèrent dehors.

    Jésus apprit qu’ils l’avaient jeté dehors.
Il le retrouva et lui dit :
« Crois-tu au Fils de l’homme ? »
    Il répondit : « Et qui est-il, Seigneur,
pour que je croie en lui ? »
    Jésus lui dit : « Tu le vois,
et c’est lui qui te parle. »
    Il dit : « Je crois, Seigneur ! »
Et il se prosterna devant lui.

Texte : © AELF – Dessin © Jean-François Kieffer


