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MONTAGE	  D’UNE	  CEINTURE	  EN	  FORME	  
Fermeture	  à	  glissière	  au	  ras	  

www.sensoussi.com	  
	  

NB	  :	  couturière	  autodidacte,	  «	  c	  »	  une	  méthode	  

	  
	  

Objet	  :	  décrit	  comment	  piquer	  la	  ceinture	  pour	  une	  finition	  nette,	  fermeture	  à	  glissière	  
(FG)	  au	  ras	  de	  la	  ceinture.	  
	  
La	  ceinture	  a	  la	  forme	  du	  corps.	  Elle	  est	  coupée	  deux	  fois	  dans	  le	  tissu.	  La	  ceinture	  extérieure	  
est	  entoilée.	  
(Dans	  l’exemple	  la	  fermeture	  à	  glissière	  est	  sur	  le	  côté,	  ce	  qui	  importe	  peu	  dans	  ce	  cas.	  Dans	  
le	  cas	  d’une	  FG	  à	  glissière	  milieu	  dos,	  vous	  avez	  2	  parties	  de	  ceinture	  dos	  :	  à	  vous	  d’adapter.	  
	  
Ici	  2	  cas	  :	  

-‐ soit	   vous	   êtes	   sûre	   de	   la	   coupe	   de	   la	   ceinture,	   vous	   pouvez	   piquer	   les	   coutures	  
latérales	  de	  la	  ceinture	  au	  préalable	  	  

-‐ soit	  mon	  cas,	  je	  pique	  les	  coutures	  latérales	  de	  la	  ceinture	  après	  la	  mise	  en	  place	  sur	  
le	  haut	  de	  la	  jupe	  (je	  coupe	  souvent	  la	  ceinture	  sans	  patron,	  cf	  le	  tuto)	  

	  
Préalable	  
Les	  pinces	  et	  poches	  éventuelles	  sont	  montées,	  repassées.	  
La	  ceinture	  extérieure	  est	  entoilée	  (le	  plus	  souvent	  nécessaire	  pour	  une	  bonne	  tenue)	  
	  

	  	  
	  
Go	  
1-‐	  Placer	  la	  ceinture	  extérieure	  (entoilée)	  devant	  endroit/endroit,	  à	  l’épingle	  en	  commençant	  
par	  le	  milieu	  de	  chaque	  pièce;	  faire	  de	  même	  avec	  la	  ceinture	  dos	  	  
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[Tapez	  le	  texte]	   [Tapez	  le	  texte]	   [Tapez	  le	  texte]	  

NB	  :	  placer	  le	  bord	  le	  plus	  long	  bien	  sûr	  
	  

	  	  
	  
2-‐	  Piquer	  la	  ceinture	  extérieure	  	  
	  

	  
	  	  
3-‐	   Cranter	   si	   besoin,	   coucher	   les	   surplus	   de	   couture	   dans	   la	   ceinture,	   repasser	   le	   bord	   de	  
coupe	  vers	  l’intérieur	  de	  la	  ceinture.	  
	  

	  
	  
4-‐	  Couper	  les	  excès	  de	  bord	  de	  coupe	  des	  côtés	  de	  la	  ceinture	  
5-‐	  Surjeter	  les	  côtés	  jupe	  et	  ceinture	  dans	  le	  prolongement.	  
	  

	  

SE
NSO

USS
I



Tutoriel	  Montage	  ceinture	  en	  forme	  –	  Sensoussi	  -‐	  Juillet	  2015	   3/5	  

	  

	  
6-‐	  Piquer	  le	  côté	  opposé	  à	  la	  FG,	  de	  même	  pour	  le	  côté	  FG	  
7-‐	  Piquer	  la	  FG	  (je	  ne	  détaille	  pas	  ce	  n’est	  pas	  le	  sujet)	  à	  environ	  1	  cm	  au	  dessous	  du	  haut	  de	  
la	  ceinture	  
	  

	   	  
	  
8-‐	  	  Placer	  la	  ceinture	  intérieure	  sur	  la	  ceinture	  extérieure,	  en	  commençant	  par	  les	  milieux,	  à	  
l’épingle.	  
NB	  :	  côté	  FG,	  replier	   le	  côté	  de	  cette	  ceinture	  vers	   l’intérieur	  à	  environ	  0,5	  cm	  de	   la	  FG	  (cf	  
photo)	  
	  

	  
	  
9-‐	  Préparer	  la	  couture	  latérale	  opposée	  à	  la	  FG	  de	  la	  ceinture	  en	  suivant	  la	  couture	  latérale	  
de	  la	  ceinture	  extérieure	  (cf	  photo),	  piquer	  
Piquer	  les	  côtés	  de	  la	  ceinture	  intérieure	  à	  la	  ceinture	  dos	  (non	  entoilées)	  
10-‐	  Placer	  à	  l’épingle	  la	  ceinture	  intérieure,	  endroit	  contre	  endroit	  sur	  la	  ceinture	  extérieure	  
déjà	  piquée.	  
11-‐	  Replier	  le	  bord	  de	  la	  ceinture	  intérieure,	  à	  la	  fente	  de	  la	  FG,	  laissant	  un	  espace	  de	  5	  à	  6	  
mm	  (5	  à	  6	  mm	  avant	  le	  bord	  de	  fente)	  
12-‐	  Piquer	  le	  long	  du	  bord	  supérieur	  de	  la	  ceinture,	  cranter,	  désépaissir	  	  
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[Tapez	  le	  texte]	   [Tapez	  le	  texte]	   [Tapez	  le	  texte]	  

	  
13-‐	  Retourner	  (replacer	  la	  ceinture	  intérieure	  sur	  l’envers)	  et	  repasser	  
	  

	  
	  
14-‐	   Repasser	   un	   repli	   au	   bas	   de	   la	   ceinture	   intérieure	   sur	   environ	   1	   cm	   (de	   telle	  manière	  
qu’en	  piquant	  sur	  l’avant	  au	  ras	  de	  la	  première	  ligne	  de	  piqure,	  ce	  repli	  soit	  piqué).	  
Placer	  à	  l’épingle,	  ici	  j’aurais	  du	  faire	  plus	  de	  photo….	  
NB	  :	   pour	   une	   finition	   plus	   rapide	   un	   peu	  moins	   nette,	   on	   peu	   juste	   surjeter	   le	   bas	   de	   la	  
ceinture	  intérieure	  puis	  piquer	  (cf	  photo	  jupe	  crème)	  
	  

	   	  
	  
15-‐	  Piquer	  sur	  l’avant,	  normalement	  dans	  la	  première	  de	  couture,	  mais	  je	  pique	  à	  quelques	  
mm	   au	   dessus	   de	   celle-‐	   ci	   en	   général,	   puis	   éventuellement	   comme	   ici	   je	   surpique	   une	  
seconde	  fois	  
	  
16-‐	  Surpiquer	  le	  haut	  de	  la	  ceinture	  (piquer	  sur	  l’avant)	  ici	  deux	  lignes	  
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17-‐	  Coudre	  la	  ceinture	  sur	  les	  rubans	  de	  la	  FG	  
	  
et	  voili	  !	  
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