
Programme des 4-5 ans  

Quand les cases sont grisées : inscription journée repas obligatoire 

 22/10 23/10 24/10 25/10 26/10 29/10 30/10 31/10 2/11 

7h-9h Jeux de société 
Comptines 

Jeu course aux escargots 

 
Jeux de société 

comptines 

 Semaine sur le thème des animaux d’automne  

Matin 
 

Jeux à la 
halle des 

sports 
 

Atelier 
Gym Kids 

Avec 
Laurent 

 
 

Les 
hirondelles 

 
Jeux et 

bricolages 

Les 
hérissons 
 
Jeux et 
bricolages 

Les 
écureuils 

 
Jeux et 

bricolages 

 
 
 

« Chasse 
aux lutins » 

 
 

Pique-nique 
 
 

Balade 
contée 

 
 

Journée 
Olympiades 

avec les 
enfants du 
groupe des 

4-5 ans 

 
 
 
Jeux à la halle 
des sports 

Atelier cuisine 
Déguisements 

Maquillage 
bricolage 

 
 Bal masqué 
 
Atelier 
cuisine 

Après midi Temps calme et petit dodo ou cocoon   

Atelier 
Montessori 

sur les 
animaux 

d’automne 
 

Jeu des 
animaux 

 

Jeux de 
coopération 

 
Jeu des 

animaux 
 

A la 
recherche 
des objets 
d’automne 

 
 

Ayelier 
« croque 
monsieur » 

Jeux à la 
halle des 
sports 

 
 
 
 
Jeux sportifs 

 
CINEMA 

A LA 
SPIRALE 

 
Les 

Indestructibles 
2 

Fête 
d’Halloween 

 
Ateliers 
tournants au 
choix 

  Construction d’une cabane avec les 6-7 ans Contes et histoires 

 

  



Programme des 4-5 ans  

Quand les cases sont grisées : inscription journée repas obligatoire 

 


