
在庞老师身边目睹的轶闻趣事 

潘明环 

  1987 年以来，有幸跟随庞老师到各地讲学、办班，学到了许多书本以外的宝贵知识和高尚的思想作

风。使我感受最深的是，庞老师从不随便表现自己的功力和功能。有时候确因工作需要偶尔演示一、二，

对外也是守口如瓶，要求我们一定不能宣扬，并指出对外宣扬的危害性。因此，我们只能默默地记在心

中，作为鞭策自己前进的动力。现在，时逢“中心”建校十周年，仅把庞老师的一些有趣故事撰写成文，

作为献给校庆的一份礼物。 

  话疗的威力 

  1984 年，经北京的一位同志介绍，我第一次听到庞明老师的名字。他谈及的庞老师在我心目中的印

象是一位银须飘胸的中医老前辈。当时，我渴望拜见老师的心情溢于言表，几次请他予以引见。然而，

他只是带我到北京天安门辅导站学功，就是不答应带我见庞老师。 

  1986 年是我走厄运的一年，一个个不顺心的事接踵而来，8 月份又发现小便出血，B 超检查疑为肾

癌(其实不是)。事物到了顶点无不走向反面。困难和疾病使我下决心进京拜见庞老师，当时我心中有一

个强烈的信念：“只要能见到庞老师，我的病就好了。”在北京我等了半个月，庞老师终于从新疆讲学回

来了。听到消息后，我就从天安门乘车赶往北京工人体育馆，途中我三次换车，三次受阻，赶到体育馆

已是上午 10 点了。我急急忙忙往前走，突然有个泥瓦工喊骂道：“想死呀，砸着你怎么办?!”(这时正是迎

亚运整修体育馆期间。)我停住脚步，在喊骂声中抬起头，却无意间看到一位身材魁伟的人推着自行车从

我右后边向外走，我当时心里一动，他可能就是庞老师。忙回过头来，紧赶了几步，拦在自行车前面说：

“请问，你可是庞老师?”“噢，你怎么认识我?”我把自己的情况简单介绍后，提出了请庞老师到阜阳讲学、

办班的邀请。对此，庞老师欣然答应，并说：“你们省里邀请我两年了，我都没抽出时间去，你这一说我

就答应了，看来我们俩有缘份。”是啊，刚才若不是泥瓦工人骂了我一句，就和庞老师擦肩而过了。快分

别时，我提出了看病的请求。庞老师笑着说：“你练功六七年了，还有什么病?你没病。”由于我对智能功

理论不懂，马上强调说：“我小便出血，有病史。”庞老师的表情顿时严肃起来，说：“你那不是病，是练

功反应，正常的。”简单几句话疗，使我茅塞顿开，感到一股热流贯通全身。从此我的思想包袱放下了，

小便出血也停止了，饭量增加了几倍，身体和精神上都发生了一个质的变化。智能气功使我走出了生命

过程中的“厄运”境地，大步迈人了优化生命的科学之路。 

  第二年 4 月，庞老师带着北京的几位老师到阜阳办班，学员人数达到 700 多人，创智能功问世以来

的最高纪录。在庞老师的鼓励和支持下，我第一次上台为学员组场治病，获得了意想不到的效果，一些

人身上的瘤子小了或散了。特别是江苏邳县有位姓许的学员，身上长了几百个瘊子，组场发气后全掉了，

其中一个蚕豆大小的“母瘊子”，掉后还有黄豆那么大，我把它装在酒精瓶里放了多年。我知道这次组场

发气的效果是庞老师的信息起的作用，但却为自己以后组场治病增强了信心，为破除偏执参照系，建立

超常参照系打下了深深的烙印。 



  两名特殊学员 

  在 1987 年 4 月阜阳智能气功学习班中，有两名会治病、查病的学员，他们是来自农村的一对夫妻。

女的说话常常是四、六字式的句子，一韵到底，带有很浓的神秘色彩。一次庞老师同他们谈话，当谈到

他们的师父时，女的说他们的师父在南京大桥桥墩子下面。一句话把他们修炼的指导思想和功夫层次暴

露无遗。庞老师说：“听说你们会感知查病，你给这位同志(指在场的地区卫生局副局长)查一查有什么

病?”他们夫妻俩反复上下打量这位局长，说他没有病。庞老师说：“他有病，刚才还让人给他发气呢。”

夫妻俩最后说了两种病，都未查对。庞老师当面指出了他们练功已进入真妄相攻阶段，这时往往真假分

不清楚，必须加强意识修养，定住神气。并交待了几个要注意的问题。可是，他们没有把庞老师的话内

化到脑子里去，仍然是神神叨叨的。1988 年女的到北京去，说是南京的师父告诉他们庞老师有“难”，让

她带一筐皮蛋去救庞老师。由于庞老师正在外地讲学而未能见面，结果扫兴而归。另外，男的性情孤僻

而又浮躁，情绪波动较大，夫妻俩都未能渡过真妄相攻关。 

  不可抗拒的外力 

  庞老师给骨干带功，往往先带着大家练揉力收推，把气场强化得连一些不大敏感的同志都能明显感

觉到了开合的张引力和收推的阻力，从而真正感受到了气场的客观存在之后，才正式带着大家练功。 

  一次庞老师带功时，我提出一部分人对形神庄龙头动作的要领还没掌握好。庞老师便喊着口令用意

念带着大家练龙头。一开始就觉得有一种外力作用于头部，使头部自动沿着一个横躺的立∞字的轨迹左

右划圈。这种外力越来越大，头部的下边像是装了个轴承，想停都停不下来。庞老师用意念带功，使大

家终于找到了做龙头动作的感觉；同时，也深深感受到了高功夫老师的意念力是何等的强大。 

  误会被解开 

  阜阳学习班期间，庞老师计划给学员逐个调气一次。我单位的一同志想借这个机会治疗自己的胃息

肉，托我请庞老师重点给她治一治。当排队到她时，她本想详细介绍一下病情，向庞老师提到了我的名

字。但庞老师只说了“好，好”，就让她过去了。当时她就流露出一种怏怏不快的情绪，好像在埋怨我没

有真正给她帮忙。可自此以后，她的胃既不疼也不胀了，过春节吃了一些油腻食物也没犯病。这才想起

来到医院检查，结果胃息肉不翼而飞。她十分惊奇地对我说：“我的胃息肉被庞老师给抓掉了!”直到这时，

她对我的误解才被解开。 

  五心朝地见真功 

  多年来，我常听到(包括智能功内部)一些人的议论，说庞老师理论水平高，功力、功能不强。其实

这是一种偏见。记得 1989 年春，北京一家报社记者想见庞老师，被庞老师拒绝了。我问庞老师为何不接

见记者，庞老师说：“跟他们谈什么呢?谈治病效果吧，每一个智能功的辅导员都会治。谈特异功能吧，

跟社会上的一般认识差距太远，现在宣传这个，有可能会毁了我们的事业。谈武功吧，恰恰是我们尽量

要避免的是非话题。我经常讲自己不会武功，就这样还有人要跟我比武呢!”一席话，使我深为老师的境



界和智慧所折服。为了事业这个大局，宁愿让人们说他没本事。从这里我也进一步懂得了“真人不露相”

的真实含义。事实上，庞老师的功夫、功能可以说是深无底止。 

  1987 年 4 月 18 日晚上，我和另外两个同志在庞老师住处谈话，庞老师谈到他过去苦练武功的情况，

一时很高兴，说：“我让你们看一个动作。”说着在床上立起大顶，动作非常敏捷，手心、顶心朝下。接

着，双腿、双脚自动交叉扣在一起，双脚贴在大腿上，形成倒立双盘，五心朝地。在完成这些动作的过

程中，其腿、脚及各个关节的柔软度，真可谓“宛如婴儿”。看了这样的真功夫，就能正确对待别人议论

庞老师所谓“没功夫”了。以后，再遇到人们议论庞老师“没功夫”，我从不争辩，也不解释。 

  智能气功不搞磕头“接受老师能量传承” 

  庞老师到各地讲学，愿意同当地的民间气功师交谈，借以发掘民间气功的优秀理法，了解气功发展

中存在的一些问题。1987 年 4 月，我们推荐了一位功能较强、有一定影响的民间气功师，庞老师和他谈

话我也参加了。简单交谈之后，庞老师询问他师父的情况，他说他师父 3 年前曾来过一次，几十年间只

来过 3 次，都是来无影，去无踪。这时，庞老师闭上了眼睛，几秒钟后才睁开，认真地对他说：“你也没

有正面见过你的师父!”“是的。”“他不是你真正的老师。”庞老师的话刚落音，这位气功师立即跪在庞老

师面前，连说：“我拜你为师，拜你为师!”庞老师忙把他扶了起来，语重心长地说：“我们把气功作为一

门科学，不搞过去的那种磕头“接受老师能量传承”。你的德性好，功夫练得很纯。”庞老师换了一种口气

说：“有一点你今后要注意，过去年轻时阳气旺盛，每天夜里子时喝一杯井水，可以起到平衡气机的作用。

现在 40 多岁了，阳气下降了，每天夜里再喝一杯井水，反而会阻碍功夫的上长。就像我们在前进路上遇

到了一条河，给你提供船是为了让你过河使用的。而有些人，河已经过去了，却还背着船去上山……”庞

老师富有哲理的讲话使他频频点头。其实，他对庞老师的尊敬之情，在这之前的开学典礼会上，按他的

说法“就已经领教过了”，他说，庞老师的“道业”估不透。 

  采访与考验 

  1988 年 4 月，安徽省总工会、省气功协会联合邀请庞老师到合肥讲学、办班，引起了省、市领导以

及新闻界、文艺界的重视。省、市电视台报导了办班的消息，播放了庞老师的电视讲话，《合肥晚报》

连续对学习班的效果作了专题报导。新华社安徽分社高级记者宣奉华、省作协专业作家苗振亚共同对庞

老师进行了采访，并借此机会把一本刚翻译出版的心理学方面的书籍向庞老师作了探讨性“提问”。面对

这种考验式的提问，庞老师神态自如地一一作了回答，并指出这本书的作者在当代世界上五大心理学派

中属于哪一个学派，有哪些观点是正确的，哪些观点是错误的，正确或错误的道理是什么，此外，庞老

师还讲述了智能气功关于心理(意识)的一些基本观点。庞老师的讲话，真是妙语连珠，口若悬河，使他

们简直听入神了。事后我问老师是否看过这本书?庞老师说没看过。我问：“怎么能知道书中那么多内容

呢?”庞老师答曰：“他们两位不是看过了吗?”这时，我才恍然有悟。第二天宣奉华同志见我说：“我在北

京(新华总社)工作时，就听说庞老师的知识渊博，通过昨天采访谈话，果然名不虚传。我在整理郭林老

师的日记时看到，郭林老师在日记中有十多处写到庞老师，给予了很高的评价。” 



大智测大事 

  1989 年 5 月 21 日下午，石家庄智能气功进修学院大礼堂内坐满了进修班的学员，庞老师正在为大

家进行答疑。会场上不时有人向主席台上递条子。开始时，庞老师把条子看了一下就放在台子上。后来，

条子越递越多，台上堆了一大摞，庞老师索性就不看了。但在这种情况下，庞老师就对条子里所提的问

题谈了自己的看法：“一部分学员提出支持北京的 xue 潮，我本来不打算回答这个问题，现在„答疑‟你们

听不下去了，看来不讲也不行了。你们让我也支持学 s 生静 x坐，我不知道他们的目的是什么，支持什

么呢? 学生提出反贪污、反官倒、反腐败，这是对的。这个问题 ZF 已经着手搞了，需要给 ZF留出时间

呀！如果要我表态的话，我是坚决反对静 X 坐这种做法的。因为这样做不但不能解决问题，反而使问题

复杂化……”庞老师旗帜鲜明的讲话和态度，使一些情绪偏激的学员顿时冷静了下来。当天晚上谈起这件

事时，庞老师依然非常严肃地说：“这不是一般的事情，必须这样表态。这次 xue 生静 x 坐肯定是不会有

好结果的!”这时，距北京“8*8”事件发生还有半个月时间，事情的发展及其结果完全没有出乎庞老师的预

料。这件事在我的思想上打下了很深的印记。试想，当时庞老师如果附和了那种错误思潮，其后果是不

堪设想的。用现在的眼光来看待庞老师的正确判断，一方面来源于政治上的成熟和坚定的共产主义信念；

另一方面，说明对于大事的预测，需要具有高层次的超常智能。 

  混元整体理论——超常智能的集中体现 

  上面写的这些故事，是我耳闻目睹的真实故事，其中一部分反映了老师的超常功能。我想，最能体

现超常智能水平的，则是庞老师创立的混元整体理论。 

  《智能气功科学基础——混元整体理论》是庞老师在超常智能状态下认识主客观世界的产物，是超

常智能和客观世界相互作用的世界观与方法论。混元整体论认为，宇宙中任何事物都是混元气的不同表

现，都是由两种以上物质因素混化而成的混元整体，宇宙是一个混元整体，人与自然、人与社会、人自

身都是一个混元整体，都是由有形的实体物质与无形的非实体物质混化而成的实体。在这一理论统率下，

提出了宇宙三层次物质观，即以质量为显态的实体物质，以能量为显态的场性物质，以信息为显态，质

量、能量呈隐态的信息物质。这是科学领域里的又一重大发现。混元整体论关于意识物质性的论断，为

气功科学大厦的建立打下了坚实的基础，也是对马克思主义哲学的一大贡献。混元整体论中的人的混元

气、意识论(特别是意元体理论)、道德论，为使人类由认识客观世界规律转向揭示自身生命活动规律，

进而揭示意识活动规律提供了理论根据。指出了人类的发展趋向是，由于认识了意识活动的规律，人的

精神活动驾驭形体的能力将会大大提高。超常智能意识的建立，也将会引发出人类第三次大的分工(即超

常意识与常态意识的分工)，从而，促进人类文化向更高级的阶段跃迁。这些闪耀着人类智慧光芒的思想

和理论是任何特异功能的一法一术所无法比拟的。混元整体理论是立足于人类生命领域的解放，最终使

人类能够过上“健康长寿、和谐自控、自由自觉、美满平等”的幸福生活，从而为人类未来文化描绘出美

好的蓝图，为人类实现幸福生活提供了可靠方法。 

——摘于《智能气功科学》杂志 1998 年 8—10 期 10 周年校庆专刊 

 


