
Zu Chang Fa 

组场法智能气功 

[1]怎样理解组场也是心传?  

    心传是不借助语言和形体动作，通过意识传感使对方领悟或学会一些功理、功法，提高功力。

组场是人的意识和大自然混元气相结合的产物，能够给进入这个场的人带功、治病；它包含着意识

传感的内容，是心传的一种比较低级的形式。  

    [2]口令词中“想虚空、想场内”，让大家把意念集中在人群所在的场所。我认为这样把气封闭了

些。我觉得大家一齐想虚空，再想体内，体会体会虚空和大气场的联系。这样感觉不一样。这种看

法是否正确?  

    这种感觉可以。“想虚空，想场内”，把气先集中到场里边来，使场中气浓、气强；但这不是目

的，我们的目的是要强化人体和气场的通透。所以这个同学的想法是对的。  

    [3]组场时，场的强弱同组场的人有关系，还是同接场的人有关系?  

    都有关系。这是一个事物不可割裂的两个方面。两者之间相互依存、相互影响。可以这样理解：

如果接场的人固定不变，那么组场的人功力、功德水平高，场就强；反之，场就弱。如果组场的人

不变，接场的人意念统一，配合得好，场就强；反之，场就弱。组一个成功的场，需要两方面密切

合作。  

    [4]给人组场发气时，是想个抽象人；那么给农作物组场的时候，是否也想个抽象的农作物？  

    可以。给人组场发气是这样，给农作物组场发气也可以这样。另外，组场发气时最好就想最后

的结果。如果你要想当中的几个因素，想得很具体，发气的效果不一定好。如给农作物发气时，你

要想氮、磷、钾增多点。农作物就只要氮、磷、钾吗?别的呢?别的没增加，反而不平衡了。当然，

你要是把各个因素全部掌握了，具体点是可以的。全部因素没掌握，你就要个最后结果。 

      [5]单调和组场怎样才能协调起来? 

    不能把单调和组场对立起来。单调和组场都是用的混元气，其本质内容是一致的。其实单调

也是组场，只不过是对一个人组场，可以更加具体一些。 

      [6]自己组的场，用意念在外地能否收?  

    从外地收是可以的。你组的场你自己可以收；比你功夫高的人也可以收；比你功夫低的人收

不了，他即使气收得很足了，场里的气也还收不尽。 

    [7]在练功场内常开展文娱活动，对练功场的场性有无影响?  

    开展娱乐活动时，人周围也有场，只不过他们没有有意识地去组这个场，因此场的作用比较

微弱，但也不能说对我们的场一点影响没有。所以每次练功之前，就把场重新再组一组，把他们那

个场的气组到我们的场里来，组进来转一转，让它随着我们的场有序化，就可以了。 

 



       

    [8]外气组场治病时，几个人意念转圈的方向一定要保持一致吗?  

    可以不一致。转圈的方向可以不一致，但病好起来，好起来……这个意念要一致。如果你要他

好起来，他就不让好，那就成了意识对抗了。 

    [9]在为别人组场和单调时，由于意念过重而产生意紧的现象，该如何解决?  

    一开始组场治病可能有这种现象。再就是你给人治病时你把他看得太重了，“我要给他治好病，

这个人很重要”。这么一想本身就给自己戴上紧箍咒了。怎么办呢?碰到什么事情都以平常心处之。

这得慢慢练。有时你碰到事情做不到平常心。比如，一个普普通通的老农来求你给他治病，你就挺

冲：“行，没问题!能好!”来一个专家教授，他先说出一大串病名，说得很复杂。你听了直咂嘴，脑子

里已打了一个折扣。“我要给你治好!”又费了几层力气了，你再想放松就不好放松了。这需要锻炼。

怎么办呢?给谁都敢治，硬着头皮，干几次就行了。俗话说：常练不如惯打。练这个招、那个招，就

不如实际打。多实践，做做就习惯了。 

    [10]组场时反圈正圈或大圈小圈怎么决定?  

    根据你自己的情况，想怎么做就怎么做。虽然咱们提了几个方法，但也只是给大家提示一下，

不是说一定要这样做。你不转圈也行啊，把周围的气往里挤，把天上的气往下压，地上的气往上顶，

都可以。反正你得千方百计地把大自然的气往这儿聚，要聚虚空的气、周围花草树木的气。关键在

意念。至于说那个抽象的人，开始搞它，熟了也可以不搞；你想自己也行，把你自己融和到场里去。

比如向眼睛发气，就对你自己的眼睛发气，但你这双眼睛得变成一双大眼睛，包含周围那一堆眼睛

才行；你对场中的一个人发气也行，但意念不要太具体了。 

    [11]组场发气的时候，抽象的玻璃人是男的还是女的?  

    一个抽象的人，就不是男人或女人。你要是这样想就错了，就凭空造了个人。这个抽象的人是

似无似有、模模糊糊的，不是真有这么个人，也不是个玻璃人。对生殖系统调气时，你说对男同志

调气就对男同志起作用，说对女同志调气就对女同志起作用。你这样说，局部就起作用，不是在那

儿真放个人。一个完整的认识过程是从感觉到知觉，从知觉到表象，从表象到概念。把表象一抽象，

离开具体事物而产生概念，这个过程到底是怎么进行的，心理学、哲学都没把它搞清楚。这将属于

气功学的研究任务。将来你有了功能，就能认识到抽象过程是个什么样子了，对我们的意识活动也

就清楚了。 

    [12]组场时，有几个同志站在那里不动，眼也睁不开，口也开不了，好像被定住了。有人说这

是高度入静，有人说是他们浑身气血不适，是气滞。这到底是怎么回事?  

    这是那些同学接收气的时候精神高度集中，相当于自己给自己作了催眠。这本身是一种入静现

象。一般咱们发气都是从上到下，从头部到四肢，最后往往加上“把全身的气再调整一下”这句话再

强调一下，目的是使身上的气血内外通畅了。如果这一点强调得不够，一些接受催眠素质较好的人，

在高度放松入静的情况下，就可以受到催眠。这时组场老师最好别叫醒他们，而利用其催眠意识引

导他们开发功能。你说天门开了，他的天门就开了；你说天目开了，能透视了，他就能透视了。一

般来说，在这种情况下用不了几次，天门、天目都能开了。  

 


