
Une fabrication française
depuis 1946

La laine 
- fabriquée en France -

AU CŒUR DE LA LORRAINE

Depuis plus de 70 ans, Bergère de France partage avec ses client(e)s sa passion du tricot et du crochet. 

Au cœur de la fi lature en Lorraine, les équipes mêlent les matières et les couleurs pour créer 
des fi ls uniques. Tous les ans, plus de 8 millions de pelotes sont fabriquées dans plus de 50 qualités 
et plusieurs centaines de teintes. De nouveaux modèles sont imaginés à chaque saison pour répondre 

au plus près aux attentes des passionnées des arts du fi l.

Bergère de France vous o� re ce modèle
Pour le réaliser, commandez votre laine 

      sur notre site Internet :

w w w . b e r g e r e d e f r a n c e . f r

Une fabrication française

Depuis plus de 70 ans, Bergère de France partage avec ses client(e)s sa passion du tricot et du crochet. 

Au cœur de la fi lature en Lorraine, les équipes mêlent les matières et les couleurs pour créer 
des fi ls uniques. Tous les ans, plus de 8 millions de pelotes sont fabriquées dans plus de 50 qualités 
et plusieurs centaines de teintes. De nouveaux modèles sont imaginés à chaque saison pour répondre 

Bergère de France vous o� re ce modèle
Pour le réaliser, commandez votre laine 



•Points	employés
Point	mousse, aig. n° 3.

Jersey	envers, aig. n° 3.

•echantillon
Pour réussir votre modèle, il est important de tricoter 
l’échantillon (voir « L’indispensable échantillon » sur 
nos premières pages d’explica tions).

Un carré de 10 cm jersey envers = 25 m. et 33 rgs.

•réalisation
1ère	Partie	du	devant	:
Monter 71 m. Tricoter point mousse.

A 2 cm (12 rgs) de haut, continuer en tricotant 
5 m. point mousse, 61 m. jersey envers, 5 m. point 
mousse.

emmanchure	et	encolure	:

A 34 cm (118 rgs) de hauteur totale, pour	
l’emmanchure glisser un anneau marqueur dans la 
dernière m. pour marquer le début de l’emmanchure 
(voir croquis), en	 même	 temps	 pour	 l’encolure 
diminuer à droite 20 x 1 m. tous les 4 rgs à 5 m. 
point mousse du bord.

Pour	diminuer	1	m.	à	5	m.	point	mousse	du	bord	: 
Tricoter 5 m. point mousse, 2 m. ensemble envers 
et terminer le rg.

epaule	et	encolure	dos	:

Après la dernière diminution d’encolure, tricoter 
3 rgs sur les 51 m. restantes, puis monter 
40 nouvelles m. pour l’encolure et laisser les 91 m. 
obtenues en attente.

2ème	Partie	du	devant	:
Monter 71 m. Tricoter point mousse.

A 2 cm (12 rgs) de haut, continuer en tricotant 
5 m. point mousse, 61 m. jersey envers, 5 m. point 
mousse.

emmanchure	et	encolure	:

A 34 cm (118 rgs) de hauteur totale, pour	
l’emmanchure glisser un anneau marqueur 
dans la première m. pour marquer le début de 
l’emmanchure, en	même	 temps	pour	 l’encolure 
diminuer à gauche comme au devant droit.

Pour	diminuer	1	m.	à	5	m.	point	mousse	du	bord	: 
Tricoter le rg et lorsqu’il reste 7 m. sur l’aig. gauche, 
tricoter 2 m. ensemble envers, 5 m. point mousse.

epaule	:

Après la dernière diminution d’encolure, tricoter 
3 rgs sur les 51 m. restantes et laisser les m. en 
attente.

dos	:
Reprendre sur une aig. les 91 m. 
laissées en attente à la 1ère partie 
du devant, puis les 51 m. laissées en 
attente à la 2ème partie du devant.

Sur les 142 m. obtenues, pendant 
8 rgs tricoter : 5 m. point mousse, 
41 m. jersey envers, 50 m. point 
mousse, 41 m. jersey envers, 5 m. 
point mousse.

Puis, continuer en tricotant 5 m. 
point mousse, 132	m. jersey envers, 
5 m. point mousse.

emmanchures	:

A 24 cm (80 rgs) de hauteur depuis 
le début du dos, glisser un anneau 
marqueur dans la première et la 
dernière m. pour marquer la fin 
des emmanchures et continuer les 
différents points.

A 56 cm (186 rgs) de hauteur depuis 
le début du dos, tricoter point 
mousse sur toutes les m. pendant 
environ 2 cm (11 rgs) de haut, puis 
rabattre toutes les m. en les tricotant 
endroit sur l’envers du travail.

Finitions	:
Assembler les 2 parties du devant 
(= trait bleu sur le croquis).

Faire les coutures des côtés du pull 
en laissant libres les emmanchures 
entre les anneaux marqueurs.
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F A C I L E

Aiguilles :
n°	3

Accessoires :
anneaux	marqueurs	réf.	68395	(lot	de	48)

Qualité :
reFlet
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= Anneau marqueur

Dos

DOS-DEVANT

1ère partie 
du devant
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du devant
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•Stitches	used
Garter	StitCH	(G.	st), using 3.0 mm needles.
K all rows.

reverSe	StOCKinG	StitCH	(rev	St	st), using 3.0 
mm needles.
row	1: p
row	2:	k

•tension/Gauge
To achieve a good result, it is essential to make 
a tension square (See “Check Your Tension” 
instructions at beginning of book).

25 sts and 33 rows in Rev St st = 10 cm (4 in) square

•to	make
1St	Part	OF	FrOnt:
Cast on 71 sts. Work even in G. st until piece 
measures 2 cm (¾ in) [12 rows].

Continue as follows: 5 sts in G. st, 61 sts in Rev St 
st, 5 sts in G. st.

Work as set until piece measures 34 cm (13¼ in) 
[118 rows] total.

armhole	and	neck:

For	armhole, slip a stitch marker in the last st to 
locate beginning of armhole (see diagram),	at	 the	
same	time	for	neck decrease on right edge every 
4th row,  5 G. sts in from edge: 1 st 20 times.

to	decrease	1	st,	5	G.	sts	in	from	edge:

Work 5 sts in G. st, p 2 sts together and work row 
to end.

Shoulder	and	back	neck:

Once you have worked the last neck decrease, 
work even for 3 rows on the remaining 51 sts, then 
cast on 40 extra sts for neck and leave the 91 sts 
obtained on hold on a spare needle.

2nD	Part	OF	FrOnt:
Cast on 71 sts. Work even in G. st until piece 
measures 2 cm (¾ in) [12 rows].

Continue as follows: 5 sts in G. st, 61 sts in Rev St 
st, 5 sts in G. st.

Work as set until piece measures 34 cm (13¼ in) 
[118 rows] total.

armhole	and	neck:

For	 armhole slip a stitch marker in the first st to 
locate beginning of armhole, at	the	same	time	for	
neck decrease on left edge as for right front.

to	decrease	1	st,	5	G.	sts	in	from	edge:

Work row until 7 sts remain on left 
needle, p 2 sts together, 5 sts in G. st.

Shoulder:

Once you have worked the last neck 
decrease, work even for 3 rows on 
the remaining 51 sts and leave all sts 
on hold. 

baCK:
Place back on one needle the 91 sts 
left on hold for 1st part of front, then 
the 51 sts left on hold for 2nd part 
of front.

Work as follows for 8 rows on the 
142 sts obtained: 5 sts in G. st, 
41 sts in Rev St st, 50 sts in G. st, 41 
sts in Rev St st, 5 sts in G. st.

Then continue as follows: 5 sts in G. 
st, 132 sts in Rev St st, 5 sts in G. st.

Work as set until piece measures 
24 cm (9½ in) [80 rows] after 
beginning of back.

armholes:

Slip a stitch marker in first and last 
st to locate end of armholes and 
continue to work as set until piece 
measures 56 cm (22 in) [186 rows] 
after beginning of back.

Work even in G. st over all sts for 
approximately 2 cm (¾ in) [11 rows].

Cast off all sts knitwise on wrong 
side of work.

FiniSHinG:
Join both parts of front  (= blue line on diagram).

Sew side seams of sweater, leaving open the 
armholes in between stitch markers.

Secure and weave in ends.

One	size
Quality REfLEt number	of	balls
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SLEEvELESS v NECK SWEATER

Needle sizes:
3.0	mm

Accessories:
Stitch	markers	ref.	68395	(pk	of	48)

Quality:
REfLEt

= Stitch marker

BACK

BACK-FRONT

 1st part 
of front

2nd part 
of front
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afmetingen in cm

•Gebruikte	steken
RIBBELSTEEK, nld. nr. 3.

AVERECHTE	TRICOTSTEEK, nld. nr. 3.

•Proeflapje
Voor het slagen van uw model is het belangrijk 
om het proeflapje te breien (zie «Het onmisbare 
proeflapje» in de eerste bladzijden van de 
beschrijvingen).

Een vierkant van 10 cm in averechte tricotsteek = 
25 st. en 33 nld.

•Uitvoering
1ste	DEEL	VAN	HET	VOORPAND	:	
71 st. opzetten en ribbelsteek breien.

Op 2 cm (12 nld.) hoogte als volgt verder breien : 
5 st. ribbelsteek, 61 st. averechte tricotsteek en 
5 st. ribbelsteek.

Armsgat	en	hals	:	

Op 34 cm (118 nld.) totale hoogte,	 voor	 het	
armsgat,	 een markeerring op de laatste st. 
plaatsen om het begin van de armsgat aan te geven 
(zie tekening), tegelijk voor	 de	 hals rechts op 5 
st. ribbelsteek uit de kant elke 4e nld. 20 x 1 st. 
minderen.

Voor	het	minderen	van	1	st.	op	5	st.	ribbelsteek	
uit	de	kant	:	5 st. ribbelsteek, 2 st. samen averecht 
breien en de nld. uitbreien.

Schouder	en	hals	rugpand	:

Na de laatste halsmindering 3 nld. breien over 
de overige 51 st., dan voor de hals 40 nieuwe st. 
opzetten en de verkregen 91 st. laten wachten.

2de	DEEL	VAN	HET	VOORPAND	:	
71 st. opzetten en ribbelsteek breien.

Op 2 cm (12 nld.) hoogte als volgt verder breien : 
5 st. ribbelsteek, 61 st. averechte tricotsteek en 
5 st. ribbelsteek.

Armsgat	en	hals	:	

Op 34 cm (118 nld.) totale hoogte, voor	 het	
armsgat, een markeerring op de eerste st. plaatsen 
om het begin van de armsgat aan te geven, 
tegelijk voor	de	hals links minderen als voor het 
rechtervoorpand.

Voor	het	minderen	van	1	st.	op	5	st.	ribbelsteek	
uit	de	kant	: als er nog 7 st. op de linkernld. over 
zijn 2 st. samen averecht en 5 st. ribbelsteek breien.

Schouder	:

Na de laatste halsmindering 3 nld. breien over de 
overige 51 st. en dan de st. laten wachten.

RUGPAND	:
De wachtende 91 st. van het 1ste 
deel van het voorpand en dan de 
wachtende 51 st. van het 2de deel 
van het voorpand weer op een 
breinld. opnemen.

Over de verkregen 142 st. als 
volgt gedurende 8 nld. breien : 
5 st. ribbelsteek, 41 st. averechte 
tricotsteek, 50 st. ribbelsteek, 
41 st. averechte tricotsteek en 5 st. 
ribbelsteek.

Dan als volgt verder breien : 5 st. 
ribbelsteek, 132 st. averechte 
tricotsteek en 5 st. ribbelsteek.

Armsgaten	:

Op 24 cm (80 nld.) hoogte vanaf 
het begin van het rugpand een 
markeerring op de eerste en de 
laatste st. plaatsen om het einde 
van de armsgaten aan te geven en 
verder breien in de verschillende 
steken.

Op 56 cm (186 nld.) hoogte vanaf het 
begin van het rugpand ribbelsteek 
breien over alle st. gedurende 
ongeveer 2 cm (11 nld.) hoog, dan 
alle st. afkanten en ze hierbij recht 
breien op de achterkant van het 
werk.

AFWERKING	:
De 2 delen van het voorpand aan elkaar naaien 
(= blauwe lijn op de tekening).

De zijnaden van de trui sluiten en hierbij de 
armsgaten tussen de markeerringen open laten.
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MOUWLOZE V-HALSTRUI

Éen	maat
Kwaliteit REFLET Aantal	bollen
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Breinaalden :
nr.	3

Fournituren :
markeerringen,	artikelnr.	68395	(pakje	van	48	stuks)

Kwaliteit :
REFLET
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= markeerring

Rugpand

RUG- en VOORPAND

1ste deel 
van het voorpand 

2de deel 
van het voorpand 




