
invitation à une

Semaine sauvage
du lundi 6 au samedi 11 mai 2024

à l’Agrithéâtre, Mas-de-Jaillac, Francoulès (46)

atelier de recherche quasi-gratuit*, 
grandes traversées, improvisations autour de la

présence scénique (voire autre chose)

présentation publique le samedi 11 à 20h
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Bonjour à toutes et à tous,

Si vous recevez ce message, c’est que nous nous sommes déjà croisé·e·s un jour, du plus
petit café serré à des années passées dans une école ou une ville (je vous vouvoie car
vous êtes nombreux·se·s), et que j’ai envie de (re)travailler avec vous.

Je vous invite à partager une semaine sauvage avec moi à l’Agrithéâtre du Mas-de-
Jaillac à Francoulès dans le Lot, du 6 au 11 mai autour des grandes traversées, un
protocole modulable sur la présence scénique qui me tient à cœur depuis 6 ans, inspiré
par l’auteur et metteur en scène Yan Allegret. J’ai appelé l’atelier “semaine sauvage” en
hommage à la Classe Sauvage, le groupe de théâtre autogéré avec lequel j’ai travaillé
pendant 7 mois à Toulouse.

Je dirigerai cette recherche, dont les enjeux sont multiples (je vous mets le descriptif
détaillé  en PJ) : chercher des modes de “présence scénique”, comment improviser
longuement avec des outils communs, découvrir quels sens se dégagent de ce jeu, et, en
l’occurrence, passer du temps loin de toute notion de productivité. 
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Ce sera aussi l’occasion de se rencontrer, ou se retrouver, essayer des choses. Il est
possible que la recherche dérive vers d’autres questions de jeu, ou d’écriture, de son,
lumière, scéno... : je suis ouvert au croisement de nos pratiques. Je vous propose de
travailler de 14h à 20h pour avoir le temps de se reposer et de cuisiner. 

L’Agrithéâtre est un cadre magnifique, un lieu dirigé par l’auteur et metteur en scène
Benjamin Sisqueille basé sur l’idée qu’il “se construit avec les gens qui sont là”. Il s’agit
d’une grange rénovée en théâtre avec tout le matériel nécessaire pour créer des
spectacles en salle, dans la campagne lotoise, à 20min en voiture de Cahors (je vous mets
en PJ des photos). 

Là-bas, nous nous répartirons les espaces de couchage, ceux du lieu d’accueil (un bout
de grange rénovée pouvant accueillir jusqu’à 4 personnes - 2 lits simples, 1 lit double et 1
personne sur matelas au sol), et ceux dans le théâtre, pouvant accueillir les autres
participant·e·s sur des canapés ou des matelas. La cuisine, les toilettes, la salle de bain se
trouvant dans le lieu d’accueil, il faudra tout partager.

3



La jauge est de 5 personnes minimum et 10 personnes maximum (je m’inclus dedans).
Vous pouvez venir pour jouer ou juste observer. J’ai bien sûr besoin d’une majorité de
joueur·se·s, donc 5 personnes minimum prêtes à faire du plateau pendant les 6 jours.

Pour l’organisation, j’ai besoin de savoir avant le 10 décembre si vous vous engagez à
venir. D’ici là, je suis à votre disposition pour en parler et répondre à vos questions. Il est
important pour Benjamin et moi d’être au clair à ce moment afin de bloquer le lieu et les
dates. Il n’y a pas de préselection, si la jauge est dépassée, je ferai avec les premières
personnes qui m’auront confirmé - je vous tiendrai au courant dès que l’atelier sera
complet. De même si la jauge n’est pas remplie au 10 décembre. 

*Le coût de l’atelier est celui nécessaire à payer l’eau, électricité et le gaz, soit 30€ par
personne en tout pour les 6 jours. Benjamin nous fait ce cadeau !
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Il faudra également que vous puissiez venir à Cahors par vos propres moyens (je serai à
l’Agrithéâtre avec ma voiture, je pourrai donc vous chercher à la gare pour vous amener
au Mas-de-Jaillac). 

Si vous venez, je vous réécrirai pour coordonner les déplacements histoire de limiter les
allers-retours. La gestion des repas sera collective, le lundi matin j’irai faire de grandes
courses à Cahors avec qui souhaite m’accompagner et nous nous répartirons les frais et
la cuisine. (Si vous voulez venir mais que c’est compliqué financièrement, je vous invite
à me le dire, on en parle ensemble)

Cahors est facilement accessible en train, en bus ou en covoiturage. 

En vous souhaitant le meilleur dans ce que vous faites ou ne faites pas,
Votre camarade,
Quentin

06 44 86 94 98
quentinehret@gmail.com


