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Période 1 Période 2 Période 3 Période 4 Période 5 

Reconnaître les gens  qui m’entourent : repérer les rôles des différents adultes 

 Je reconnais les membres du personnel de l’école.  

Reconnaître et connaître la fonction et les règles des espaces de l’école et de la classe. 

 -Je connais la fonction de chaque espace de la classe. 

-Je reconnais d’autres espaces que je côtoie pas quotidiennement et  je connais leur fonction (bibliothèque, ludothèque, autres classes, salle des maîtres, 
…) 

Devenir élève : entrer dans le rythme collectif 

 Je suis capable d’écouter et de respecter les consignes collectives de plus en plus complexes.  

Devenir élève : identifier et s’approprier la situation scolaire et les objets d’apprentissage, comprendre  

Je comprends les consignes : barrer, souligner, tracer, entourer, relier, écrire (je distingue l’acte d’écrire de l’acte de dessiner)  

-Je sais respecter plusieurs consignes, outils ou procédés demandés en même temps. 

- Je suis capable d’expliquer dans quel but je fais une activité (je sais ce que j’essaie d’apprendre). 

- Je sais pourquoi j’ai réussi un travail et je commente mes productions. 

- Je transfère mes habitudes de travail dans les différentes activités. 

- Je suis capable d’expliquer une activité à un camarade. 

- Je suis capable d’expliquer mes difficultés, mes erreurs et mes progrès. 

- Je connais la fonction et respecte l’usage de mes différents outils (cahiers notamment), j’en utilise certains de manière autonome. 
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Période 1 Période 2 Période 3 Période 4 Période 5 

Se construire comme une personne singulière au sein d’un groupe 

Faire preuve d’autonomie et d’initiatives 

 -Je sais choisir une activité et la mener à son terme. 

- Je sais rester concentré sur une activité (au moins 30 min) 

- Je peux être médiateur. 

- Je fais preuve d’autonomie dans l’utilisation de mes outils (cahiers notamment). 

- Je sais revenir sur mon travail spontanément pour le terminer. 

- Je sais faire des choix pour atteindre mon but : j’accepte de me tromper et de changer ma procédure. 

Comprendre le rôle positif du groupe dans son propre cheminement, trouver sa place au sein du groupe. 

 - Je prends plaisir à réaliser des projets communs, à coopérer, à partager des tâches pour apprendre. 

- Je prends plaisir à échanger, à faire des propositions et à confronter mon point de vue avec celui des autres. 

- Je sais où trouver de l’aide. 

Respecter les règles de la vie collective et de politesse. Respecter les règles de la communication et de l’échange. 

 - Je participe à l’élaboration des règles de vie collective. 

- Je tire la chasse d’eau et je me lave les mains spontanément. 

- Je suis autonome pour l’habillage. 

- Je respecte les règles de politesse : au revoir, pardon/excuse-moi ... 

- Je réponds en restant dans le propos de l’échange 

Être sensible aux expériences morales et émotionnelles. 

- Identifier et exprimer verbalement ses émotions et sentiments ou celles des autres (+ complexes) 

- Je peux gérer mes émotions 

 

-Argumenter à partir d’une situation morale vécue ou racontée/observée. 
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Période 1 Période 2 Période 3 Période 4 Période 5 

 - Parler aux adultes de 
l’école et les solliciter 

- Parler à ses camarades 
et savoir les nommer 

- Participer aux échanges 
au coin regroupement en 
se faisant comprendre 

-Utiliser les formules de 
politesse 

-Décrire ce que l’on a fait 

  

- Répondre aux sollicitations 
des adultes de façon adap-
tée 

- Prendre la parole au coin 
regroupement en respectant 
son tour de parole 

-Entrer en communication 
avec ses pairs dans des acti-
vités de groupe 

- Communiquer à l’oral en 
utilisant ou réinvestissant 
des structures syntaxiques 
correctes 

- Jouer son rôle dans une 
histoire racontée en réinves-
tissant des structures syn-
taxiques : tapis à histoire, 
marionnettes, saynètes 

 

  

- Participer aux échanges 
collectifs en attendant son 
tour de parole et en res-
tant dans le propos 

-Utiliser le passé et le fu-
tur en production 

- Décrire une image en 
produisant un énoncé co-
hérent et en réinvestis-
sant le vocabulaire en lien 

- Utiliser des connecteurs 
de temps 

-Reformuler une consigne 
à l’adulte ou à un cama-
rade 

-Utiliser la forme interro-
gative 

-Savoir expliquer ce que 
l’on a fait 

-Dire des poésies de façon 
expressive 

  

-Utiliser en production des 
formes négatives et interroga-
tives correctes 

-Produire des phrases com-
plexes 

-Utiliser des connecteurs de 
cause 

-Reformuler une réponse pour 
être mieux compris de l’adulte 
ou de ses camarades 

-Utiliser le langage d’évocation 

-Savoir exprimer ses ressentis 

-Dire de mémoire des poésies 
de façon expressive 

  

- Jouer son rôle dans une 
histoire racontée en réin-
vestissant des structures 
syntaxiques : tapis à his-
toire, marionnettes, say-
nètes 

- Communiquer avec ses 
pairs pour résoudre une 
situation problème 

- Communiquer avec ses 
pairs pour réaliser une 
production collective 

-Dire de mémoire des 
poésies de façon expres-
sive 

-Jouer un rôle dans une 
courte histoire scénari-
sée 
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- Parler aux adultes de 
l’école et les solliciter 

- Parler à ses camarades et 
savoir les nommer 

- Participer aux échanges 
au coin regroupement en 
se faisant comprendre 

- Utiliser les formules de 
politesse 

- Décrire ce que l’on a fait 

  

  

- Répondre aux sollicita-
tions des adultes de fa-
çon adaptée 

-Prendre la parole au 
coin regroupement en 
respectant son tour de 
parole 

- Entrer en communica-
tion avec ses pairs dans 
des activités de groupe 

- Communiquer à l’oral 
en utilisant ou réinvestis-
sant des structures syn-
taxiques correctes 

- Jouer son rôle dans une 
histoire racontée en réin-
vestissant des structures 
syntaxiques : tapis à his-
toire, marionnettes, say-
nètes 

  

  

-Participer aux échanges 
collectifs en attendant 
son tour de parole et en 
restant dans le propos 

-Utiliser le passé et le 
futur en production 

-Décrire une image en 
produisant un énoncé 
cohérent et en réinves-
tissant le vocabulaire en 
lien 

-Utiliser des connecteurs 
de temps 

-Reformuler une con-
signe à l’adulte ou à un 
camarade 

-Utiliser la forme interro-
gative 

-Savoir expliquer ce que 
l’on a fait 

-Dire des poésies de fa-
çon expressive 

- Utiliser en production des 
formes négatives et inter-
rogatives correctes 

- Produire des phrases 
complexes 

-Utiliser des connecteurs 
de cause 

-Reformuler une réponse 
pour être mieux compris 
de l’adulte ou de ses cama-
rades 

-Utiliser le langage d’évo-
cation 

-Savoir exprimer ses res-
sentis 

-Dire de mémoire des poé-
sies de façon expressive 

  

  

-Jouer son rôle dans 
une histoire racontée 
en réinvestissant des 
structures syntaxiques : 
tapis à histoire, marion-
nettes, saynètes 

- Communiquer avec 
ses pairs pour résoudre 
une situation problème 

- Communiquer avec 
ses pairs pour réaliser 
une production collec-
tive 

- Dire de mémoire des 
poésies de façon ex-
pressive 

- Jouer un rôle dans une 
courte histoire scénari-
sée 

  

 

  
Période 1 Période 2 Période 3 Période 4 Période 5 
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  -Écouter et comprendre une 
consigne simple et la respec-
ter 

-Écouter une histoire lue par 
l’enseignante et manifester 
sa compréhension en posant 
des questions, en exprimant 
son ressenti 

-Mémoriser une comptine, 
une chanson 

  

-Reformuler une consigne 
simple 

-Écouter et comprendre une 
consigne à deux étapes 

-Évoquer les éléments d’une 
histoire connue de façon 
chronologique 

Mettre en réseau plusieurs 
albums de la classe 

-Jeux de catégorisation 

  

-Reformuler une consigne à 
deux étapes 

-Décrire les personnages 
d’une histoire 

-Anticiper sur la suite d’une 
histoire 

-Comprendre une règle de 
jeu 

-Expliquer ce que l’on a fait 

- Dire ce que l’on a appris 

- Jeux de catégorisation plus 
complexes :  monter et des-
cendre dans la même caté-
gorie 

-Reformuler une règle de 
jeu 

-Expliquer une règle de 
jeu à un camarade 

-Reformuler les étapes 
d’une recette 

-Danser à partir de dé-
clencheurs s’appuyant sur 
des images mentales tra-
vaillées en classe 

-Identifier les personnages 
principaux et secondaires 
d’une histoire 

-Raconter dans une syn-
taxe correcte et chrono-
logiquement une histoire 
connue 

-Décrire les étapes d’une 
démarche d’investigation 
menée lors d’une expé-
rience 

- Mettre en réseau les 
albums racontés 

  

  - Expliquer ce que l’on a fait 
en ateliers ou en salle de 
jeux 

-Poser des questions pour 
comprendre 

  

  

-Expliquer une consigne à 
un camarade 

-Décrire le matériel néces-
saire à une activité 

-Expliquer un choix d’activi-
té individuelle 

  

- Expliquer à un adulte de 
l’école ce que l’on a fait 

-Dicter une recette réalisée 
pour la donner aux parents 

-Poser des questions pour 
trouver un objet mystère 

-Utiliser des connecteurs de 
cause et de temps 

  

  

- Poser des questions pour 
connaître la consigne 

-Expliquer les étapes de 
réalisation de sa construc-
tion à un camarade pour 
qu’il la reproduise 

-Expliquer une technique 
en arts plastiques à une 
autre classe 

- Expliquer un ressenti 
positif ou négatif 

- Expliquer son dessin à 
un camarade pour qu’il le 
reproduise sans le voir 

  

-Dictée à l’adulte en groupe pour le cahier de vie de la classe -Faire des propositions et argumenter en groupe pour résoudre une situation problème 
-Dictée à l’adulte en groupe pour le cahier de vie de la classe 

  
Période 1 Période 2 Période 3 Période 4 Période 5 
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-Dénombrer les syllabes  

-Repérer les rimes dans les 
comptines et poésies 

- Regrouper les prénoms de 
la classe avec lettres ou syl-
labes communes 

- Jeux de phonologie rituali-
sés en demi-groupe classe 

- Décomposer les mots en 
syllabes orales 

- Mettre en place un référen-
tiel de vocabulaire 
(catégorisé) 

- Mettre en place les 

« Sacs à mots » :  placer 
dans un sac des images, des 
objets en lien avec un mot 

- Jeux de phonologie rituali-
sés en demi-groupe classe 

- Décomposer les mots en 
syllabes orales (frappés) 

- Repérer des syllabes 
d’attaque et classer des 
images dans les boîtes des 
sons 

- Jeu du corbillon (avec les 
sons travaillés) 

-Commencer à coder par 
écrit les syllabes d’un mot 
(cuvettes) 

- Reproduire des structures 
syntaxiques employées par 
l’adulte 

-Enrichir la collection de sacs 
à mots 

-Enrichir le référentiel de vo-
cabulaire 

  

- Jeux de phonologie rituali-
sés en demi groupe classe 

- Décomposer les mots en 
syllabes orales (frappés) 

-Repérer des syllabes finales 
et classer des images dans 
les boîtes des sons 

Classer des images dans des 
boîtes à syllabes (une à deux 
syllabes) 

-Coder les syllabes d’un mot 
(cuvettes) 

-Positionner un son dans la 
bonne syllabe (syllabe 
d’attaque) 

Jeu du corbillon (avec les 
sons travaillés) 

Utiliser des structures syn-
taxiques correctes 

  

- Jeux de phonologie ri-
tualisés en demi-groupe 
classe 

-Jeu du corbillon (avec 
les sons travaillés) 

-Classer des images dans 
des boîtes à syllabes (une 
à trois syllabes) 

-Positionner un son dans 
la bonne syllabe (syllabe 
d’attaque ou de fin) 

-Inventer de nouvelles 
rimes pour une comptine 
connue 

-Utiliser des phrases de 
plus en plus complexes 

  

  

-Jeux de phonologie ritua-
lisés en demi-groupe 
classe 

-Classer des images dans 
des boîtes à syllabes (une 
à quatre syllabes) 

-Positionner un son dans 
la bonne syllabe 

-Inventer de nouvelles 
rimes pour une comptine 
connue 

-Jeu du corbillon (avec les 
sons travaillés) 

-Utiliser des phrases com-
plexes en utilisant des 
connecteurs et des prépo-
sitions 

-Utiliser un vocabulaire 
varié et être capable de 
trouver des synonymes 

  

  
Période 1 Période 2 Période 3 Période 4 Période 5 
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Période 1 Période 2 Période 3 Période 4 Période 5 

 - Écouter une histoire et 
manifester sa compréhen-
sion en répondant à des 
questions 

-Différencier des types 
d’écrits : albums, documen-
taires, affiches 

-Écouter la lecture d’une 
consigne simple et la res-
pecter 

  

  

-Écouter des histoires lues 
sans support graphique 

Citer des éléments ou des 
personnages de l’histoire 

-Savoir répéter une phrase 
clé du texte que l’on a enten-
du 

-Différencier des types 
d’écrits : poésies, chansons, 
recettes 

-Écouter la lecture d’une con-
signe à deux étapes et la res-
pecter 

  

- Dire les moments clés 
d’une histoire 

- Faire des hypothèses sur la 
suite d’une histoire 

- Mettre en réseau des al-
bums connus 

-Différencier des types 
d’écrits : fiche technique, 
liste, lettre 

  

- Justifier les actions des 
personnages d’une his-
toire 

-Écouter d’autres formes 
de textes lus par l’ensei-
gnant :  texte explicatif, 
texte documentaire 

- Écouter des histoires 
lues par des grands- pa-
rents (projet intergénéra-
tionnel) et répondre à 
leurs questions 

  

- Catégoriser un 
texte lu par l’ensei-
gnant 

-Prêter des intentions 
aux personnages pour 
anticiper sur la suite 
d’une histoire 

-Comparer plusieurs 
histoires et trouver 
des liens 

  

 -Utiliser son étiquette pré-
nom : présence et identifica-
tion de son travail 

-Fréquenter le coin biblio-
thèque et respecter son ran-
gement 

-Identifier les cahiers de la 
classe et leurs fonctions : ca-
hier de poèmes et comptines, 
cahier de vie collectif, cahier 
des recettes… 

  

- Dicter les étapes d’une 
recette que l’on a réalisée 
pour en garder la trace 

-Prendre des repères 
dans un livre : titre, dé-
but, fin 

-Consulter les cahiers de 
la classe pour retrouver 
un écrit dont on a besoin 

  

- Identifier les éléments 
d’un livre : couverture, 
auteur, illustrateur 

-Utiliser un type d’écrit 
dans un projet : faire la 
liste des ingrédients d’une 
recette 

  

  

- Retrouver des informa-
tions dans un cahier de la 
classe pour réaliser une 
tâche 

-Recourir aux écrits 

« Mémoire » affichés 
dans la classe pour trou-
ver une réponse 

-Recourir à un écrit de 
référence pour mieux ré-
pondre à une consigne 

-Proposer de recourir à un 
écrit pour communiquer 
(parents, autre classe) 

- Utiliser en autonomie 
une fiche technique, 
une recette 

-Retrouver des pages 
dans un album connu 
pour répondre à des 
questions 

-Recourir à un écrit 
pour répondre à un 
problème :  fiche tech-
nique, documentaire 
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 - Observer l’adulte écrire 

-Produire collectivement 
un texte en situation de 
dictée à l’adulte :  com-
mentaire de photos de 
séance en salle de jeux 

-Commenter une photo de 
son cahier de vie en situa-
tion de dictée à l’adulte 

-Produire collectivement un 
texte en situation de dictée à 
l’adulte :  commentaire de 
photos d’activités en classe 

-Dicter une recette inventée 
en respectant la forme 

-Dicter une liste pour aller 
faire des courses (pour une 
recette) 

-Écrire collectivement une 
courte histoire (structure en 
randonnée) dans le cadre 
d’un projet 

-Écrire collectivement pour 
inviter les parents à un goû-
ter 

-Écrire collectivement à une 
autre classe 

-Essai d’écriture :  com-
mande de mots dans le 
cadre d’une dictée à l’adulte 
ou en recherche individuelle 

-Écrire collectivement 
une courte histoire 
(structure en randon-
née) dans le cadre d’un 
projet 

-Écrire en situation de 
dictée à l’adulte (en 
atelier) la suite d’une 
histoire (phrase 
amorce) et comparer 
les histoires inventées 

  

-Réaliser les livres 
des histoires inven-
tées par chaque 
groupe 

-Lire le livre de l’his-
toire inventée par la 
classe à une autre 
classe 

Répondre aux ques-
tions des camarades 
sur cette histoire 

  

-Essai d’écriture : commande de mots dans le 
cadre d’une dictée à l’adulte ou en recherche indi-

 - Reconnaître son prénom 
en capitales et en script 
-Reconnaître et nommer 
les lettres de son prénom 
-Reconnaître d’autres 
lettres dans les prénoms 
de la classe 
  

-Reconnaître son prénom 
en cursive parmi plusieurs 
autres très différents 
- Reconnaître son prénom 
en cursive parmi des pré-
noms qui ont la même 
initiale 
-Commencer à faire des 
correspondances entre les 
graphies 
-Reconnaître les éti-
quettes en lien avec le 
matériel de la classe 
  

- Reconnaître son prénom 
en cursive parmi tous les 
prénoms de la classe 
-  Reconnaître les jours de la 
semaine 
- Identifier phrase et mots : 
séquencer une phrase 
- Identifier les syllabes d’un 
mot : séquencer un mot 
- Commencer à faire des 
hypothèses en situation 
d’essai d’écriture 

- Différencier lettres, syl-
labes, mots et phrases 
-Connaître la plupart des 
lettres de l’alphabet dans 
toutes les graphies et 
associer le tracé à sa va-
leur sonore. 
-Reconstituer des titres 
de livres 
- Reconstituer des 
phrases connues 
- Faire des propositions 
cohérentes en situation 
d’essai d’écriture 
-Écrire son prénom 
sans modèle 

-Écrire quelques 
prénoms de la 
classe sans modèle 
-Écrire des mots 
simples et connus sans 
modèle 
- Identifier quelques 
signes de ponctuation 
- Reconstituer des 
phrases connues 
- Faire des proposi-
tions cohérentes en 
situation d’essai 
d’écriture 
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 - Avoir une bonne posture et 
tenir correctement l’outil 
scripteur 

- Révision de l'écriture des 
lettres en capital : 

- Les lettres droites : 

L, E, F, T, I, H 

- Les obliques : A, V, 

N, M 

- Les obliques plus com-
plexes : X, Y, Z, K, 

W 

- Savoir écrire son prénom en 
lettres capitales

 

-Remplir une grille de mots 
croisés 

- Avoir une bonne posture et 
tenir correctement l’outil 
scripteur 

- Écrire son prénom en   capi-
tales d’imprimerie avec ou sans 
modèle 

- Ecrire la date du jour 
- Écrire quelques mots en 
capitales en liaison avec les 
projets ou lectures 

- Écrire les autres lettres de 
l’alphabet en capitales : O, C, 
Q, G, S, P, R, B, D, U, J 

  

- Avoir une bonne posture et 
tenir correctement l’outil 
scripteur 

- Ecrire la date du jour 
- Écrire quelques   mots/
phrases en capitales en lien 
avec les projets / lectures 

- Écrire en cursive : e, l, b, f, j, 
g, k, le, la 

- Entrainement à la copie de 
mots en cursives, sur une ligne 

- Écrire son prénom et 
quelques mots en cursive 

  

- Avoir une bonne posture 
et tenir correctement 
l’outil scripteur 
- Écrire quelques   
mots/phrases en ca-
pitales en lien avec 
les projets 
- Ecrire la date du jour 

- Ecrire seul un mot ou une 
courte phrase en prenant 
des repères (prénoms, 
mots connus) pour illus-
trer, légender 

- Écrire en cursive : i, u, t 

- Copier des lettres cur-
sives et des enchaine-
ments de lettres entre 
deux lignes 

 -copier son prénom sur 
un ordinateur 

- Avoir une bonne posture et 
tenir correctement l’outil 
scripteur 

- Écrire quelques 

mots/phrases en capitales 
en lien avec les  projets / 
lectures 

Écrire des mots/
phrases 

- Ecrire seul un mot ou 
une courte phrase en 
prenant des repères 
(prénoms, mots connus) 
pour illustrer, légender 

- Former les lettres en cur-
sive : c, a, o, d, q sur l'ar-
doise 

- Écrire en cursive : n, m, h, 
p, v, w, s, r, z, un, une 

- Entrainement à la copie de 
phrases courtes en cursives 
entre deux lignes 

-Ecrire son prénom en cur-
sive sans modèle 

-Transcrire des mots sur un 
ordinateur 

  Les lignes : 
✔ droites verticales 
✔ droites horizontales 
✔ droites obliques 
✔ droites discontinues 
✔ le quadrillage 

✔ lignes brisées /sinueuses 
✔ Les cercle concentriques 
✔ Les vagues 
✔ Les spirales 
✔ Les ponts dans diffé-
rentes directions 

✔ Les cannes 
✔ Les traits rayonnants 
✔ Combiner les gra-
phismes déjà connus 
✔Découvrir les boucles 
  

✔ Mélange boucles   
montantes et descen-
dantes 
✔ Combiner les gra-
phismes déjà connus 

✔ Combiner les graphismes 
déjà connus 

  
Période 1 Période 2 Période 3 Période 4 Période 5 
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Période 1 Période 2 Période 3 Période 4 Période 5 

Agir dans 
l'espace, 
dans la  

durée et sur 
les objets 
Adapter ses 

équilibres et  

ses   

déplacements  

à des 
environne-

ments ou des  

contraintes  

variés 

-Courir de différentes fa-
çons :  vite, relais, en slalo-
mant, en franchissant des 
obstacles 

- Effectuer un parcours de 
motricité 

- Grimper, escalader 

- Sauter de différentes fa-
çons :  loin, avec élan, haut, 
en contrebas 

-Lancer de différentes façons 
-Ajuster ses déplacements 
dans des parcours d'équi-
libre 

- Effectuer un parcours 
de motricité 

- Ramper, rouler 

- Lancer loin, haut 

- Lancer des objets de 
formes et tailles différentes 

-Se déplacer avec aisance 
dans des environnements 
aménagés mettant en jeu 
l'équilibre - Effectuer des 
parcours de motricité 

- S’équilibrer (poutres, 
échasses…) 

- Lancer avec précision 
vers une cible visée 

- Lancer avec précision 
pour que l’objet soit 
rattrapé 

- Rattraper 

- Tirer, pousser des ob-
jets 

- Faire rouler 

-Se déplacer dans des 
environnements variés - 
Effectuer des parcours 
de motricité 

- S’orienter 

- Sauter loin, haut 

- Enchaîner les sauts 

- Courir pour sauter loin 
ou haut 

- Courir pour franchir 
des obstacles 

- Effectuer des parcours 
de motricité 

- Piloter (vélo, trotti-
nettes) 

- Entrer, se déplacer, 
s’immerger dans 
l’eau 

Communiquer  

avec les 
autres au 
travers 

d'actions à 
visée 

expressive 

ou   

artistique 

-Se déplacer en respectant 
un rythme (tambourin, mu-
sique...) 

- Apprendre à danser avec 
les autres : rondes simples… 
- Manipuler des objets 
(foulards, plumes…) 

-Coordonner ses gestes et 
ses déplacements dans des 
rondes et des jeux chantés 

-Apprendre à danser avec 
les autres : rondes 
simples… - Manipuler des 
objets (foulards, rubans, 
cerceaux…) 

-Coordonner ses gestes et 
ses déplacements dans des 
jeux dansés 

- Apprendre à danser avec 
les autres 

- Danser seul 

- Mimer 

-Mobiliser, enrichir le vo-
cabulaire corporel dans 
des situations de création -
Construire et conserver 
une séquence d'actions et 
de déplacements en rela-
tion avec d'autres parte-
naires 

-Investir un espace scé-
nique 

- Apprendre à dan-
ser avec l’autre ou 
les autres : faran-
doles, files, cor-
tèges… 

- Réaliser un enchaîne-
ment d’actions ou dan-
ser à deux / plusieurs 

Collaborer, 
coopérer, 
s'opposer 

-Participer à des jeux collec-
tifs, en intégrant les règles et 
en identifiant son rôle 

-Coopérer, élaborer des stra-
tégies 

-Participer à des jeux collec-
tifs avec ballons jeux d’op-
position -Elaborer des stra-
tégies pour viser un but 

-Participer à des jeux collec-
tifs en intégrant les règles 
et en identifiant son rôle 

Participer à des jeux d’oppo-
sition 

- Participer à des jeux 
de coopération 

- Pousser, tirer un adver-
saire (lutte) 
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Période 1 Période 2 Période 3 Période 4 Période 5 

 

- Utiliser différents outils, 
mediums, supports en 
adaptant son geste 

- Manipuler des matériaux 
plastiques et constater les 
effets produits 

- Découvrir le lien du geste et 
de la trace. 

- Utiliser des techniques 
simples (déchirer, frois-
ser). 

- Réaliser un dessin libre et 
s’exprimer sur sa produc-
tion 

- Observer un graphisme et 
le reproduire 

- S’aider du répertoire 
graphique pour décorer 
une composition 

- Proposer de nouveaux 
graphismes 

- Utiliser différents outils, 
mediums, supports en 
adaptant son geste 

- Manipuler des matériaux 
plastiques et constater les 
effets produits 

- Expérimenter différentes 
techniques et matières 
pour réaliser des composi-
tions planes ou en volume 

- S’aider du répertoire 
graphique pour décorer 
une composition 

- Utiliser différents outils, 
mediums, supports en 
adaptant son geste 

- Manipuler des matériaux 
plastiques et constater les 
effets produits 

- Expérimenter différentes 
techniques et matières 
pour réaliser des composi-
tions planes ou en volume 

-S’aider du répertoire gra-
phique pour décorer une 
composition 

- Réaliser un dessin libre 
en respectant une con-
signe 

- Choisir et utiliser des 
matériaux plastiques et 
constater les effets pro-
duits 

- Enrichir son dessin 
(couleurs, formes). 

- Combiner techniques 
plus complexes (plier, 
juxtaposer) 

- Connaître un vocabulaire 
plus précis (foncer, éclair-
cir...). 

- Observer et décrire des 
œuvres (patrimoine) 

- Construire et installer 
des collections collectives 
de classe. 

- Expérimenter différentes 
techniques et matières pour 
réaliser des compositions 
planes ou en volume 

- S’aider du répertoire 
graphique pour décorer 
une composition 

- Choisir et utiliser des 
matériaux plastiques et 
constater les effets pro-
duits 

- Enrichir son dessin 
(couleurs, formes, détails 
significatifs). 

- Combiner des techniques 
plus complexes (plier, juxta-
poser...) 

- Connaître un vocabulaire 
plus précis (foncer, éclair-
cir...). 

- Observer et décrire des 
œuvres du patrimoine - 
Construire et installer des 
collections collectives de 
classe 

- Expérimenter différentes 
techniques et matières 
pour réaliser des composi-
tions planes ou en volume 
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- Mémoriser un répertoire 
varié de comptines et de 
chansons 

- Prendre plaisir à découvrir 
des sources sonores variées 

- Jouer avec sa voix en 
explorant le timbre, la 
hauteur, la durée, 
l’intensité 

- Reproduire une formule 
rythmique simple (avec son 
simple) 

- Être attentif au monde 
sonore 

∙ 

- Mémoriser un répertoire 
varié de comptines et de 
chansons - Prendre plaisir à 
découvrir des sources so-
nores variées 

- Jouer avec sa voix en 
explorant le timbre, la 
hauteur, la durée, 
l’intensité 

- Reproduire une formule 
rythmique simple (avec son 
simple) 

- Être attentif au monde 
sonore 

 

- Mémoriser un répertoire 
varié de comptines et de 
chansons - Prendre plaisir à 
découvrir des sources so-
nores variées 

- Jouer avec sa voix en 
explorant le timbre, la 
hauteur, la durée, 
l’intensité 

- Reproduire une formule 
rythmique simple (avec son 
simple) 

- Être attentif au monde 
sonore 

- Interpréter des chants à 2 
devant le groupe 

- Reconnaître un court 
extrait écouté plusieurs 
fois 

∙ 

- Interpréter des chants 
seul devant le groupe. 

- Regrouper les instru-
ments dans des familles 
(ceux que l'on frotte / 
secoue / gratte…) 

- Mémoriser un réper-
toire varié de comptines 
et de chansons 

- Prendre plaisir à décou-
vrir des sources sonores 
variées 

- Jouer avec sa voix en 
explorant le timbre, la 
hauteur, la durée, 
l’intensité 

- Reproduire une formule 
rythmique simple (avec son 
simple) 

- Être attentif au monde 
sonore 

- Interpréter des chants 
seul devant le groupe. 

- Regrouper les instruments 
dans des familles (ceux que 
l'on frotte / secoue / 
gratte…) - Mémoriser un 
répertoire varié de comp-
tines et de chansons 

- Prendre plaisir à découvrir 
des sources sonores variées 

- Jouer avec sa voix en 
explorant le timbre, la 
hauteur, la durée, l’inten-
sité 

- Reproduire une formule 
rythmique simple (avec son 
simple) 

- Être attentif au monde 
sonore 

∙ 

 

- Danser avec des objets - Mimer et mémoriser des 
jeux de doigts et comptines 

- Enrichir son imaginaire en 
inventant, imitant, assem-
blant des propositions per-
sonnelles ou partagées. 

- Mimer et mémoriser des 
jeux de doigts et comptines 

- Danser à deux / plusieurs -Danser avec le groupe 
classe pour la kermesse 

Période 1 Période 2 Période 3 Période 4 Période 5 
Le

 s
p
e
c
ta

c
le

  

v
iv

an
t 

U
ni

v
e
rs

 s
o
no

re
s 

maitressedzecolles.fr 

https://maitressedzecolles.fr/


  
Période 1 Période 2 Période 3 Période 4 Période 5 

  

Découvrir les 

nombres et leurs 

utilisations 

  

Construire le 
nombre pour  
exprimer les  

quantités 

 

Stabiliser la  
connaissance des 
petits nombres  

(jusqu’à 10) 

-Évaluer des quantités 
avec de procédures 
numériques ou person-
nelles 
-Dénombrer des quanti-
tés de 1 à 5 
-Associer une collection 
et sa représentation 
numérique : 1 à 5 
(doigts, constellations 
du dé, carte à points, 
écriture du chiffre) 
-Comparer des collec-
tions en utilisant « plus 
que », « moins que », 
« autant que » 
  

  

-Construire des collections 
d’objets de même quantité 
qu’une autre :   1   à 5 
(procédures numériques 
ou personnelles) 
-Construire une collection 
dont le cardinal est donné 
(1 à 6) 
-Dénombrer des quantités 
de 1 à 6 
-Associer une collection et 
sa représentation numé-
rique : 1 à 6 (doigts, constel-
lations du dé, carte à 
points, écriture du chiffre) 
-Résoudre un problème 
simple portant sur les 
quantités 
-Jeux de plateau avec dé 
  

-Construire une collection 
dont le cardinal est donné 
(1 à 8) 
-Dénombrer des quantités 
de 1 à 8 
-Associer une collection et 
sa représentation numé-
rique jusqu’à 8 (doigts, 
constellations du dé, carte 
à points, écriture du 
chiffre) 
-Réaliser et associer deux 
collections d’objets de 
même quantité de 1 à 8 
(correspondance terme à 
terme, procédures numé-
riques) 
-Résoudre un problème 
simple portant sur les 
quantités 
-Compléter des collec-
tions pour atteindre un 
nombre donné (de 2 à 8) 
-Jeux de plateau avec dés 
(deux dés) 

-Construire une collec-
tion dont le cardinal est 
donné (1 à 10) 
-Dénombrer des quanti-
tés de 1 à 10 
-Associer une collection 
et sa représentation 
numérique jusqu’à 10 
(doigts, constellations 
du dé, carte à points, 
écriture chiffrée) 
-Résoudre des pro-
blèmes additifs et sous-
tractifs portant sur les 
quantités jusqu’à 10 
-Compléter des collec-
tions pour atteindre un 
nombre donné (de 2 à 
10) 
- Résoudre un problème 
portant sur les complé-
ments 
- Jeux de plateau avec 
dés (deux dés) 

-Associer un nombre à une 
collection quelle qu’en soit 
la nature 
-Compléter des collections 
pour atteindre un nombre 
donné (de 2 à 10) 
-Résoudre un problème 
portant sur les complé-
ments 
-Résoudre des problèmes 
portant sur les quantités 
(additifs et soustractifs) 
- Connaître plusieurs re-
présentations d’un 
nombre (doigts, constella-
tion, carte à points, dé, 
écriture chiffrée) 
-Jeux de plateau avec dés 
(deux dés) 
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Acquérir la suite orale 
des mots-nombres 

-Mémoriser et réciter la 
suite des nombres jus-
qu’à 12/15 
-Commencer à compter 
à partir de n’importe 
quel nombre 

-Mémoriser et réciter la 
suite des nombres jus-
qu’à 15 
-Commencer à compter à 
partir de n’importe quel 
nombre 

-Mémoriser et réciter la 
suite des nombres jus-
qu’à 20 
-Compter de 2 en 2 
-Commencer à compter à 
partir de n’importe quel 
nombre 
-Compter à rebours de 10 
à 0 

-Commencer à placer les 
nombres les uns par rap-
port aux autres sur une 
bande numérique lacu-
naire (0 à 10) 

-Mémoriser et réciter la 
suite des nombres jus-
qu’à 30 et plus 
-Commencer à compter 
à partir de n’importe 
quel nombre 

-Compter à rebours de 
10 à 0 

-Commencer à placer 
les nombres les uns par 
rapport aux autres sur 
une bande numérique 
lacunaire (0 à 20) 

-Mémoriser et réciter la 
suite des nombres jus-
qu’à 12/15 
-Commencer à compter à 
partir de n’importe quel 
nombre 
-Compter à rebours de 10 
à 0 
-Commencer à placer les 
nombres les uns par rap-
port aux autres sur une 
bande numérique lacu-
naire (0 à 30) 

Utiliser les nombres 
pour résoudre des  

problèmes 

-Résoudre des problèmes de quantités, 
-Comparer des quantités 
-Résoudre des problèmes de partages. 

  
Période 1 Période 2 Période 3 Période 4 Période 5 

  
Suite organisées 

 
Organiser des suites 

d’objets en fonction de 
critères de formes et 

de couleurs   
 

Expliciter et faire expli-
citer les règles d’organi-

sation 

-Appliquer une règle donnée et poursuivre une suite 
commencée 
-Identifier un rythme dans une suite organisée et 
continuer cette suite 
-Appliquer une règle donnée et construire une suite 
-Algorithmes plus complexes qu’en MS (suite itéra-
tive : répéter à l’identique la séquence initiale) 
-Organisation linéaire (alignement de cubes, perles, 
jetons…) 
-Organisation sous forme d’empilements (tours, 
abaques…) 
-Organisation en pavage, plus complexe 
  

-Reconnaître/construire des suites en inventant des rythmes de plus en plus com-
plexes 
-Compléter des manques ou trouver une erreur dans une suite organisée 
-Suite itérative : répéter à l’identique la séquence initiale 
-Suite récurrente : la règle choisie induit une évolution de la suite. Elle suppose une 
transformation de la série précédente à partir de la règle. 
-Organisation linéaire (alignement de cubes, perles, jetons…) 
-Organisation sous forme d’empilements (tours, abaques…) 
-Organisation en pavage, plus complexe 
-Dessin, coloriage 
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Période 1 Période 2 Période 3 Période 4 Période 5 

 

UtiliSer le nombre 

poUr  

déSigner Un rang,  

Une poSition 

  

-Repérer un nombre dans la bande numérique référence 
(date, nombre d’absents) 
Savoir dire qu’on est le 1er, 2e, 3e, 4e, 5e dans un rang 
-Savoir dire la couleur du 1er, 2e, 3e, 4e, 5e objet d’une suite 
(collier de perles, tour de cubes…) 
-Comprendre le sens de rotation d’ateliers en salle de jeux 
(1er, 2e, 3e, 4e, 5e atelier) 
-Savoir dire qu’on est le 1er, 2e, 3e, 4e, 5e assis au regroupe-
ment 
-Savoir dire qui est le 1er, etc. dans une file d’attente pour 
un atelier en EPS 

-Repérer un nombre dans la bande numérique référence (date, nombre d’absents, de pré-
sents) 

-Comprendre que la position est liée à l’ordre 

-Utiliser un tableau de présence pour verbaliser l’ordre d’arrivée des élèves en classe 

-Savoir dire qu’on est le 1er, 2e, 3e, …, 10e dans un rang 

-Savoir dire la couleur du 1er, 2e, 3e, …, 10e objet d’une suite (collier de perles, tour de 
cubes…) 

-Construire une tour, fabriquer un collier en respectant une consigne de position 
-Résoudre des problèmes de rang et de position 

 

Explorer 
des 

formes,  
des suites,  

des  
grandeurs 

organisées 

- Classement d’objets en 
fonction d’une propriété 
(deux critères) 
-Différencier et classer des 
formes planes (cercle, 
triangle, carré) et les nom-
mer 
-Comparer des tailles 
(tours de cubes, toise) 
- Reproduire un   assem-
blage de formes planes 
- Réaliser des puzzles (8 à 20 
pièces) 
- Reproduire des   algo-
rithmes simples 
-Jeux de construction (avec 
photos modèles) 

-Reconnaitre, classer et 
nommer des formes géo-
métriques (cercle, carré, 
triangle et rectangle) 
-Ranger des objets du plus 
petit eu plus grand / du 
plus court au plus long 
- Réaliser des puzzles de 
plus en plus complexes 
- Reproduire un algorithme 
ternaire ABCABC ou 
AABBCCAABBCC 
-Classer des objets selon 
leur masse. 

- Tracer et Reproduire 
des formes planes 
(gabarit) 
- Comparer et ranger des 
objets selon leur conte-
nance 
- Reproduire un   assem-
blage à une échelle diffé-
rente 
-Jeux de construction : expli-
quer à un camarade sa cons-
truction pour qu’il la repro-
duise sans la voir 
- Puzzles de plus en plus 
complexes (environ 
36pièces) 
- Repérer une erreur dans 
un algorithme 
-Tangram (reproduire sur 
une fiche modèle) 
-Utiliser un tableau à 
double entrée 

- Reconnaître et nommer les 
solides (cube, boule, pyra-
mide, sphère et cylindre) 
- Différencier les solides 
des formes planes (Cercle/
boule, cube/carré, pyra-
mide/triangle) 
-Comparer et ranger des con-
tenances (moins rempli au 
plus rempli) 
-Reproduire un pavage 
-Tangram : reproduire à côté 
de la fiche modèle) 
- Réaliser des puzzles de plus 
en plus complexes (environ 
50 pièces) 
- Inventer un algorithme 

- Reconnaître, classer et 
nommer quelques solides 
- Dessiner des formes 
planes 
- Comparer et ranger des 
objets selon leur masse - 
Reproduire un assem-
blage de solides 
- Réaliser des puzzles de 
plus en plus complexes 
100 pièces environ. 
-Pavage avec les Mo-
saïques 
-Tangram : inventer un 
modèle 
-Utiliser le tableau à 
double entrée pour clas-
ser 
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Période 1 Période 2 Période 3 Période 4 Période 5 

Se repérer dans le temps 

  

 

 

- Apprendre une comptine 
des jours de la semaine 

- Découvrir un change-
ment de saison (passage 
de l’été à l’automne) 

-Se repérer dans l’emploi 
du temps de la journée (à 
partir de photos) 

-Découvrir le calendrier 
mensuel et la poutre du 
temps 

- Connaître et utiliser les 
marqueurs temporels 
(avant/après) 

  

  

- Savoir trouver la date - 
Connaître les jours de la 
semaine 

- Découvrir un changement 
de saison (passage de l’au-
tomne à l’hiver) 

- Organiser et nommer les 
différents temps de la 
journée en s’aidant de 
l’emploi du temps (matin, 
midi, après-midi, soir) 

- Situer les événements les 
uns par rapport aux autres 
avec un support visuel 

- Restituer l’ordre chrono-
logique d’un récit à partir 
d’illustrations 

  

- Savoir trouver la date du 
jour 

- Connaitre les jours de la 
semaine 

- Classer des événements 
sur le calendrier mensuel 
ou la poutre du temps 

- Connaître des adverbes :  
hier, aujourd’hui, demain 
- Restituer l’ordre chrono-
logique d’un récit à partir 
d’illustrations 

  

- Savoir trouver la date du 
jour, de la veille, du len-
demain 

- Découvrir un changement 
de saison (passage de l’hi-
ver au printemps) 

- Se repérer sur un calen-
drier annuel 

- Situer les événements les 
uns par rapport aux autres 
sans support visuel 

- Connaître et utiliser des 
marqueurs temporels :  
maintenant, pendant, 
ensuite 

- Restituer l’ordre chrono-
logique d’un récit à partir 
d’illustrations 

- Être sensibilisé à la notion 
de durée (sablier, chrono-
mètre…) 

  

- Savoir trouver la date du 
jour, de la veille, du len-
demain 

- Découvrir un change-
ment de saison (passage 
du printemps à l’été) 

- Connaître les mois de 
l’année 

- Connaître et utiliser des 
marqueurs temporels :  
puis, d’abord, ensuite 

- Comparer des du-

rées 
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Introduire 
des repères 

sociaux,  

consolider la 
notion de 

chronologie 

-Ordonner trois images d’une 
histoire connue 

-Utiliser à bon escient le pas-
sé, le présent et le futur 
  
  

-Ordonner quatre images 
d’une histoire connue 

-Utiliser le vocabulaire adap-
té pour traduire une relation 
entre deux faits, deux mo-
ments : « avant », « après », 
« pendant », « en même 
temps » 

-Jouer les personnages d’une 
histoire en randonnée en 
respectant l’ordre d’appari-
tion (tapis à histoire, marion-
nettes) 

-Ordonner logiquement et 
chronologiquement quatre 
images d’une situation vécue 
-Jouer les personnages d’une 
histoire en randonnée en res-
pectant l’ordre d’apparition 
en autonomie (marionnettes) 
-Utiliser le vocabulaire adapté 
pour traduire une relation 
entre deux faits, deux mo-
ments : « bien avant», «bien 
après», «Plus tôt que », «plus 
tard», «dans deux jours» 

-Ordonner logiquement et 
chronologiquement quatre 
images d’une situation non 
vécue 

-Utiliser à bon escient des 
connecteurs temporels à 
l’oral 
  

-Ordonner cinq à six images 
d’une histoire connue 

-Utiliser à bon escient les 
temps du récit et les con-
necteurs temporels 
-Utiliser le vocabulaire spa-
tial et des connecteurs tem-
porels pour décrire un par-
cours effectué en activités 
d’orientation 

Sensibiliser à la 
notion de  

durée 

-Ritualiser les fins d’activités 
(signal, repères sur l’horloge 
de la classe…) 

-Utiliser le sablier pour com-
parer des durées 

-Utiliser le comptage régulier 
pour comparer des durées et 
commencer à estimer des 
durées 

-Utiliser l’horloge pour com-
parer des durées 

-Comparer des durées 

-Utiliser le chronomètre 
pour comparer des durées 

-Comparer des durées 

Se repérer dans l’espace 

Faire  
l’expérience 
de l’espace 

  

- Se situer dans la classe / 
l’école et la cour 
- Suivre et décrire un par-
cours simple en motricité 
grâce au vocabulaire de 
l’espace (en dessous/ au-
dessus / à côté / devant / 
derrière) - Représenter 
l’espace (dans une 
feuille) 
- Se représenter le sens de 
l’écriture 

- Situer des objets par rap-
port à soi 
-Suivre et décrire un par-
cours grâce au vocabulaire 
de l’espace (en dessous/ 
au-dessus / à côté / de-
vant derrière) 

- Utiliser un vocabulaire de 
l’espace plus étendu 
(intérieur / extérieur / 
sur / au-dessus / sous / 
entre / devant /derrière) 
- Situer spatialement des 
composants dans un 
paysage complexe, les 
uns par rapport aux 
autres 
- Situer des objets par 
rapport à soi 

- Situer spatialement des 
composants dans une 
illustration, les uns par 
rapport aux autres 
- A l’aide de photos / docu-
mentaires, découvrir de 
nouveaux milieux (mer, 
montagne, désert…) 
- Jeux d’orientation dans le 
parc 

-Situer des objets par 
rapport à des objets 
- Se repérer sur le plan 
de l’école 
- S’intéresser à des lieux 
lointains 
- Effectuer un parcours en 
le décodant 
- Connaître quelques no-
tions d’espace (droite / 
gauche) 
-Situer sur une illustra-
tion à partir d’explica-
tions 
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-Se déplacer dans l’école 
et dessiner son parcours 
sur un plan 

-Se déplacer dans un par-
cours en salle de motricité 
puis dessiner son parcours. 

-Déplacer un personnage 
dans un labyrinthe, puis 
tracer son parcours 

-Prendre des repères dans 
un quadrillage 

-Reconnaitre et utiliser des 
représentations d’espaces 
connus (photos, plans, des-
sins) 

 - A l’aide de photos / docu-
mentaires, découvrir de 
nouveaux milieux (mer, 
montagne, désert…) 

-Coder des déplace-
ments, des emplace-
ments sur un « plan » 
connu ou une photo d’un 
espace connu (salle de 
classe, de motricité, cour 
de récréation…) 

-Repérer sa droite et sa 
gauche 

-Décrire des positions 
dans l’espace : position 
par rapport à soi 

-Se repérer dans un 
quadrillage 

- 

Découvrir  
différents milieux 

Sortie dans le parc / en forêt -Classe de neige :  

découverte d’un environ-
nement différent de celui 

-Sortie dans le parc / en forêt 

Explorer le monde du vivant, des objets et de la matière 

  
- Observer un élevage d’es-
cargots : naissance, crois-
sance, nutrition, soins... 

- Découvrir et connaître 
les 5 sens 

  

- Connaître quelques carac-
téristiques d’animaux 
(modes de déplacement, 
poils, plumes, milieux de 
vie…) 

  

- Découvrir le cycle de la 
vie animale (images sé-
quentielles, dessins, 
film.) Des chenilles aux 
papillons 

  

- Connaître et appliquer 
quelques règles d’hygiène 
(sommeil, hygiène, ali-
mentation) 

- Découvrir le cycle du blé 
(avec visite dans une bou-
langerie) 

  

- Apprendre à respecter 
l’environnement (le 
vivant, les milieux, recy-
clage des déchets) - 
Plantations : connaître 
les principales étapes 
du développement 
d’une plante et lui assu-
rer les soins nécessaires 

- Reconnaître les diffé-
rentes parties d’une 
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Explorer le monde des objets et de la matière 

 
- Découper (papier, cré-
pon…) 

-S’approprier un outil : les 
ciseaux 

- Découvrir, utiliser et agir 
sur quelques matières 
(eau, sable, farine, sucre, 
pâte à modeler…), trans-
vaser, transporter, ma-
laxer, mélanger, tamiser, 
modeler, écraser - Assem-
blage et construction 
(libre ou avec consigne 
simple) 

- Découper différents ma-
tériaux, découper de ma-
nière plus précise avec les 
ciseaux 

- Découvrir, utiliser et agir 
sur quelques matières 
(pâtes, graines…) :  trans-
vaser, transporter, ma-
laxer, mélanger, répartir 

- Utiliser une fiche de mon-
tage simple pour réaliser 
une construction ou un 
assemblage 

-Découvrir les proprié-
tés d’objets divers : 
flotte/coule 

-Utiliser engrenages et 
poulies 

- Utiliser une fiche de mon-
tage simple pour réaliser 
une construction ou un 
assemblage 

- Découvrir, utiliser et agir 
sur quelques matières 

  

- Plier 

- Découvrir, utiliser et agir 
sur quelques matières 

- Connaître les différents 
états de l’eau 

-Transvaser différentes 
matières avec de diffé-
rents outils pour remplir 
jusqu’à un repère. 

- Connaître et respecter 
des règles de sécurité (à la 
maison, dans la rue, à 
l’école) 

- Utiliser un gabarit 

- Découvrir les propriétés 
de l’air 

- Les aimants et les res-
sorts 

- Découvrir, utiliser et agir 
sur quelques matières 

-Utiliser une fiche 
technique pour cons-
truire un objet 

Utiliser des outils numériques : Commencer à utiliser de manière adaptée différents outils numériques (ordinateur, tablettes, vidéoprojecteur) 

  
- Utiliser l’appareil photo 
numérique 

- Prendre une photo avec 
l’appareil numérique à bon 
escient et la visualiser - 
Utiliser des logiciels éduca-
tifs en autonomie 

- Allumer / éteindre l’ordi-
nateur 

- Manipuler la souris 

- Copier son prénom sur le 
clavier 

- Utiliser des logiciels 
éducatifs en autono-

- Copier quelques mots sur 
le clavier 

- Utiliser des logiciels édu-
catifs en autonomie 

- Copier quelques mots sur 
le clavier 

- Utiliser des logiciels édu-
catifs en autonomie 
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