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S'ily a une bande rigide

sur le haut du masque,
appuie pour qu'il prenne

la forme du haut de ton nez.

Lave-toi les mains
avec de l'eau et du savon.

NON

Ne pas
le descendre
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jusque sous
Prends le masque
en tenant les élastiques

" ou les liens sur le coté.

Si tu veux l'enlever un instant,

5 utilise les élastiques Ton masque
surle c§té et remets-le ) doit couvrir ton nez,

Couvre bien ton nez ;
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