Jues formidable.

TU €s une bC”C PCFSOHHC.

Tu as du talent.

Tues caPaHe de réaliser de grandes

ClﬁOSCS.

T uas le droit de te tromper.

Tu peux te faire confiance.

Tu es entouré d’amour.

baile droit de ne pas penser comme

tout le mon&e.

baile droit davoir mes propres idees.

baile droit d’¢couter mon coeur.

Je peux le faire.

Je suis capable.

[l est imPor’cant de se tromper pour

aPPrCﬂC!FC.

baile droit de reussir.

J’ai le droit de me tromper et de

recommencer.

Je suis utile.

J’ai de la genti”csse en moi.

J’ai autant de valeur que les autres.

Je ne suis pas obligé de réussir du

Premier coup.

T out le monde a confiance en moi.

Jues bri”ant(c).

Nous te soutenons.

T uasun grand Pouvoir en toi.

Tu progresses chaquejour.

Tu peux aider les autres.

Nous sommes une équipe.

Nous taimons tel que tu es.

Tu peux changer tes défauts en

qualités.




Tu peux réParcr et Yexcuser.

] on sourire nous éclaire.

Tu esra onnant(c).
v,

Remplace le mot « Problémc » par le

mot « CIC{:i »

Tu semes et récoltes le bonheur.

Tu peux faire des miracles.

Nous croyons en toi.

T on sourire nous fait du bien.

(_rois en toi.

T u as le droit de douter.

Tu €s courageux.

Tes efforts vont payer.

Tu es génereux.

Tues dréle.

| a Perpection nexiste pas.

Chaque essal te raPProchc du succes.

Tues capable.

Tu peux réussir.

T uaslaforce en toi pour réussir.

Tuvas y arriver.

Chaqucjour c:lui commence est une

nouve”c cha nce d’aPPrenAre.

Flusj’essaie, P]usj’appren&s, Plusj’ai

de chance de réussir.

T u es mattre de ton destin.

FPoursuis tes réves.

Sourire est contagieux.

Lajoie est contagjieuse.

Tu peux le faire.

Tues aPPrécié et aimé.




Qpand on veut, on Peut

T u mérites d’étre heureux.

Kéussir est une qucs’cion de temps et

de volonté.

Tu peux transformer ta colére en

éncrgie Positive et créative.

L’imPor’cant Cest davancer.

Il ya Plusieurs chemins vers la réussite.

Jues exceptionne]‘

Jues uniclue.

| e bornheur est une décision de

chaclue instant.

Tuasle Pouvoir de changer les

ChOSCS.

La genti”esse est Plus Puissante que la

violence.

Crois en tes réves.

Sois bon avec toi-méme.

Sica te semble mal, ne le fais pas.

Tu progresses chaqucjour.

Chaque échec te raPProche du

succes.

L’important Cest de Participer.

C’Cs‘c dans Peffort que Pon trouve la

satisfaction.

On peut tous Clépasser nos limites.

Chaqucjour est un nouveau départ.

Tu es Plus doué que tu ne le penses.

Concentre ton attention surles belles

CEOSCS.

T on ceeur est un lieu de Paix et de

sérénité.




