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CENTRE LA CHAUME 12 - 17 ANS du 19 au 24 octobre 2025
A ORBEY (groupe de 50€ I8¢ pour 6j/5n *

15 participants)

Ma colo de répit “Respi’mouv !”
pour les jeunes ados aidants

Pour qui ?
Si tu aides au quotidien un proche (frere, sceur, parent...) en situation de handicap
ou atteint d’'une maladie, ce séjour est fait pour toi !

¥ Ce qui t’attend :

e Activités sportives et naturelles : randonnée avec défis, découverte de la
slackline, biathlon nature, veillées thématiques (casino, cinéma...)

e Sortie : Parc Aventures - Lac Blanc

#* Pourquoi participer ?
e Une parentheése loin de ton quotidien dans un cadre naturel et bienveillant,
e Des moments d’échange avec d’autres jeune,
e Du fun, des découvertes et des souvenirs inoubliables !

7 Infos pratiques :
e Dates: 19 au 24 octobre 2025 (12-17 ans)

e Tarif : 50 €* (6 jours, 5 nuits en pension compléte)
* déduisez vos Bons CAF, Chéques-Vacances (nous contacter)

e Supplément transport : 49 € aller-retour au départ de Mulhouse, Colmar ou
Strasbourg

»¥% Contact et inscription :
e Mail: repit@pepalsace.fr
e Pré-inscription en ligne : S’inscrire

.Rejoins-nous pour une aventure ou rire, partage
et découvertes t’attendent 9}


https://www.vacancespep.fr/colonies-vacances/173/175/Ma-colo-Jeunes-Aidants-Automne-2025.html

