
En En 
famillefamille

INFOS et RÉSERVATION
Sonia CARDONER 
Référente “Famille”

07 71 22 87 70
repitparental.crejh@gmail.com

Laissez-
vous 

tenter !

Week-end & 
mini séjours 

RÉPIT
11 & 12 OCTOBRE 2025 (week-end)

27 & 28 - 30 & 31 OCTOBRE (mini séjours)

Nous savons combien il est important pour les familles de 
partager des moments de répit et de convivialité. 
Nos mini-séjours et weekends “En famille” sont conçus 
pour accueillir toute la famille dans un cadre bienveillant 
et adapté, où chacun peut se ressourcer et profiter 
d’expériences enrichissantes. Ces séjours offrent aux 
enfants en situation de handicap, à leur fratrie et à leurs 
parents une parenthèse de détente et de partage. Nous 
serions ravis de vous accueillir !

En 
famille

Nos partenaires financiers :

En  
partenariat 

avec le :

TARIFS
Famille - 50 €
Ce tarif comprend : 
- 	 la pension complète (restauration et hébergement) 
- 	 Un accompagnateur individuel pour chaque enfant  

en situation de handicap (de 6 à 17 ans) 
- 	 les activités mentionnées dans le programme  

(sauf mention contraire)
Les activités seront toutes encadrées par des professionnels.
Arrivée possible le vendredi soir.

CENTRE DE VACANCES ADAPTÉ
THÉODORE MONOD



10h00 - 11h00 : 	
Arrivée des familles et installation.  
Possibilité de venir la veille entre 17 h et 18 h 		
(sur réservation) – Enfants à charge des parents.

10h00 - 11h30 : 	  
Pour les parents arrivés la veille, Atelier 			 
Colorimétrie : Découvrez les couleurs
qui mettent en valeur votre teint et votre style.

11h00 - 12h00 : 
Pot d’accueil & présentation des activités.

12h00 - 13h30 : 
Repas en toute convivialité.

14h00 - 17h30 : 	
Activités Enfants
Jeux autour de la nature
Médiation animale 
Goûter surprise de la sorcière

14h00 - 15h30	
Activités Parents
Séance de sport bien-être avec INDOOR SANTÉ. 
Une session dédiée au bien-être et à la détente physique  
(prévoir une tenue confortable).

16h00 - 17h00	
Café des parents
Au Centre de vacances Théodord Monod.

À PARTIR DE 19H
Soirée festive

Enfants
Soirée cinéma, le rêve des petits cinéphiles !

Parents
Apéritif suivi d’un repas convivial.

SAMEDI, LUNDI & JEUDI

MATIN : DOUCEUR & ACTIVITÉS
8h00 - 09h00
Petit déjeuner, parfait pour bien  
commencer la journée.

ENFANTS : 	
Ateliers & découvertes pour tous

Matinée
Bricolage d’Halloween
Exploration sonore

	

DIMANCHE
MARDI &
VENDREDI

Après-midi
Stand maquillage,
Jeux de société,
Dessins, jeux d’extérieur...

ADULTES : 	
Prenez soin de vous

9h30 - 12h00
Massage & sophrologie
Un moment pour souffler, se recentrer, et se détendre 
profondément

11h30 - 12h30 : 	
Apéritif & repas convivial

13h30 - 14h30
Temps d’échange & bilan du week-end.
Fin du week-end à 15h00.

Médiation animale (le 11 octobre)
Exploration musicale (les 27 & 30 octobre)

Médiation animale (les 28 & 31 octobre)
Exploration sonore (le 12 octobre)


