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 المرجعي لإطار 
 العفة والحياء ، المفهوم والتجليات ✓
 علاقة العفة بالحياء في القول والعمل ✓
 العفة والحياء أساس تحصين الفرد والمجتمع ✓

 tawasoul.over-blog.net                                          التحليل:

 جلياتلعفة والحياء ، المفهوم والتاالمحور الأول : 

تجابة لدواعي الشهوات ، عن الإس الإختياريالقدرة على الإمتناع  فهوم العفة :م .1
 وكمال النفس والسمو بها. الله طلبا لرضى

 تعظيما لله وخوفا منه فعل ما يحرم شرعا وعرفا امتناع النفس عن  مفهوم الحياء : .2
 تجليات العفة والحياء : .3

 تجليات العفة           
 32الإسراء  " ولا تقربوا الزنا إنه كان فاحشة وساء سبيلا" تجنب فاحشة الزنا،  تحصين الفرج -أ   

يغضوا من أبصارهم  للمؤمنينتجنب النظرات الجنسية المحرمة " قل  غض البصر –ب    
  30النور يحفظوا فروجهم ذلك أزكى لهم " و

كف النفس عن القبائح " وأما من خاف مقام ربه ونهى النفس عن الهوى  مجاهدة النفس –ج    
  40-39النازعات فإن الجنة هي المأوى" 

" يا أيها الذين آمنوا لا تأكلوا أموالكم بينكم وإنفاقه في الحلال  كسب المال عفة المال –د     
 النساء 29" بالباطل 

 تجليات الحياء .4
أن تعبد  " صلى الله عليه وسلمته والخشية منه لقوله باستحضار مراقب تعظيمه عز وجل الإستحياء من الله –أ    

 الله كأنك تراه ، فإن لم تكن تراه فإنه يراك..."
 ، وانقباض القلب عن القبائح تحصين الجوارح من الوقوع في الحرام الإستحياء من النفس – ب   
 بير وتوقير الصغير باجتناب إيذائهما احترام الك الإستحياء من الغير –ج   

 علاقة العفة بالحياء في القول والعملالمحور الثاني :    
فإذا زاد متلازمان بينهما تكامل وانسجام ، فالعفة ثمرة الحياء ، عمل إرادي وخلقان  والحياء العفة

"  صلى الله عليه وسلملب لنفسه الخير لقوله في القول والعمل ، فينال محبة الغير، ويج حياء الإنسان زادت عفته
 صحيح البخاريالحياء لا يأتي إلا بخير" 

 العفة والحياء أساس تحصين الفرد والمجتمع المحور الثالث : 
 من انتشار الزنا والرذائل والفواحش أساس تحصين الفرد والمجتمع  لعفة والحياءا .1

 الظاهرة والباطنة
كالأمراض  والمجتمع من الأضرار الناتجة عن ارتكاب الرذائلوقاية للفرد  العفة والحياء .2

 الجنسية الفتاكة
، كالإستئذان والحشمة ، والغيرة  نشر لقيم الفضيلة بين أفراد المجتمع العفة والحياء .3

 .على محارم الله



 


