LAIT ROSE BONBON (Thermomix)

Pour mon Coup de cceur du dimanche une recette de Petits Plats en Equilibre de Laurent
Mariotte

Ingrédients :

* 500 g de lait
* 14 bonbons fraises type '""Tagada"

Préparation :

* Mettre dans le bol, les bonbons
* puis mixer 10 secondes a vitesse 9

* ajouter le lait, puis chauffer 10 minutes a 50°C vitesse 3 afin de faire fondre les
bonbons

* puis mixer 20 secondes a vitesse 7

Si vous réalisez une de mes recettes, dites moi ce que vous en pensez afin que je puisse apporter
des améliorations
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