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LE CORPS CONSCIENT
Programme des activités de janvier a juin 2015

Atelier de Reikiho - Théme : Bouddhisme & Reiki

samedi 10 janv. - 10h00 a 12h30

Aprés-midi découverte du Reiki Ho

samedi 10 janv. - 14h30 a 17h00

Stage Le petit baton de Qigong : Tai Ji Bang / Chi

samedi 17 janv. - 9h30 a 18h30

Atelier de Reikiho - Théme : unir Terre & Ciel

dimanche 18 janv. - 9h30 a 17h30

Atelier de Reikiho - Théme : Hatsurei Ho & soins

vendredi 30 janv. - 19h00 a 21h30

Stage de Reikiho 1°"degré

samedi 31 janv. & dimanche 01 fév.

Atelier de Reikiho - Théme : étres de lumiére

vendredi 13 fév. - 19h00 a 21h30

Atelier de Reﬁkiho Chuden (2d° & +)
Théme : 2°™ symbole / compassion

samedi 14 fév. - 9h30 a 17h30

Stage Qigong : Petite Circulation Céleste

dimanche 15 fév. - 9h30 a 18h30

Week-end de Reikiho « Pratique & guérison »

samedi 21 & dimanche 22 mars

Atelier de Reikiho - Théme : énergétique chinoise
& Reiki

Vendredi 02 avr. - 19h00 a 21h30

Stage de Reikiho 1* degré

samedi 04 & dimanche 05 avr.

Stage « marches du Qigong & étirement fascias »

samedi 18 avr. - 9h30 a 18h30

Atelier de Reikiho - Théme : Hatsurei Ho & soins

vendredi 15 mai. - 19h00 a 21h30

Stage de Reikiho 2°™ degré

samedi 16 & dimanche 17 mai

Atelier de Reikiho - Théme : méditation & Reiki

vendredi 29 mai. - 19h00 a 21h30

Atelier de Reikiho Chuden (2d° & +)
Théme : approfondissement du 1° symbole

samedi 30 mai - 9h30 a 17h30

Stage Qigong : Yi Jin Jing (1)

dimanche 31 mai - 9h30 a 18h30

Atelier de Reikiho - Théme : la gratitude

vendredi 05 juin - 19h00 a 21h30

Stage de Reikiho 1°" degré

samedi 06 & dimanche 07 juin

Stage sur le « Hara / Dan Tien » : présence et
énergie

samedi 20 & dimanche 21 juin

Contact : Bruno Blas - Tél. : 06.21.78.03.01. - www.corps-energie-conscience.com
Le Corps Conscient - 2194, route de la Gare - 86550 Mignaloux-Beauvoir



http://www.corps-energie-conscience.com/

Liste des soirées d'échanges de soins Reiki du mardi
Fréquence de base : 2 mardis par mois, le 1ler et le 3éme, hors vacances scolaires.

06 & 20 janvier
03 & 17 février
- 03 & 17 mars

- 07 & 21 avril

- 19 mai

02 & 16 juin



