Ma routine quotidienne

D’habitude le matin je me lève à (heure), je me lave le visage/ je prends une douche/je me coiffe/je me maquille/je brosse mes dents…
Je m’habille avec l’uniforme de l’école (un pantalon/un jean/, un polo blanc et un sweat-shirt bleu et des tennis/baskets…).
Je prends mon petit-déjeuner avec…
À (heure) je sors pour aller au collège. 
Je vais à l’école à pied avec mon ami/en bus/en voiture avec…
J'arrive à l'école à (heure) et je rencontre mes amis.
J’ai six cours le matin. 
Les cours commencent à 8h et se terminent à 14h tous les jours.
À 10h50 et à 12h55 nous avons la récréation et je prends mon casse-croûte : des biscuits salés, un croissant….
À (heure) je rentre à la maison et je déjeune.
Le (jour de la semaine) je mange à l'école parce qu'il y a l'atelier de musique/sport/informatique/théâtre…avec Monsieur/Madame… 
L’après-midi, je fais mes devoirs, je sors avec mes amis, je fais du vélo, je joue dans mon jardin avec mon chien, je reste chez moi et je regarde la télé, j’écoute de la musique, je surfe sur internet, je me repose…
Je prends mon goûter/je ne prends pas de goûter.
Après je vais à mon cours de …/je vais aux entraînements de (sport ou activité) de (heure) à (heure).
[bookmark: _GoBack]Le soir, je me douche, puis je dîne avec ma famille vers (heure). Je regarde la télé, je lis un peu, je me repose, je prépare mon sac à dos pour le jour suivant… et à (heure) je mets mon pyjama et je me couche.

