CR - A3 Alencon — 26/02/2025

Début a 20h30 Fin a 22h30 Lieu : salle de ’'USDA au gymnase Louvrier

Présents : Anne-Marie Sapin, David Lepaisant, Delphine Roux, Cédric Venot.
Invitée : Agnes Tchernoff.

1) Démission de Vanessa Richard

Vanessa a démissionng, et a la demande de Zoé, nous n’avons ici que les précisions suivantes a apporter :
« Vanessa a quitt¢ le bureau pour d’autre investissements au sein du comite et de la ligue »

David s’étonne que Vanessa n’en ai jamais parlé aux autres membres du bureau a 1’occasion d’une réunion
par exemple. Personne n’avait eu d’information concernant son éventuel départ avant qu’elle ne quitte les
canaux de discussion.

Anne-Marie souligne que les jeunes fraichement arrivés en cadets+ sont moins bien suivis cette année et
poussés vers la compétition qu’avec Mathieu qui donnait de son temps le samedi matin.
Le méme manque se fera ressentir avec 1’absence de Vanessa pour les jeunes.

Aucun licencié ou parent n’ayant répondu a 1’appel lancé par mail, il est proposé de solliciter 'USDA a ce
sujet notamment I’accompagnement des athlétes sur les compétitions. Comment font les autres clubs qui
passent par cette prestation ? Est-il possible de solliciter Emeline dans la mesure du raisonnable ?

2) Retour d’informations des derniéres réunions

Retour réunion EACO :
Cette réunion avait pour but de fixer un cadre clair et rigoureux pour le bureau de I’entente. Une feuille de
route mais surtout de préparer la journée de cohésion.
La journée de cohésion se déroulera donc le Dimanche 6 avril de 10h a 17h au stade de Flers.
Le déroulé¢ sera orienté sur la pratique de 1’athlétisme sur place de 10h a 12h et de 13h30 a 17h avec un
pique-nique de 12h a 13h30. Le but sera aussi d’avoir déja une premicre idée de la composition de 1’équipe
A et de la faisabilit¢ d’une équipe B (ce qui est souhaité dans la mesure du possible).
Stage d’Avril :
Deux propositions sont faites pour la deuxiéme semaine des vacances d’Avril:
1¢r¢ proposition : 16h-18h pour les jeunes du lundi au vendredi + 18h-20h pour les Cadets+ (objectif
interclubs). (20 euros pour tous)
2¢me proposition (celle de Robin) : Toutes les tranches d’Ages en méme temps de 17h & 19h.
20 euros pour les jeunes pris en charge par Robin et gratuit pour les Cadets+ qui seront en
autonomie avec tout le matériel a disposition.
La deuxiéme proposition est retenue car le bureau trouve tres positif que les plus jeunes soient mis en
contact avec des athlétes plus agés et confirmés.
Cela ne peut que renforcer la cohésion au sein du club et aussi donner envie aux plus petits de continuer et
méme se lancer vers la compétition.
Le dernier jour du stage serait dédi¢ a un apéro-gouter avec les athlétes et les parents.




3) Calendrier des compétions a venir
Déplacements : Le calendrier est arrété au mois de Mars, il faudra donc y revenir a la prochaine réunion.
Piste :
- Agnes précise qu’elle se déplacera a Dieppe pour le triathlon Be Mi.
- Proposition :
Pour inciter les parents a ne pas juste laisser leurs enfants sur le parking et afin qu’ils aient les
information sur les compétitions lors des entrainements.
Le bureau décide que lorsque le calendrier estival sera disponible, qu’une feuille soit mise a la
chambre d’appel mois par mois avec le calendrier de la ligue et une colonne « inscriptions ».
Les parents seront ainsi incités a venir jusqu’a la chambre d’appel voir les entraineurs.
Autre avantage les parents et les entraineurs auront connaissance des compétitions en
permanence.
Attention les demande d’inscriptions devront étre faites au plus tard une semaine en avance
afin de laisser le temps a Mathieu de faire les engagements.

Route :
Pour remplacer Cherbourg le bureau propose Pont-Audemer comme 10km qualificatif.
Un minibus sera demand¢ a cette occasion les coureurs paient leur inscription.
L’avantage est qu’il est aussi possible de faire un Skm qualificatif a Pont-Audemer ce qui peut
permettre de toucher plus de coureurs.

Trail :
Pour la premicere fois le club propose aussi une initiative en direction des trailers qui sont de moins en
moins nombreux au club. Le Trail d’Ecouves course prise en charge a hauteur de 15 euros (environ
le prix du 16km). Il est préféré un montant plutét qu’une inscription course car les « vrais » trailers
ne feront probablement pas le 16 km mais plutot le 35km ou le 61km qui sont plus couteux.
Il y a aussi un Kid-Trail au trail d’Ecouves

Vincent devra informer le plus vite possible son groupe car les inscriptions aux courses se remplissent a la
vitesse de 1’éclair.

4) Questions diverses

Anne-Marie a recu une facture de 10euros pour inscription tardive d’un jeune (passé entre les mailles du
whatsapp ?).

Delphine et Cédric précisent qu’il y aura sans doute une sollicitation pour deux fois 30 euros de
pénalité non justifiée pour Simon et Erwan. IIs n’ont pu étre retiré par Mathieu et Cédric alors que nous
étions largement dans les temps pour le faire. Le module d’engagement interdisait de retirer des athlétes
cochés.

Les différentes licences et moyens de paiements ont pu €tre vérifiés en début de saison et en recoupant
les infos de Delphine, Anne-Marie et Cédric tout semble a jour au final.

Pour I’athléte qui vient d’arriver sur Alengon et souhaitant signer a I’A3 en septembre (il veut rester
licencié a son club actuel pour la fin de saison) : le bureau autorise a ce qu’il puisse assister aux
entrainements car il est couvert par sa licence mais il est demandé a ce qu’il paie une cotisation club de
40 euros (comme le club 1’a fait par le passé vis-a-vis d’athlétes de I’A3 qui s’entrainaient a Caen).



