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Tangui TRANCHANT a GYOR

Le cadet a encore prouvé sa
bonne gestion d’'une compétition
de tres haut niveau. Avec 3 nou-
veaux records personnels, il amé-
liore sa marque a 7 032 points,
se classant 11e européen ( 2°en
cadets1).

La saison se termine. Pour la
saison a venir, les objectifs seront
tout aussi difficiles a atteindre. Ce-
la se fera par un travail continu et

pointu; faisons confiance a son
entraineur Jonathan Baleston-

Robineau pour atteindre cet objec-
tif

Le club a la croisée des chemins

Dans le numéro précédent de la Dépéche, était
exposeé le projet sportif du club. Ce projet doit étre
porté par tous les acteurs : les athlétes, les entrai-
neurs et les parents. Ce projet n’a rien d’ambi-
tieux, il marque simplement la volonté du club de
voir notamment les benjamins et les minimes s’ap-
proprier les différentes composantes de I'athlétisme,
les courses, les lancers et les sauts. Ces entraine-
ments, a tous niveaux, passe par une évaluation
gu’est la compétition.

L’entrainement et son corollaire la compétition for-
ment un tout cohérent qui demande I'adhésion de
tous les partenaires : I'athléte, I'entraineur et le cas
échéant les parents.

C’est un objectif simple a atteindre a partir du mo-
ment ou il y a cette adhésion commune au projet.

Le club mettra en ceuvre les moyens et les per-
sonnes pour arriver a cet objectif.

Toutes les informations sur les entrainements se-
ront données pour la rentrée mardi 4 septembre
2018.
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Renouvellement de la licence

Les athletes licenciés pour la saison 2017-2018
ont recu un courriel de la part de la FFA concernant
le questionnaire santé. S'’ils souhaitent reconduire leur
adhésion pour la nouvelle saison a venir, ceux-cCi
doivent renseigner ce questionnaire sur leur espace
athléte dont le lien est fourni par le courriel de la Fé-
dération.

Si la réponse est « non » a toutes les questions,
le certificat médical présenté I'an dernier ou il y a
deux ans est valable. Si I'athlete coche une ou plu-
sieurs cases « oui », il devra présenter un nouveau
certificat médical.

Le club a adressé formulaire d’adhésion qu’il suffira
de remplir et de retourner avec le reglement.

Tarif des licences

L’augmentation des prélévements Ligue et la
création du pool entraineurs conduisent le club a
augmenter ses tarifs pour la saison 2018- 2019.

»Licence Découverte : 110 €
»Licence Compétition : 110 €
»Licence Running : 80 €
»Licence Marche Nordique : 150 €
»Licence Encadrement : 44 €
p
L'ORNE

Conseil départemental



RESULTATS Aodt 2018

Championnat d’Europe CA/JU a GYOR( Hongrie) - samedi 7 et dimanche 8 juillet 2018 (1604 km)
Décathlon Cadets
11° Tangui TRANCHANT avec 7 032 points N4 rp
100 men 11" 38 (+2,8) /810 points
Longueur avec 6 m 68 ( +2,9 / 739 points rp
Poids avec12 m 31/ 625 points
Hauteur avec 1 m 91 /723 points
400 m en 52" 21 / 716 points
110 m Haies en 14" 59 (+2,9) /900 points rp
Disque avec 40 m 88/ 682 points
Perche avec 4 m 00/ 617 points rp
Javelot avec 51 m 30 /608 points
1500 m en 4' 45" 86 / 644 points
%, 2° performance de l'année

Meeting du demi-fond a St-MAUR DES FOSSES (94) - mercredi 4 juillet 2018 (201 km)
1500m TCM
Albin FOUBERT en4' 05" 38 IR3

Meeting Entente Angevine Athlétisme a ANGERS - vendredi 6 juillet 2018 ( 141 km)
800m TCM

3% JUM Alexandre PLET en 1'55" 97 IR1
1°" CAM Maxence RALU en 2'00" 08 IR3
6° JUM Romaric LARUE en 2' 04" 54 R1
10 km des Mascarets a PONT-AUDEMER - dimanche 8 juillet 2018 (120 km)
590 classés
17° et 4° M1M Mickaél POTTIER en 34'20 qi
180° et 1°" M2F Valérie FOURNIER en 43'55 gi Championne de Normandie Master 2 F
230° et 24°M2M Denis DECAUX en 46'25

10 bornes nature de Conches a CONCHES EN OUCHES - dimanche 8 juillet 2018 (101 km)
148 classés

2% et 2° SEM Anthony NOLIERE en 39" 27
Match Interligues a CAEN - dimanche 8 juillet 2018 (117 km)
100m TCM
2° JUM Timothée FOURNIER en 11" 12 IR1

La Ronde des Alpes Mancelles a St-LEONARD DES BOIS- dimanche 8 juillet 2018 (20 km)
Les Foulées de Narbonne - 5,5 km
3e Didier DARCEL en 22'29
56e Anita JOUSSELIN en 35'00
la Ronde des Alpes Mancelles - 15 km
@ Pas de résultats publiés !

3° Soirée neubourgeoise au NEUBOURG - mercredi11 juillet 2018 (115 km)

200m TCM

1°" ESM Maél DE SUTTER en 22" 43 IR1
400m TCM

1°"ESM Maél DE SUTTER en 51" 18 IR2

Coupe de France Minimes a NIORT - samedi 14 juillet 2018 (287 km)

100m

6° MIM Bonano LEMONNIER en 11"63 (-1,9)
Hauteur

8° MIM Bonano LEMONNIER avec 1 m 68

-0



RESULTATS Aot 2018

Trail des Passerelles du Monteynard - dimanche 15 juillet (766xkm)
65 km - 3500m de D+

500 arrivés
Pré-arrivéee a 61,6 km - 3100 D+
141 pré-arrivés

527e et 16e M1F Sandrine LEBON en 11h40min 37s

528e et 4e M3M Thierry JACQUET en 11 h40min 37s

529e et 17e M1F Katia GAPAILLARD-LEMOINE en 11 h40min 37 s

Eki'gesnes a GESNES LE GANDELIN - samedi 14 juillet 2018 (12 km)
Marathon- relais en duo ou a 4 -
46 équipes classées

2e Mickaél POTTIER et Nicolas Moisseron en 2 h45 min 22s
3e Thomas DUCHATEAU, Morgan Bois, Bastien Grau et Romain Cosnard en 2h54 min22s
7e Mickél Bazoge, |. Goulette, Ludovic RANNOU et Jérémy Duval en3h 04 min16s
13e Frédérique Gaudin, Gorges Pavard, Valérie FOURNIER et Didier DARCEL en3h21 min36s
30e Stéphane Rogogine, Marc LEFAUX, Jean-Karl Parpaillon et Gilles Fontaines en 3h55min58s

Championnat de France CA/JU a BONDOUFLE - 13,714 et 15 juillet 2018 ( 233 km)
Longueur série CAM
Tangui TRANCHANT avec 6 m 53
200m série JUM

Timothée FOURNIER en 22" 13
Javelot série CAM
Tangui TRANCHANT avec 52 m 88
Javelot finale CAM
10° Tangui TRANCHANT avec 53 m 06 rp

4 x 100 m série
Thomas LUCAS, Guillaume LUROIS, Valentin MALO, Timothée FOURNIER en 44" 09

Course de la Soupe de poissons a NOTRE-DAME DES MONTS - dimanche 15 juillet 2018 (304 km)
-10 km -
298 classés
189° et 3° M1F Sandrine LE POETVIN en 51'09

Course du Run a St-VAAST-LA-HOUGUE - dimanche 29 juillet 2018 (209 km)
-8 km -
1 326 classés
174%°et 16°M2M  Jean-Paul HUETTE en 38 min40 s
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Voici une premiére ébauche du calendrier hivernal 2018-2019 jusqu'au 31 décembre 2018

Calendrier 2018-2019 /1°' trimestre

mois Salle CJESM Salle Jeunes piste _ Route/trail divers
Jeux du
Sam 22 sep Perche
Triathlon
A3
Stage Forma-
tion Jurys
> Les Elles
de I’Orne
»La Vétérane
Epreuves ouv.
Benjamins
SO0y 27/61/76
Val-de-Reuil
Dim 4 triathlon BE/MI Cross de St-Mars le
MRy CD14 - Mondeville Briére
Sam 10 nov Kids’Athlé Belléme
Dim 11 nov Cross de Montllly s/
Noireau
Deptx
Sam 17 nov Lancer‘s
longs a
Flers
Dim 18 nov Triathlon B.E/MI Cross d’Allonnes
Mondeville
Dim 25 nov
Soirée EAMH
il 248 7y Mondeville
»Régionaux Cross
. Court
Départementaux Hérouville
CD14 et CD61 »Cross de Montfort le
Gesnois
Inter Dptx B/M EC 10 km de
Mondeville Sées
Régionaux CJESM
Ep Combinées
Mondeville

Soirée Jesse Owen

Sprints/sauts verticaux

Val de Reuil
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Athlétisme

Et maintenant I'Europe pour Tangui Tra

Championnats d'Europe cadets a Gyor (Hongrie). En quelques mols, I'Alencannalg
est passé de minime prometteur a double champion de France.

Tengui Tranchant

Il falsalt cortes partie des mellleurs

’ .
minimas frangals I'an dernier, mals K M
In marche. étain haute, Son dépnr evin viayer J
du cocan familial ot son intdgration, 26 ans { | &
rousglo, B0 IEOR clomCGuueo(-Gev) | GHAMPIONNATS DE FRANGE DFCATHI. AN CADETS
N6, prow do Aennes ont accélén o W
won davelappement, « Nous nous at ;Bo;m ¢ “'“I'”‘" ﬂ”

| 8o nqued

tendions & le voir progresser, Mals
physiquement comment allalt-)l
supportar un entrainement plus In
tenae, relato Patrick, son pare, Tan
ui n'avalt pas ou d'entraineur pour
lo conseiller sur ses compétitions
on benjamin, » Mome sl 16 papi
varlllait au gradn. « Minime, |1 s su ré.
fléahir seul pour évoluer vers 16 haut
niveau, notamment & la hiauteur, sa
dincipline, Aujourd’hul, cal esprit
A'analyse il permot d'intégrer rapl
dement los consells d'entrainament
de son reaponsable au pole, «
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alfat racupar un athidgte foul neut
o J'al repris nved lul des dléments
que e travaille plutdt avee des mi
nimes, G'est vial que Tangul man
qualt de certaines bases techni-
Ques, « [n quatre sbanced par ge
maine, la progression a éla rapide
« Oul, ear Tangul & une vrale Intel:
ligence pour mettre an place los In-
formations. Jo crols que cette an:
née, Il a surtout apprin & s'entral
nar. » Mals dua double champion
da France pour un cadat pramiore
annde c'ast (o, non 7 « Oul, mais

Jourd'hul. «

Con doux Hires nationaux n'on,
samble i, pas touma In tble dy
Joune Alengoniipie, Tangul el s
16 18 mame. « Un ehamplonnat de
France, Jo l'aborde comme un 1o
glonal quand |'étals minime, « (11
an eRsort souvent insabisfall, o solr
do son e de champlon de Fanoe
de decathlon, | savourmit, mals avail
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i raparte & Monnos, « [
aurtout teohniguen pour
dor cartalng polnts «, oxplid

Meorcradi

gramma
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¢
- de porche et travaillé 1o disque,
Puls rapos, » Lo décathion esl pro

« Nous nerons au stade pour sou-
tonlr 'dquipe de Franee, onr les

«« Une place de finaliste (clany lon
Ul promiors) e sera compliqué,
mals ja vals essayor. £t battre mon
record parsonnel. L, Il y a vralment

lnce pour battreﬁ'non racord "

« |l n'aime pas perdre »

Corlnne, la maman ot forcoment [
dopuls 6 promier jour, « Tangul est
né pour gagner. Tout petit déja, il
ne supportalt pae de perdre, Mals
a'est un gargon sensible, soclable,
blagueur. Il a toujours ét6 plus mo-
tivé pour les sports que pour les
btudes,., Mbme sl ses Instituteurs
ot professeurs lo qualifinlent de
motour pour la classe, » || paoseri
néanmolns on on 1" E6 a ln rentréo
A Cosnon S6vigna (llo-et-Vilnine) oo
Il 0 int6grd le pole espolrs
« Pour Tangul, 'essentiol est do
falra parth d'un groupe », poursult
Patrick, la papn, En parmliolo o fathla
tisme, 11 a longtemps joud au hand
bl « Ga ' toujours poussé A falre
‘ F YA lo maximum pour btre dans les pro-
St miers, » Don pirents florm de gm fdus
L ol ot qul Texpriment |« Oul, nous
outionlls or | nous sommes habltués & savourer,
g L (L modestement, Emotionnellament,
TH o titre de champlon de Franos, en
| févrlor & Lyon, n 616 tros fort, Co
L 'etalt pas attendu, Calul du déca-
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OF du 05/07/2015
nchant

Tangud Tranchant (AG Alongen),

o parle de sos pré w dont

Kovin Mayer, son modale, « qul ont
fait oarriére »,

La papa raviont sur 1o partage
dans wn discipling. « L'athiétisme
oot conuldéré comme un sport In-
dividual, mals los entrainements so
font en groupe. A ce titre, il faut as.

, 0'6talt halos ot dinqua.

A partle de samec matn,

doanthlonlans angngés, «Un parcours fulgurant »
Phillppe Pacatte, son prévident, '
il auss vu grandir, « Jo me souviens
du Tangul poussin, un petit gargon
rlour, h do courlr sur ln piute,
mayo sur d'autres dig-
VoG ne préfironce pour
1, 8on 00té touche-a-tout
aj vors las dprouven combi-
1608, » Pour los premlars rasultaty,

 Tangul Tranchan, * Champian régional do triath

alre. » Adponse dimanchn
Ivéo du 1600 m,

mercl & son ontj

do I'athiétism
- he (B

suls un

préside

benjaming en 2015, puls minimes|
an 2017, Pour décrocher ses doux
titres nationaux, G'est un parcours
fulgurant, Mals Il salt que rlen n'ost
thion a une saveur particullare, on — jamals noquls, G'est une qualité in-

Son Uire a (heptathlon cal hivar &
MArcuG son prosident, « J'6tals pré-
sent, Un moment d'une grande in-
tansite. L'émotion nous a submer
Q08 » Pour 1o alub, 1 fallalt rormornior
on 1977 pour un titre national avao
Frédarlque Dasplorre au disgue of ay
déonthlon, comme A
‘o8t Joud sur la dorniare
. Nous avons rassent| cetle
motion, taintéo d'incréduli-
mont o'6talt dnorme, » s
Huaeos qul rejalllissant sur tout le
olub, « G'ont lo réaultat do touta une
annde d'entrainement. Un grand
raineur Jonathan
Bﬂ#ﬂm\-lqblmnu.»ﬁn doux titren
sont une formidable carte do visite

ur 1o club. Malgré son jeune &
ngul est déja un grand monsiour

Une quinzaine d'Alenconnais

~ étaient qualifiés pour les interré-

gionaux sur piste a Fougeres, le
week-end dernier.

Deux athletes ont réalisé
des performances de niveau
national, tous deux sur 200 m :
le junior Timothée Fournier
(22"03) et I'espoir Maél de Sut-
ter (22'18). -

~ lLaveille, ce dernier avait bou-

Maél de Sutter, brillant sur
200 et 400

Fournier, Plet, de Sutter

Timothée Fournier, perfor-
meur de niveau national

clé le 400 m en 5029 (IR1).

Autre performance & souli-
gner, celle du junior Alexandre
Plet sur 800 m : 1'55"81. Et
celle de Timothée Fournier sur
100 m: 11"30.

Autres résultats. 100 m :
Guillaume Lurois en 11”57, Lu-
cas Thomas en 11“72.200 m :
Valentin Malo 23"77.800 m : le
cadet Maxence Ralu en 2'02'15.

Sur 1 500 m, déconvenue
pour I‘espoir Albin Foubert qui
a tenté sa chance, prenant les
devants, mais a terminé en
(presque) footing (4°14). Il va

- le trio du week-end

~ falloir renverser la spirale.
Enfin, le 4x100 masculin
(Lucas, Lurois, Malo, Fournier)
a mis 43"73.
Timothée Fournier disputera
le 100 m lors du match interli-
- gues a Caen le week-end pro-
chain.
Objectif : les France a Evry, le
week-end des 21-22 juillet.
Finale nationale des
Pointes d'Or & Vénissieux. Le
minime Bonano Lemonnier était
qualifié pour ce championnat de
France du triathlon. Il finit 69e
avec 105 points: 100 men 11»

Entra‘l‘nemen

y &

~ président.

OH du 03/07/18

65, hauteur 1,76 m, pE)idS de
4kga 11,02 m.

Trail et route

- Uhtra-marin, 177 km,
autour du golfe du Morbihan :
Katia Gapaillard-Lemoine et
Sandrine Lebon en 30 h 26
(5,8 km/h)

- 10 km de Falaise : Jean-
Louis Galodé 37°51, Joséphine
Drion 4528, Denis Decaux
46'40.

- Tour des glaciers de la
Vanoise : 59 km, 4226 m de
D+. Jean-Paul Huette 13h10.

L'objectif majeur sgr‘ai'dg

National 3

-6-




REVUE DE PRESSE

Aolt 2018

BATHLETISME OH v mé/wrg :
a3 aencon. L'heure des championnats

L'ORNE HEBDO
MARDI 24 JUILLET 2018 41
actu.fr/l-ome-hebdo

de France sur piste

Le troisieme week-end der__gfggl_a_ﬁnl.ﬂd'q. atrofsieme
juillet est traditionnellemer quipe au scratch, celle d'Alen-

cetui"des championnats de
France cadets-juniors sur piste.
Ce sera a Bondoufle (Essonne).

L'A3 sera présent avec cing
athletes : le junior Timothée
Fournier sur 200 m, le cadet
fanguy Tranchant a la hau-
teur et au javelot, et le relais
4x100 junior avec T. Fournier,
Guillaume Lurois, Valentin
Malo et Lucas Thomas.

Le niveau national, le mi-
nime Bonano Limonier |'a
vécu a Niort avec la Coupe de
France : il a bouclé son 100 m
en 1163 et franchi 1,68 m a
la hauteur.

Autres résultats

- Eki’Gesnes a Gesnes-le-
Gandelin (10, 6 km, 70 % de
chemins) : Mickagl Pottier a
effectué deux tours en 3939
et 4219, se classant deuxieme
au scratch, en duo avec Nicolas
Moisseron (des Coureurs-pres-
Sées). Valérie Fournier et Didier
Darcel ont fini dans la deu-
xiéme équipe mixte, associés
a deux coureurs de la Foulée
gesnoise, Frédérique Gaudin
et Georges Pavard (50'43 et

con triathlon. Ludovic Rannou
(équipe de Bonnétable) a mis
45'46.

- Sur piste, il faut souligner,
sur 800 m, les 155”97 du
junior Alexandre Plet (IR1) et
les 2'00"08 du cadet Maxence
Ralu (IR3). Sur 400 m, les 22"43
de I'espoir Maél de Sutter (IR1)
également auteur d’un 5118
sur 400 m (IR 2).

- Sur sentier, Anthony No-
ligre a fini second du trail de
Conches (10 km en 39°27). Et
au trail des Passerelles du Mon-
teynard en Isére (65 km, 3500
m de D +), Katia Gapaillard,
Sandrine Lebon et Thierry Jac-
quet ont mis 11 h 40.

Timothée Fournier
aux interrégionaux
a Fougéres, le 1" juillet.

actu.fr

Dans notre édition du 3 juil-
let, le cadet Tangui Tranchant
livrait son ambition : améliorer
son record (6 807 pts) au cham-
pionnat d’Europe de décathlon
en Hongrie, les 7-8 juillet.

Mission accomplie : il a mar-
qué 7 032 pts,

Ses résultats

Samedi. 11”38 sur 100 m, &
deux centiémes de son record.
6,68 m & la longueur. 12,31 m
au poids. 1,91 m @ la hauteur.
52”21 au 400 m.

A lissue de cette premiére
journée, il se classe 16% avec
3 581 points.

Dimanche. 14759 au
110 m haies (record person-
nel). 40,88 m au disque. 4 m
a la perche (record personnel),
51,30 m au javelot. Et pour finir
445" 86 au 1 500 m.

Il finit 11¢ (mais deuxieme
cadet 1) avec 7 032 points. Au
vu des performances, il partait
en 17¢ place sur 25. Il a donc
« gratté » six places et achéve [a
une saison remarquable.

Autres résultats

- Aux 10 km des Mascarets
& Pont-Audemer, support du
championnat de Normandie,

au scratch et troisiéme master 2.
Deriis Decaux (M2) 46'25.
Iérie Fournier a mis 43'55 :

elle finit néanmoins-premiére
master 2 et elle décroche donc
le titre régional.

-A la Ronde des Alpes man-

I'espoir Albin Foubert s'alignait
sur 1500 m : 4 05" 38 (IR3).
- Match interligues & Caen.

Mickagl Pottier (34'20) finit 17¢ _

a3 aencon. Décathlon : Tangui Tranchant
bat son record

Le cadet, 11° des championnats d’Europe, a dépassé les 7 000 points.

Le junior Timolhée Fournier
améliore son record personnel :
1112,

B ATHLETISME

a3 aencon. Record au javelot
pour Tangui Tranchant

Le quatuor qui était qualifi
4x100 m.

i¢auc

hampionnat de France du

Aux championnats de France
cadets-juniors, dans I'Essonne,  d’accéder a la finale.
le cadet Tangui Tranchant a Enfin, I’A3 alignait un relais
da se contenter de 6,53 m & . 4x100 m junior. Thomas Lucas,
la fongueur mais. il a brillé au  Guillaume Lurois, Valentin
javelot, le lancant a 52,88 m le i ont bouclé
L6 miedimanche, e tour de piste en 44"09. Insuf-
en finale. Son nouveau record  fisant pour aller en finale mais
personnel. ce résultat cl6t néanmoins de
_ Le junior Timothée Fournier _belle maniére une remarquable
s'alignait sur le 200 m. Mais saison sur piste.

ses 22”13 ne |ui ont pas permis

celles, & Saint-Léonard-des-
Bois; sur 5,5 km Didier Darcel
troisiéme au scratch, premier
= & 5 ‘master, en 23'29. Anita Jousse-
Valérie Fournier a Pont-Aude-  lin seconde master 2. Sur 15 km,
mer (phote normandiecour- Ludovic Rannou 1h15°30.
seapied) - Sur piste, & Saint-Maur,

OH do 2 U/eAl2otg " - “py z
assemeLEe NaTioNALE. Tangui Tranchant médaillé

RONDE DES ALPES MANCELLES. ~~

Participation et chrono

 Tangui Tranchant partait 17° au vu des performances ants-
rieures, il finit 11°

___Crédit&Mutuel __

Le député Joaquim Pueyo
a tenu a mettre en valeur
les performances du double
champion de France d'athlé-
tisme, Tangui Tranchant : «
Retenez bien son visage,
retenez bien son nom ».

Mardi 17 juillet a Paris, le
député Joaquim Pueyo a recu
une vingtaine d’Alenconnais
venus visiter I’Assemblée na-
tionale.

Parmi eux, Tangui Tran-
chant, « athléte particulié-
rement brillant », licencié a
I’A3 Alengon.

« Depuis deux ans, il a
laché le hand pour se consa-
crer uniquement a I'athlé-
tisme », poursuit le député.

Il -est un spécialiste des «

Tangui hant en d‘Al
épreuves combinées » : pen-

is lors de la visite a I'’Assemblée nationale (DR).

tathlon, heptathlon, octathlon
et maintenant décathlon.

En février, il est devenu
champion de France d’hep-

tathlon. Puis en juin cham-
pion de France de décathlon.
Etil vient de terminer onziéme
des championnats d’Europe.

« Deuxiéme de sa catégo-
rie d'age », précise Joaquim
Pueyo. Car Tangui Tranchant
est cadet premiére année.

Le parlementaire espére
bien le voir porter les couleurs
de la France aux Jeux Olym-
piques de 2024 & Paris.
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COMPTE-RENDU Aolt 2018

Réunion exceptionnelle du Bureau /Jeudi 26 juillet 2018 - 18h30

Présents : Philippe Peccate, Patrick Tranchant, Didier Darcel, Stéphanie Poilpré, Joséphine Drion, Simon Ganné
(jusqu’a 19h15), Amaury Ralu, Hervé Roy, Vincent Epiphane, Jean - Louis Galodé, Valérie Fournier

Invités : Maxence Ralu

Mots du Président Philippe PECCATE : Philippe rappelle les principes de fonctionnement du club sur les atten-
tes des entraineurs et les prises en charge des athlétes aux entrainements du club.

Philippe expose le projet sportif et confirme que les entrainements devront se concrétiser par la participation a
des compétitions, notamment des catégories benjamins, minimes (Cross et/ou 4 triathlons : 2 I'hiver et 2 I'été).
Patrick et Philippe ont eu une réunion avec Charlie Rousseau président de 'USDA et Janik Lemaire sur le projet
de rentrée, non abouti dans sa finalité sur la saison qui se termine (a savoir baliser I'entrainement par une compé-
tition).

Cet entretien n’a pu étre constructif du fait d’'un désaccord avec I'entraineur et s’est trouvé prématurément inter-
rompu, I'entraineur ayant quitté la réunion.

Il est convenu de reprendre contact avec 'USDA pour déterminer précisément qui interviendra comme entraineur
en septembre 2018.

Chronométrie Electrique : Philippe confirme que le dossier se débloque enfin et que la chronométrie électrique
sera acquise par le COMITE DE L'ORNE d’ici 'automne 2018.

Entraineurs et planning :

Simon en charge de la coordination des entraineurs a la rentrée, indique qu'’il n’a pas de nouvelles informations
sur le positionnement des activités par rapport a la derniére réunion.

Patrick rappelle qu'’il ne peut se concevoir d’entraineur en sous activité lors des séances d’entrainement en raison
du codt financier.

Philippe indique avoir été contacté par un entraineur (dipléome 1° degré %2 fond, 2 degré hors stade) et qu’il est
convenu qu’il interviendra dés la rentrée sur le créneau des adultes le jeudi soir.

Patrick rappelle I'ordre du jour de la réunion qui portait essentiellement sur I'organisation des entrainements et on
constate peu d’évolution et de certitudes sur cette organisation !

Il est demandé une réunion des 4 entraineurs pour finaliser les modules d’entrainement et le rble exact de cha-
cun.

= |l est essentiel qu’il y ait une articulation cohérente entre les différents modules et qu’elle soit en adéquation
avec le calendrier des compétitions.

Partenariat - sponsoring :

A ce jour, 3 sponsors principaux soutiendront I'A3 Athlétisme a la rentrée :

AUTO DISTRIBUTION, HARMONIE MUTUELLE et FITECO, dont le soutien financier sera principalement dédié
a la rémunération de nos futurs entraineurs.

Simultanément, le club s’engagera a porter leur logo et véhiculer notoriété et image, notamment par le port d’'un
maillot « NOUVEAU », lors des compétitions.

Projet du nhouveau maillot :

Présentation du projet par Amaury et Maxence avec un nouveau visuel plus tendance et dans un tissu apprécié.
Le maillot sera proposé a tous les athlétes, il sera payant, prix a définir proche de 30€ avec une réservation par
chéque a la commande.

Amaury et Maxence doivent affiner le dossier en apportant quelques modifications pour faire un choix définitif.
(maillot avec logo au dos A3 ALENCON ATHLETISME).

Le club doit aussi se commander un jeu de maillots pour fournir aux athlétes n’ayant pas ce maillot pour représen-
ter le club sur les épreuves officielles comme les championnats ou les interclubs.

Prochaine réunion : lundi 27 aodt a 18h30 / salle USDA

A3 ALENGON

Président :
& 0608 03 70 04 Philippe Peccate
Secrétaire :

www.a3alencon.fr
a3alencon@gmail.com
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