Précisions concernant les apreuves ;

= La bantenr des haies BEM sera de Téom

= Las 5 familles de discmplmes: haies ; spomt | demi-fond ‘marche | sauks | lancers.

= Les athletes poumont participer 2 4 epreaves maximum phos e relsis. Pas 1 courses dans [ meme
famille. 11 pe sera donc pas possible de doubler 50m et 100m. Pour participer 2 2 courses, an meins
ume de: deux doi etre mférieurs 3 110m. De méme pas phus de 2 lancers o1 pas plas de 2 sauats.

= Pour les lancers, Ia longueur et le triple saut ; 3 essais + 3 essais supplementaires aux & meilleun(p)s.
= Pour la hawieur ef la perche © 3 sssaks par bamre, sans 1 dation du nombre 4 essai
= Bour & sprmi et les hawes pasgu'an 100m hases, il o'y aurma qu'une seule fmals par categone. Les

gualifications pour les finales se faront an temps. _
5'il v a moins de § concuments dans une course, une fSnals diects aum lisu 3 I'heure des seénes.

Pour infe - Planche de mple - *EF-MF Sm'im'fm'llm
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Liste des urys 2 emvover a furvs-lhoasisnosle sroups.com au phis tard le mercrads 22 jum.

Les titres de champion(te) regional{e) seront decernes lors da catte compaiiton.




