PROGRAMME FESTIFAMILLES FESTISPORTS GRATUIT
PARENTS, ACCOMPAGNEZ (SELON L’AGE ET LE LIEU)
VOS ENFANTS SUR L’ENSEMBLE DU PROGRAMME!

MARDI 09 MAI A I’ECOLE MATERNELLE JEAN JAURES JOURNEE
FESTIMUSIQUE! ATELIER D’EVEIL MUSICAL (INSTRUMENTS DU MONDE)
AVEC LES PARENTS!

MERCREDI 10 MAI DES 14H30 ANIMATIONS FAMILIALES SPORTIVES
DEVANT LA MAISON DE QUARTIER DES BoIS BLANCS ET A 17H
OUVERTURE FESTIVE: PERFORMANCES/DEMONSTRATIONS/ANIMATIONS
SPORTIVES/GOURMANDISES

JEUDI 11 MAI A L’ECOLE MATERNELLE MONTESSORI -
FESTISPORTS / PARCOURS  ESCALADE ROLLERS TROTTINETTES
EVEIL CORPOREL / POUR TOUTES LES CLASSES AVEC LES PARENTS

VENDREDI 12 MAI DE 9H30 A 11H30 ATELIER D’EVEIL A LA DAN-
SE AVEC LA CALINETTE SALLE BROSSOLETTE (RUE COLI)

SAMEDI 13 MAI DE 9HI5 A 12H FESTISPORTS AVEC LES CM2 ET
LEURS PARENTS DE L'’ECOLE DESBORDES VALMORE: INITIATION
TCHOUKBALL ET POULL BALL

MARDI 16 MAI AU COLLEGE LEVI STRAUSS « PASSION/FRISSONS »
Dis 8H30 ATELIERS CONTE AVEC LES 6FMES ET A 18HI15/20H
GRANDE SOIREE FAMILIALE JEU/LES LoUPS GAROUS DE THIERCE-

LIEUX (POUR LES PARENTS DE COLLEGIENS) - COLLATIONS /
GARDERIE GRATUITE DE 3 A 7 ANS SUR INSCRIPTION AU 0320930843

MERCREDI 17 MAI DE 9H30 A 11H20 CRECHE LES LouploTS —
ATELIER D’EVEIL A LA DANSE SALLE BROSSOLETTE (RUE COLI)

MERCREDI 17 MAI A 12H SALLE COURMONT (LILLE MOULIN) AU-
BERGE ESPAGNOLE (PREPAREE A L’ESPACE FAMILLES AVEC DES BIO
CABAS) - ANIMATIONS L’APRES MIDI DANS LE CADRE DES JOURNEES
SANTE ORGANISEES PAR LA VILLE DE LILLE

Espace d’activités Aultes et Familles 234 rue des bois blancs Lille / 03.20.93.08.43 /

mgbbespacefamilles@orange.fr /www.mqbbespacefamillesboisblancs.fr

(L

Programme Espace Adultes et Familles

Centre Social Bois Blancs

Du 26 avril au 7 juillet 2017

Lundi et mardi: 14h Préparation au D/LF (Diplome Initial de Langue francaise)
Lundi et Jeudi: 17h30-18h30 Initiation au code de la route au Centre Social
Les Lundis: De 9h a 10h30 Fitness au Centre Social

Les Mardis: De 9h30 a 11h00 Marche sportive au départ de I'Espace Familles

Les Mardis: 14h a 16h «Remue Méninges » des maths, du frangais, de la géo...

Les Mercredis: de 10h a 11h30: Ludo psychomotricité parents/enfants
Les Mercredis: Activités et/ou Sorties Parents/Enfants (voir programme ci-apres)

Et Pourquoi pas organiser I’Anniversaire de votre enfant ? (réservé aux parti-

cipants des activités de I’Espace Familles)

Le Jeudi 1 fois par mois: Atelier cuisine et/ Repas solidaire (voir programme

a 'intérieur)
Les jeudis: De 14h a 17h Latelier de Mano: Broderie, Tricot, Crochet

Les vendredis: De Sh a 12h30 Atelier Esthétique sur rendez-vous
De 14h a 17h: « Idées & coudre » Atelier couture

En mai , Les FestiFamilles c’est aussi FestiSports!!

Programme au verso [




Activités Adultes

Jeudi 27 avril: Atelier Cocoon Stress proposé par le service de
prévention Santé de 14h30 a 16h a 'Espace Familles -

Jeudi 4 mai: Repas solidaire a L’Espace Familles Paf* 3€ (Bénévole
a 9h/ Paf 1€50)

Samedi 6 mai: Sortie a Creil (rencontre avec des habitants
au Centre social de Creil) - Projet spécifique.

Mardi 9 mai: Pour le groupe DILF Barbecue organisé a la base des
pres du Hem

Du mardi 09 au mercredi 17 mai 2017 Les FestiFamilles

FestiSports voir programme au verso

Jeudi 18 mai: Atelier Cocoon Stress proposé par le service de
prévention Santé de 14h30 a 16h a I'Espace Familles

Mardi 23 mai: Sortie cueillette de fraises a 1a ferme du Paradis
13h30 départ de ’Espace Familles -

Jeudi 25 mai: Atelier cuisine patisserie orientale 14h00 a I’Espace
Familles - 1€/pers

Jeudi 8 Juin : Repas solidaire a L’Espace Familles Paf* 3€ (Bénévole
a 9h/ Paf 1€50)

Jeudi 22 juin: Atelier Cocoon Stress proposé par le 3 '.'| ,,
service de prévention Santé de 14h30 a 16h a 'Espa- (95
ce Familles -

Jeudi 29 juin: Réalisation d’une Piniata gourmande!! B

.FAMILLE LARAQUETTE" |

Activites Parents/Enfants

Mercredi 26 avril Sortie Cirque/installation a la Gare Saint So’ / gratuit

Mercredi 3 mai: 14h30 a la Maison Quartier Bois Blancs activité
« La Déco a la maison/ateliers création » / gratuit

Mercredi 10 mai: 14h30 Ouverture festive des FestiFamilles devant la

Maison de Quartier Bois Blancs - « Les FestiSports » / gratuit

Mercredi 17 mai: Auberge espagnole a la salle Courmont (Lille Moulin)
départ 11h45 de I’Espace Familles - Préparation du repas le matin et la
veille - gratuit

Mercredi 24 mai: Hamburger Party!! 14h30 a ’Espace Familles Paf* 1€/
enfant

Mercredi 31 mai: Sortie activités nature (accrobranche) a Phalempin
départ 13h00 de I’ Espace Familles - Paf 1,50€ /pers

Mercredi 7 Juin: Atelier cuisine Crumble aux fruits a 14h30 a I’Espace
Familles - paf: 0,50€ /enfant

Mercredi 14 Juin: « La Kermesse de mots » Atelier/animation dans le

cadre de la restitution du Projet Pratiques Langagiéres a 15h a la Maison

de Quartier des Bois Blancs / gratuit

Mercredi 21 juin : On enregistre une chanson dans un véritable Studio

d’enregistrement!! Paf 1,50/enfant départ 13h45

de Espace Familles g ivmic - mons

Mercredi 28 juin: Sortie pique nique a la Base des Pres du

Hem / Départ 10h de I’Espace Familles




