
Pensez à réserver ! 

Infos/Réservation: Espace d’activités adultes et  familles 234 rue 

des bois blancs Lille 

/ 03.20.93.08.43 /     

mqbbespacefamilles@orange.fr  

www.mqbbespacefamillesboisblancs.fr  

Suivez nous sur Twitter:  https://twitter.com/espacefamilles  

Programme Espace Adultes et Familles  

Centre Social Bois Blancs  

Du 27 février au 7 avril 2017 

Lundi et mardi: 14h Préparation au DILF (Diplôme Initial de Langue française) 
 

Lundi et Jeudi: 17h30-18h30 Initiation au code de la route  au Centre Social  
 

Les Lundis:  De 9h à 10h30 Fitness  au Centre Social 
 

Les Mardis:  14h à 16h «Remue Méninges » des maths, du français, de la géo... 
 

Les Mercredis: Activités et/ou Sorties Parents/Enfants (voir programme ci-après) 

Et Pourquoi pas organiser l’Anniversaire de votre enfant ? (réservé aux parti-

cipants des activités de l’Espace Familles) 
 

Le Jeudi 1 fois par mois: Atelier cuisine et/ou Repas solidaire  

    (voir programme adultes ci-dessous) 
 

Les jeudis: De 14h à 17h L’atelier de Mano: Broderie, Tricot, Crochet 
 

Les vendredis: De 9h à 12h30 Atelier Esthétique sur rendez-vous 

                         De 14h à 17h: « Idées à coudre » Atelier couture     

 

Découvrez nos sorties et 

ateliers pour tous ! 

https://twitter.com/espacefamilles


 

Jeudi 2 mars: 14h30 Espace Familles -  

« Crée ton cadre photo » Paf: 0.50€ 
 

Mardi 7 mars:  « Roule pour Elles »  

12h: Lunch buffet froid à la Maison de Quartier Bois Blancs  

13h30: Départ « Roule pour Elles » Paf: 2€ 
 

Jeudi 9 mars: 12h30  Repas solidaire à L’Espace Familles Paf: 3€ 

(Bénévole 9h) 
 

Jeudi 16 mars: 14h30 Espace Familles -  

Sortie « Jeux loisirs sportifs »  
 

Jeudi 23 mars: 14h30 Espace Familles -  

Activité « Origami » 
 

Jeudi 30 mars: 14h30 Espace Familles -  

Activité « Jardinage/plantation »  
 

Jeudi 6 avril:  12h30  Repas solidaire à L’Espace Familles Paf: 3€ 

(Bénévole à 9h/ Paf 1€50 )  

 

 

Mardi 28 février: 18h à 21h Maison Quartier Bois Blancs - 

Soirée Carnaval Entrée Gratuite (DJ, activités) 
 

Mercredi 1 mars: 14h30 Maison Quartier Bois Blancs 

Activités « Trucs et astuces de la maison »  
 

Mercredi 8 mars: 14h30 Espace Familles -  

Atelier  Fresque et porte clef en plastique fou   
 

Mercredi 15 mars: 14h30 Espace Familles -  

Activité cuisine « Tourte surprise » Paf: 0.50€/enfant 

 

Mercredi 22 mars: 16h Maison Quartier Bois Blancs -  

« Ciném’ylis » projection Les Bébés Animaux + atelier + goûter  

Paf: 0.50€/enfant 
 

Mercredi 29 mars:  14h30 Espace Familles -  

Gâteaux carambar + « jeux «Kim goût » Paf: 0.50€/enfant  
 

Mercredi 5 avril: Sortie familiale au choix (à définir) 


