
Semaine du 29 septembre au 3 octobre 2014  
 

MENUS 
 

 

  

 

 

Les fruits et légumes servis dans le restaurant scolaire proviennent de producteurs locaux et du commerce du village. 
Les céréales et légumineuses sont d’origine BIO. 

 

Des modifications de dernières minutes peuvent être apportées en fonction des livraisons. 

Jeudi 

Salade Caesar végétarienne 

Couscous 

Fromage (type Tomme de Savoie) 

Yaourt aux fruits 

 

Vendredi 

Salade de tomates, mozarella, olives et basilic  

Cabillaud rôti aux aromates 

Courgettes fondantes 

Tartelette citronnée 

 

 

Mardi 

Gaspacho andalou 

Epaule d’agneau rôtie aux haricots blancs 

Fromage (type brie) 

Prune 

Lundi

Mesclun de jeunes pousses et racines 

Lapin grillé aux herbes de Provence 

Carottes et lentilles 

Délice de noisettes, 

baies et petits flocons 


