
MOIS DE FEVRIER 2026. 
(CARTE VITALE PLUS CARTE DE MEMBRE 2025-2026 OBLIGATOIRES) 

LE CO-VOITURAGE EST DONNE A TITRE INDICATIF. 

SI VOUS VOULEZ AVOIR NOS INFORMATI0NS EN TEMPS REEL, INSCRIVEZ-VOUS SUR 

NOTRE SITE A LA RUBRIQUE : ABONNEZ-VOUS. 
SITE INTERNET : WWW.LESCHEMINSDELEVASION.FR 

ANNIE IMBERT - TEL : 0619658720 . Mel :  asso.cheminsevasion.1999@gmail.com 
  

LES MERCREDIS : Balade-Promenade facile au départ du portail N° 4 des Collines 

d’Estanove, face au N° 146, rue du Lavandin. Animateur Gérard ou Bernard . 
 

DATE DEPART INTITULE DE LA RANDONNEE DIF. ANIMATEURS 

Dimanche 1 er 9H Claret :lac de Matane,15,5 Kms,den 325 m, 
CV :5 euros,s’inscrire  

P1 Michel Sala 
06 71 05 80 02 

Lundi 2 13H30 Le triadou,les ponts romans,8 Kms,CV :5 euros P1 Marie France  
06 33 32 12 86 

Mardi 3  8H45 Sortie journée ,voir encart  P1 Annie  
06 19 65 87 20  

Mercredi 4 13H15 
OU 
14H 

Les bords du Lez,sans co-voiturage ,s’inscrire  
RDV 13H15 :station Estanove ,ligne tram  5 
RDV 14H :station Agropolis,ligne tram 5  

P1 Gérard  
06 6279 01 38 

Vendredi 6 13H45 Saint Geniès de Mourgues,7 Kms,CV :5euros P1 Bernard 
06 83 42 02 01 

Dimanche 8 9H Les capitelles du salagou,15 Kms,den 250 m 
CV :7 euros,s’inscrire  

P1 Nathalie 
06 60 02 13 77 

Lundi 9 13H30 Murles ,chemin de caravettes ;8 Kms ;CV :3,50 euros P1 Marie France 

Mercredi 11 13H15
OU 
14H 

Des cabanes de Pérols à Carnon par l’étang du Méjean 
RDV 13H15 :station Estanove,ligne tram 5 
RDV 14H :terminus Pérols tram ligne 3 ,s’inscrire  

P1 Gérard 
 

Vendredi 13 13H45 Balaruc,7 Kms,CV :5 euros P1 Dominique 
06 78 74 46 82 

Dimanche 15 9H Lacoste,10 Kms,den 100 m,CV :6 euros 
S’inscrire  

P1 Germaine 
06 24 59 67 19 

Lundi 16 13H30 Château de  Montpeyroux,9 Kms,CV :7 euros  P1 Dominique  

Mercredi 18  13H30 Sète :du théâtre de la mer à la corniche,CV :7 euros 
RDV :portail n4 collines d’estanove ,s’inscrire   

P1 Gérard  

Vendredi 20 13H45 Frontignan,chemin des vignes,6,5 Kms,CV :5 euros P1 Bernard 

Dimanche 22  A venir  Ghislaine  
06 63 05 16 85 

Lundi 23 13H30 Saint Jean le Sec,Val de Mosson,8 Kms,CV :2 euros P1 Marie France 

Mercredi 25 13h15 
OU 
14H  

le lac du Crès ,sans co-voiturage ,s’inscrire  
RDV13H15 :station Estanove,ligne tram 5 
RDV 14H :station Via Domitia,ligne tram 2 

P1 Gérard  

Vendredi 27 13H45 Cambous,8 Kms,CV :5 euros P1 Bernard 

 

http://www.lescheminsdelevasion.fr/

