13H30 VAILHAUQUES - LE ROC DE PAMPELUNE - P2/T2 Philippe
JEUDI 16 10,100 km- Dén 290 mts — CV 3€ - Cabaret
Tél : 06 85 06 51 20
VENDREDI 17 | 14H00 COURNONTERRAL -8 km —CV 3€ P1 Bernard
DIMANCHE 19 | 9H30 LA CORNICHE DE L’HORTUS « CELTES ET P1 Yves
AGROPASTORALISME - 15 KM - Dén. 120 MTS
CV 7€
LUNDI 20 13H30 SAUSSINES — LES CAPITELLES - 9,500 km - P1 Dominique
CV 5€
9H00 LE SENTIER DU DRAGON - Dén 117 mts au P1 Joel
MARDI 21 départ de Saint Georges d’Orque — CV 2€
REUNION DES ANIMATEURS A 18 HEURES
MERCREDI 22 | 13h30 | Départ portail n°4 des Collines D’Estanove — P1 Gérard
AIGUES MORTES — Tour des remparts et
Centre Ville — CV 8€
9HOO0 | LE PLATEAU DE MONTCALMES - 15 km Dén | P1/P2 Ghislaine
JEUDI 23 350 mts — Belle rando et vue sur St. Guilhem 0663051685
en face — petite pente raide mais courte -
CV 6€
9HOO | LES SALCES « LE PAS DE L’AZE » - 14,600 km - | P2/T2 Philippe
Dén. 650 mts — Des paysages et des chemins Henri
VENDREDI 24 varies et de nombreux points de vue. Des
passages techniques dans les descentes -
CV 10€
) 14HOO | SAINT GEORGES D’ORQUES — 8 km — CV 1€ P1 Bernard
DIMANCHE 26 | 9HOO | LES DRAILLES DES CROZES — 17 km — Dén. 600 | P2/T2 Michel
mts — CV 11€ Claire
LUNDI 27 13H30 LE CIRQUE DE MOUREZE — MONTAGNE DE P1 Dominique
LIAUSSON - Dén. 370 mts — 7 km — CV 8,50€
MARDI 28 13H30 AUMELAS LES PUECH -9 km — CV 4€ P1 Gilbert
14H00 | BALADE PROMENADE SANS COVOITURAGE — P1 Gérard
MERCREDI 29 Rendez-vous Station de Tranway — VIA
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