
Les Cahiers de Douai. Fiche de révision 

Présentation du recueil 

Les Cahiers de Douai désignent un ensemble de 22 poèmes recopiés par Arthur Rimbaud à 

l'âge de 16 ans, lors de ses deux fugues de l'automne 1870. Le premier cahier (15 poèmes) est 

remis à Paul Demeny fin septembre, le second (7 poèmes) début octobre, après une semaine 

de marche à travers la Belgique. Ces textes témoignent d'une poésie en gestation : ratures, 

hésitations, mais déjà une voix singulière qui mêle lyrisme, provocation et engagement. 

Thème 1 · L'émancipation créatrice. 

Rimbaud revendique une liberté formelle et imaginative : il s'affranchit des modèles 

académiques, invente ses propres règles et fait de l'acte poétique une aventure personnelle. 

Poèmes clés 

Poème Contexte Citation 

Ma 

Bohème 

Sonnet composé durant la seconde fugue ; 

Rimbaud célèbre la figure du poète 

vagabond qui transforme le dénuement en 

création. 

« Petit-Poucet rêveur, j'égrenais dans 

ma course / Des rimes. Mon auberge 

était à la Grande-Ourse. » 

Sensation 

L'un des premiers poèmes envoyés à 

Banville ; programme poétique où la 

marche devient métaphore de l'écriture 

libre. 

« Je ne parlerai pas, je ne penserai 

rien : / Mais l'amour infini me 
montera dans l'âme » 

Soleil et 

chair 

Long poème mythologique d'inspiration 

païenne ; Rimbaud y oppose la sensualité 

antique à la morale chrétienne et appelle à 

un renouveau de l'art. 

« Et l'Idéal, la pensée invincible, 

éternelle, / Tout le dieu qui vit, sous 

son argile charnelle, / Montera, 

montera, brûlera sous son front ! » 

Thème 2 · La liberté. 

La liberté politique et individuelle traverse le recueil : Rimbaud exalte les révolutionnaires 

de 1792, dénonce l'Empire et revendique le droit de vivre hors des conventions. 

Poèmes clés 

Poème Contexte Citation 

Le Forgeron 

Monologue fictif d'un ouvrier 

s'adressant à Louis XVI le 10 août 

1792 ; hymne à la dignité du peuple et 

à la conquête de ses droits. 

« Nous sommes Ouvriers, Sire ! 

Ouvriers ! Nous sommes / Pour les 

grands temps nouveaux où l'on voudra 

savoir » 

Morts de 

Quatre-

vingt-douze 

Sonnet écrit à la prison de Mazas (3 

sept. 1870) ; Rimbaud oppose les 

soldats républicains aux bonapartistes. 

« Morts de Quatre-vingt-douze et de 

Quatre-vingt-treize, / Qui, pâles du 



Poème Contexte Citation 

baiser fort de la liberté, / Calmes, sous 

vos sabots, brisiez le joug qui pèse » 

Ophélie 

La folie d'Ophélie est lue comme 

réponse à un appel à la liberté venu de 

la nature sauvage. 

« C'est que les vents tombant des 

grands monts de Norwège / T'avaient 

parlé tout bas de l'âpre liberté » 

Thème 3 · La jeunesse. 

L'adolescence apparaît comme un état de grâce : insouciance, premiers émois, rejet du 

sérieux adulte. 

Poèmes clés 

Poème Contexte Citation 

Roman 

Poème en quatre sections qui retrace 

l'éveil amoureux d'un adolescent de dix-

sept ans, entre rêverie et ironie. 

« On n'est pas sérieux, quand on a 

dix-sept ans. » 

Première 

soirée 

Scène de badinage galant ; le jeune 

narrateur ose un jeu de séduction avec 

humour et légèreté. 

« Je baisai ses fines chevilles. / Elle 

eut un doux rire brutal / Qui s'égrenait 

en claires trilles, / Un joli rire de 

cristal. » 

Les 

Effarés 

Tableau pathétique de cinq enfants 

pauvres regardant cuire le pain ; l'enfance 

ici est vulnérable, exclue de la chaleur du 

monde. 

« A genoux, cinq petits, — misère ! 

— / Regardent le boulanger faire / Le 
lourd pain blond… » 

Thème 4 · La révolte. 

Rimbaud attaque les pouvoirs (politique, religieux, bourgeois) avec une ironie mordante et 

parfois une violence verbale assumée. 

Poèmes clés 

Poème Contexte Citation 

Rages de 

Césars 

Portrait acide de Napoléon III 

après la défaite de Sedan ; 

l'empereur déchu erre, vidé de sa 

superbe. 

« Car l'Empereur est soûl de ses vingt ans 

d'orgie ! / Il s'était dit : "Je vais souffler la 

liberté / Bien délicatement, ainsi qu'une 

bougie !" » 

Le Châtiment 

de Tartuffe 

Sonnet satirique contre 

l'hypocrisie religieuse ; le faux 

dévot est brutalement démasqué. 

« Le prit rudement par son oreille benoîte / 

Et lui jeta des mots affreux, en arrachant / 

Sa chaste robe noire autour de sa peau 

moite ! » 

Le Mal 

Dénonciation de la guerre et de 

l'indifférence divine ; Dieu dort 

pendant que les mères pleurent. 

« Il est un Dieu, qui rit aux nappes 

damassées / Des autels, à l'encens, aux 



Poème Contexte Citation 

grands calices d'or ; / Qui dans le 

bercement des hosannah s'endort » 

À la musique 

Critique sociale des bourgeois de 

Charleville, ridicules et 

suffisants, opposée au désir du 

jeune poète. 

« Tous les bourgeois poussifs qu'étranglent 

les chaleurs / Portent, les jeudis soirs, leurs 

bêtises jalouses. » 

Thème 5 · La nature. 

La nature est omniprésente : refuge, source de sensations, miroir des émotions, mais aussi 

décor trompeur qui peut dissimuler l'horreur. 

Poèmes clés 

Poème Contexte Citation 

Sensation 
Programme sensoriel : la nature est le 

lieu d'une communion quasi mystique. 

« Par les soirs bleus d'été, j'irai dans 

les sentiers, / Picoté par les blés, 

fouler l'herbe menue » 

Le 

Dormeur 

du val 

Sonnet écrit pendant la seconde fugue ; la 

nature luxuriante encadre un soldat mort 

— contraste tragique entre vie et mort. 

« C'est un trou de verdure où chante 

une rivière / […] / Tranquille. Il a 

deux trous rouges au côté droit. » 

Ophélie 

La nature romantique (saules, roseaux, 

nénuphars) accompagne le corps flottant 

d'Ophélie, à la fois berceau et tombeau. 

« Les saules frissonnants pleurent sur 

son épaule, / Sur son grand front 

rêveur s'inclinent les roseaux. » 

Ma Bohème 

La nature devient gîte : le poète dort sous 

les étoiles et boit la rosée comme un « 

vin de vigueur ». 

« Ces bons soirs de septembre où je 

sentais des gouttes / De rosée à mon 

front, comme un vin de vigueur » 

Thème 6 · L'amour et le désir. 

L'amour oscille entre idéalisation naïve, sensualité franche et ironie désabusée. 

Poèmes clés 

Poème Contexte Citation 

Les Reparties 

de Nina 

Dialogue amoureux où le jeune 

homme rêve une journée idyllique à 

la campagne ; la chute prosaïque (« 

Et mon bureau ? ») brise l'idéal. 

« Tu viendras, tu viendras, je t'aime ! / 

Ce sera beau. / Tu viendras, n'est-ce 

pas, et même… / Elle. — Et mon 

bureau ? » 

Rêvé pour 

l'hiver 

Poème dédié « À *** Elle », écrit en 

wagon ; intimité tendre dans un 

compartiment de train. 

« L'hiver, nous irons dans un petit 

wagon rose / Avec des coussins bleus. 

/ Nous serons bien. Un nid de baisers 

fous repose / Dans chaque coin 

moelleux. » 



Poème Contexte Citation 

Vénus 

Anadyomène 

Parodie du motif de la naissance de 

Vénus ; le corps féminin est décrit 

avec un réalisme cru et provocateur. 

« Les reins portent deux mots gravés : 

Clara Venus ; / — Et tout ce corps 

remue et tend sa large croupe / Belle 

hideusement d'un ulcère à l'anus. » 

La Maline 

Scène de séduction légère avec une 

servante ; jeu de regards et de gestes 

esquissés. 

« Puis, comme ça, — bien sûr, pour 

avoir un baiser, — / Tout bas : "Sens 

donc, j'ai pris une froid sur la joue…" 

» 

Thème 7 · La découverte du monde. 

Le voyage — réel ou rêvé — symbolise la soif de nouveauté, l'apprentissage par l'errance et 

le refus de l'enracinement. 

Poèmes clés 

Poème Contexte Citation 

Ma 

Bohème 

Récit poétique de la fugue ; le monde 

entier devient une scène ouverte au 

poète-vagabond. 

« J'allais sous le ciel, Muse ! et j'étais 

ton féal ; / Oh ! là là ! que d'amours 

splendides j'ai rêvées ! » 

Au 

Cabaret-

Vert 

Étape belge de la seconde fugue ; 

Rimbaud savoure les plaisirs simples 

d'une auberge après huit jours de marche. 

« Depuis huit jours j'avais déchiré 

mes bottines / Aux cailloux des 

chemins. J'entrais à Charleroi. » 

Sensation 
Le poème annonce l'errance comme 

mode de vie et de création. 

« Et j'irai loin, bien loin, comme un 

bohémien, / Par la Nature, — 

heureux comme avec une femme. » 

Rêvé pour 

l'hiver 

Le voyage en train devient cocon 

amoureux, espace de liberté à deux. 

« Un petit baiser, comme une folle 

araignée, / Te courra par le cou… » 

Récapitulatif : thèmes × poèmes 

Poème Émancipation Liberté Jeunesse Révolte Nature Amour Découverte 

Sensation ●    ●  ● 

Le Forgeron  ●  ●    

Soleil et chair ●   ● ● ●  

Ophélie  ●   ●   

Le Châtiment de 

Tartuffe 
   ●    

Vénus Anadyomène ●   ●  ●  

Les Reparties de 

Nina 
  ●  ● ●  

À la musique   ● ●  ●  

Les Effarés   ● ●    

Roman   ●   ●  



Poème Émancipation Liberté Jeunesse Révolte Nature Amour Découverte 

Morts de Quatre-

vingt-douze 
 ●  ●    

Le Mal    ●    

Rages de Césars  ●  ●    

Rêvé pour l'hiver      ● ● 

Le Dormeur du val    ● ●   

Au Cabaret-Vert   ●    ● 

La Maline   ●   ●  

Le Buffet        

Ma Bohème ● ● ●  ●  ● 

 


