
                                                           STAGES DU CFMS EN 2026 A L’UD FO DE LA HAUTE-LOIRE 

 
 
 
 

INTITULE DATES 
 

S’INSCRIRE 
 avant 

CONDITIONS 

DECOUVERTE DE FO ET MOYENS D’ACTION 
DU SYNDICAT 

Lundi 12  au Vendredi 16 Janvier  Manifester de l’intérêt pour l’action syndicale 

SAVOIR NEGOCIER Mardi 3 au jeudi 5 Février  
Avoir effectué le stage « Découverte de FO et moyens 

d’action du syndicat » 

FONCTION ET COMMUNICATION DU 
SYNDICAT 

Lundi 2 au vendredi 6 Mars  

Manifester de l’intérêt pour l’action syndicale 
Avoir effectué le stage « Découverte de FO et moyens 

d’action du syndicat » 
 

SANTE SECURITE ET CONDITION DE TRAVAIL Lundi 18 au Vendredi 22 Mai  
Être membre titulaire et suppléant du CSE 

(Ainsi que de la CCSCT lorsqu’elle existe). Frais 
pédagogiques pris en charge par l’employeur 

DECOUVERTE DE FO ET MOYENS D’ACTION 
DU SYNDICAT 

Lundi 8 au vendredi 12 juin  Manifester de l’intérêt pour l’action syndicale 

CONNAITRE SES DROITS  Mardi 1er au Jeudi 3 Septembre 
 

 
Avoir effectué le stage « Découverte de FO et moyens 

d’action du syndicat » 

COMITE SOCIAL ET ECONOMIQUE Lundi 2 au Vendredi 6 Novembre  
Réservé au titulaire CSE plus de 50 salariés (à la charge du 

budget CSE) 
 


