
Journée du 12 avril à Nantes. 

En mars nous avons reçus des amis de LSR Rennes et cette fois 47 adhérents de LSR72 ont été accueillis par des amis de LSR 44.  

Nous expérimentons cette forme d’échange depuis plusieurs années et nous sommes toujours enchantés : recevoir ou être accueilli, cela permet de 

découvrir d’autres lieux et d’autres associations et de créer de nouveaux contacts. 

Je suis toujours enthousiaste de retrouver immédiatement l’ambiance amicale et la générosité. Ce sont les communs de nos associations LSR.Le pré-

sident Alain Le Vraux, son fils -guide- et quelques bénévoles nous ont donc guidé toute la journée à la découverte de la ville. 

L’histoire de la ville est très liée à la présence de la Loire et l’origine de son nom vient du peuple gaulois : les Namnètes. 

Dans le quartier du moyen-âge nous avons pu visiter le château des ducs de Bretagne qui a trois parties différentes. Des remparts nous avons pu voir 

« La tour Lu » de la célèbre biscuiterie (BN : Biscuit Nantais) et en sortant la statue de la duchesse Anne de Bretagne qui fut 2 fois « reine de France » 

par ses 2 mariages. 

La cathédrale Saint Pierre, en travaux, on ne peut voir pour l’instant que l’extérieur : belle façade gothique flamboyant. Elle a une histoire très mouve-

mentée : déjà 200 ans de construction puis plusieurs destructions pendant les guerres et deux incendies. 



Nantes était autrefois appelée la Venise de l’ouest à cause des bras de 

l’Erdre et de la Loire mais vers 1929, pour maîtriser les crues et assainir 

la ville le comblement de certains bras a été effectué cependant avec le 

temps le sable a bougé d’où des immeubles qui penchent !! Ce comble-

ment a également permis de créer de grandes avenues et places : cours 

Roosevelt, place du commerce et place royale avec de riche construction 

et la fontaine de Neptune qui ont permis de montrer la puissance mari-

time et commerciale de la ville. Place Graslin nous avons pu admirer 

l’Opéra. 

Nous avons ensuite visité le Passage couvert Pommeraye le plus haut 

d’Europe (10 m) sur les 3 niveaux, l’immense verrière permet une grande 

clarté. 

Sur les bords de Loire : le Mémorial de l’abolition de l’esclavage rappelle 

l’histoire de Nantes et du commerce des esclaves. 

Nous avons parcouru l’ile de Nantes dans tous les sens : admiré « Les 

machines de l’ile », les nombreuse grues – spécialement la Titan Jaune -

, la « Maison des hommes et des techniques » qui retrace l’histoire in-

dustrielle et notamment la construction navale de Nantes et le bout de 

l’ile avec son hangar à bananes. 

Nicole Yvon 


