
De 10 heures à 17h30 

Ateliers mémoire 

Voyages et séjours aidés 

Journées plein air 

Gym douce 

Loisirs et Solidarité des Retraités de la Sarthe. 

Pôle Associatif -12 rue Béranger - 72000 Le Mans  
Tél : 02 43 87 79 51 – mobile : 06 87 14 09 36 

Mail : lsr72@orange.fr 

Blog : http://lsr72.over-blog.com/ 
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