
Malgré une météo incertaine, nos adhérents sont venus 

nombreux participer au parcours du cœur organisé 

par le club « cœur et santé » du 

Mans 

Après une petite randonnée de 6 kms accom-

pagnée des « Rats en Colère »,musiciens du 

lycée Bellevue, ils ont pu admirer notre 

groupe de danseurs, toujours aussi dynamique puis as-

sister à une démonstration »Samouraï 2000 «  et 

« Capoeira »,sport de combat brésilien, le 

tout dans une ambiance très chaleureuse.              

                                                                       Nicolle Mille                                            

 

Merci à tous les Amis de LSR qui ont répondu présent à cette belle initia-

tive, particulièrement à la poignée de bénévoles qui sont venus pour instal-

ler les stands, et qui ont été présents tout l'après midi pour répondre aux 

nombreuses personnes qui se sont intéressées à nos nombreuses activités. 

 Merci particulier à Jean Coulée et à Nicolle Mille qui sont tous deux ad-

hérents et bénévoles à "coeur et santé" et ont préparé  notre participation. 

Bien amicalement 

                                                                                                Daniel B 


