
RANDONNEES  PEDESTRES DE   MARS  2016  A  FEVRIER 2017

DATE LIEU   DE  LA  RANDO POINT  DE  RENDEZ-VOUS ANIMATEURS  L S R
03-mars Crannes en Champagne 14h     Place de l'Eglise Bernard G-Jacky

Christiane- Gilbert

17-mars St Mars d'Outillé 14h Parking face caserne Pompiers Bernard T. - Christiane

31-mars Mézières sous Lavardin 14h  Place de l'Eglise Bernard T. - Bernard G.

14-avr Souligné sous Ballon 14h Place de l'Eglise Jean-Claude - Louisette

                   Allée du Château Jean-Luc - Christiane

28-avr MAYENNE.   Chemin de halage Déplacement en car. Michel - Jean-Claude

 Journée :  Pique nique le midi Matin: rando Christian L. - Christiane

                      Restaurant le soir ApM: rando

12-mai Yvré l'Evêque 14h   Parking  près du Pont Romain Daniel - Jean-Luc

Journée des Taureaux Nicole

26-mai St Mars la Brière 14h    Parking Espace du Narais François - Christian T.

Monique - Jean-Michel

09-juin St Célerin Parking Château de Bois-Doublet Michel -François -Monique

Journée Pique nique+visite  9h30          Matin: rando Christian T. - Jean-Michel

ApM: visite Château Bois-Doublet

30-juin St Léonard des Bois 9h30         Matin: rando Jean-Claude - Louisette

Journée Pique nique 14h        Apm: rando Bernard G. - Christiane

08-sept Allonnes 14h Parking au Moulin de Chaoué Nicole - Christiane

Bernard T.

22-sept Ségrie Parking de l'ancienne Gare Gilbert - Christian L.

Journée avec restaurant 9h30         Matin: rando Michel - Jacky

                 +visite ApM:visite Carrières

06-oct St Jean des Bois 9h30             Place de l'Eglise Gilbert - Christian L.
Journée Pique nique Matin rando Bernard T.

                    + visite ApM: visite Faiencerie de Malicorne

20-oct Souillé   14h     Parking Salle des  fêtes Bernard G. - Christiane

03-nov Parigné l'Evêque   14h         Sortie Parigné: direction Le François - Christian T.

Grand Lucé et première route à droite Monique - Jean-Michel

17-nov Neuville   14h     Parking face à la Maison Jean-Luc - Christiane

                  médicale Nicole

01-dec Rouillon/ Robin des Bois  14h        Parking de Vaujoubert Jean-Claude - Louisette
15-dec Le Mans Nord  14h   Parking Intermarché Beauregard Bernard G. -Nicole

2017
05-janv-17 Soulitré Parking autour de l'Eglise François -Christian T.

Journée des Capricornes  9h30          Matin: rando Monique -Jean-Michel

Pique -Nique en "salle" ApM: Projections photos/Vin chaud Gilbert 

19-janv-17 Moncé en Belin  14h     Parking du Dépôt Pétrolier Christian L. -Bernard T.

Nicole

02-fev 2017 Château l'Hermitage 14h      Parking de l'Abbaye Jean-Claude - Louisette

Jacky - Christiane

16 -fev 2017 Brettes les Pins  14h       Parking de l'Eglise Bernard T. Jean-Luc
Christiane  ( Georges

     NB: Toutes nos randos font environ 10/11 km , sauf celles à la journée avec pique-nique ou restauration

  Un petit rappel à toutes et à tous    (  vu l'importance de nos groupes de randonneurs )

      1.  Etre adhérent à LSR 72 ou LSR PTT

      2.  Etre inscrit à l'activité rando ( 5  euros pour l'année civile ) et avoir un certificat médical.

      3.  Respecter le code de la route ( Marche sur la route définie par les responsables de la sortie ).

      4.  Ne pas marcher devant les responsables de la rando.

      5.  Signaler tout" arrêt technique" par un sac à dos , un bâton , ou tout autre moyen.

      6.  Respecter les consignes des responsables , qui sont tous des bénévoles.

                                               LA SECURITE EST L'AFFAIRE DE TOUS.

                                        *************************************


