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Pdle associatif Téléphone : 02-43-87-79-51
Permanence le lundi aprés-midi de 14h30 a 17h30
Adresse mail: Isr72@wanadoo.fr

12 rue Béranger
72 000 Le Mans

Avril 2015

Notre 26°™ Assemblée générale de Lsr72, s’est dérou-
l[ée le 24 février 2015 aux Saulniéres en présence de
300 adhérents et de notre Président fédéral Jacques
Sanchez. Une AG est toujours un moment important
pour notre association et cette année encore plus, du
fait qu’elle se situait dans le cadre de la préparation de
la 10°™ AG de notre fédération Lsr du 7 au 10 avril
2015...

Le S de Lsr c’est la solidarité dans I’humanisme donc la
convivialité et la générosité, autant de valeurs néces-
saires pour combattre les injustices que géneére cette
société. Nous traduisons ces valeurs dans nos activités
d’abord avec nos adhérents puis dans les rapports et les
liens que nous entretenons avec le mouvement asso-
ciatif et syndical partageant et portant ces valeurs, cha-
cun dans son réle. Quand tout pousse a la division et a
I'individualisme ,c’est permettre de faire des expérien-
ces positives, de vivre ensemble concrétement et de
faire vivre la solidarité.

150 associations Lsr et plus de 18000 adhérents rayon-
nent sur le territoire national .Cette structuration per-
met aux associations de rassembler leurs énergies et
leur créativité pour la réalisation d’objectifs communs.
La fédération ,c’est aussi son journal « Présence » et un
site internet pour faire connaitre aux adhérents son ac-
tivité , ses initiatives et celles des associations. Le Jour-
nal est un lien unique a un prix modique, entre I'adhé-
rent et sa fédération.

Lsr a des ambitions et des projets, c’est tous ensemble,
adhérents et bénévoles que nous pérenniserons ce pa-
trimoine qui nous solidarise.

Amitiés a toutes et tous

Daniel Bruneau

Retour en images sur notre 26iéme AG
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Les adhérents présents ont élu un nouveau
conseil d’administration pour animer 1’associa-
tion ,composé de 36 membres avec une parité

Un bureau de 18 membres pour animer la vie de
1 association au quotidien et réélu Daniel Bru-
neau pour président.

Pierre Lubéry ,a sa demande ,ne
se représentait pas au Conseil
d’administration ,l’assemblée a
salué sa grande action au ni-
veau de [’association et le dé-
vouement qu’il y a apporté. Un
cadeau souvenir lui a été offert
en [’occurrence le précieux livre
de Yann Arthus-Bertrand « la
terre vue du ciel » que Pierrot
saura appreécier pour le message
qu’il contient.

Blog: Isr72.com

Conception /rédaction du Journal Patrick Chamaret

Portable: 06-87-14-09-36




Les Artistes en Herbe 2015....un grand cry |
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C.oncours de
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Au centre social des Glonniéres

De nombreux participants se sont retrouvés
dans les locaux rénovés du centre social des
Glonniéres, découvrant en arrivant le nou-
veau look aéré du quartier en plein change-
ment.

Les joueurs et
joueuses
concentrés au-
tour des tables ,
dans une am-
biance joyeuse.

Des lots pour tout
le monde....et les
plus beaux pour
les vainqueurs
...merci a nos
partenaires .

Joélle Alba a dominé le oncours avec 5i98
pts devant Jean-Claude Moliére 5048pts et
Raymond Bouloton 4983 pts sur 56 inscrits .

Dans leurs diversités de talents conjugués ,
nos amis nous ont offert un spectacle endia-
blé.

Nos amis danseurs, mieux qu’une démons-
tration ont présenté et fait partagé leur en-
train dans un véritable show.

Mixant la gaieté et la tendresse, le rire et I'é-
motion , ils et elles ont régalé le public venu
nombreux dans cette salle des Saulniéres
toute acquise a leurs péripéties successives.
Gérard, notre comique-cantonnier nous ravi
tant par son accent et sa gouaille , sachant
nous faire rire de ces petites choses qui don-
nent du piment a la vie , ,sans méchanceté
et toute en finesse.

Le rideau final a peine tombé de cette édi-
tion , nous vous donnons déja rendez-vous
pour l'année prochaine , avec le challenge a
relever pour nos amis de nous construire un
nouveau programme tout aussi enjoué.

Merci les artistes !

Repas Dansan,

De la couleur, de la joie, de la convivialité,
du bonheur et de I'ambiance. Un Coq au vin
succulent, Pat Caramel, égal a lui-méme -
un Patrick Carron au Top avec son ensem-
ble entrainant, dansant... et record du nom-
bre de déguisés, Mi-caréme oblige!
\ _ g —

Le bal prenait toute sa dimension avec les
§l 300 participants et nous pouvions voir les

8 résultats probants et les progres réalisés de
notre « école de danse » .

Bravo, merci et félicitations a toute I'équipe
de bénévoles qui a assuré le bon déroule-
ment , jusque dans les moindres détails;



Mettez a jour vos agendas , il y a toujours des dates
et des initiatives pour vos loisirs dans le programme 2015

pour vous faire plaisir avec Lsr72 tout au long de l'année.

% N Maroc-Pavoine LSr72 était présent sur cette féte
et nous en rendrons compte dans

i . eﬂ-\ 2 JW 6‘”@1«@1{[&]@ notre prochain journal ...
Dimanche 12 Avril “ ) ]
«je veux voir

aMulsa'mne. 2 Samedi ! Mioussov!
Bal de solidarite 18 s N
4 radio alpa . :

Avenue Félix Géneslay (Oasis ) - Le Mans
3

Avec I’orchestre de Jean-Pierre Roy 15 :00

< hé dansant Lsr7 5 o e
“ a Arnage 14h00 T

Jeudi En matinée Challenge Karting

Ma rdl Lsr72
28 21 sur le circuit Alain Prost
Avril Mai

[10UIveauté pour nos amis dansgys | .2 :°°

’ = e A A e !
L'occasion de découvrir ce sport avec les passionnés !

 Journée Plein air aux Casnizres Pour nos amis randonneurs

Pour les sorties du 16 Avril au 25 Juin,
veuillez consulter le calendrier déja publié.
Des précisions seront données aux marcheurs
pour ces sorties.

Juillet/ Aofit : Chacun marche a son rythme

2 dates a retenir en Septembre
3 Septembre
La chapelle St Fray 14h Parking prés du A
dans une ambiance musicale avec des Stade avec Gisele, Nicole et Christiane.
< jeuxes plus divers ou rando au coeur des 17 Septembre

Hunaudieres Vibraye 14h Place de I’Eglise avec Gilbert et Chris-

1 2 -00 tiane.
' ts Point Important : Pour les départs en covoitura-
Reserve aux Adheren ge de « La Pointe — Carrefour Market », rendez-vous

a compter du 3 Septembre a 13h15 et non 13h30.




On grille les

cochons
Mardi 16 aux casnieres !
&
Jeudi 18
Juin
De la téte a la queue ........tout est délicieux !
1 2 . O O Réservations obligatoires !
25 € pour les adhérents, 28€ pour les non adhérents

L 0 de la Garthe ’ Voulez-vous _danser avec nous ?
87 0 Benevo @ | seesesaerater, 42
0 4

APF M I s S 3 séances Initiation

U\' 72 S()“daire le vendredi matin 15€ / trimestre
Association A I
Pour la prochaine vente de brioches qui se déroulera

le samedi 6 juin 2015 de 9h00 & 13h00 } '

do France
Par Equipes de 2 ou 3 benevoles par stand dans des magasins sur Le Mans ou la peripherie, Atelier danse/perfectionnement:

Contacter la delégation APF de la Sarthe pour vous inscrire Maison de .
. quartier Robert Manceau
Demandez Valerie au 0243 28 68 46 une fois par mois de 19h00 6 21h00  3€ la séance
. BRIC a BRAC
Lsr Ptt organise 2
« Journée de rentrée
: aux Casniéres » Dimanche
Mercredi Buffet a volonté
2 Concours de boules b
Septembre ( challenge Robert Dupont
Et Jeux divers. Se ptembre
12€ Tout compris Dans le cadre de cette animationde quartier

Lsr 72 tient son stand et fait découvrir
ses activités, ses initiatives

Inscriptions 02 43 85 64 85/06 71 56 62 03
et se renforcer en nouveaux adhérents

Atelier de peinture sur soie

3 vendredis par mois. .. )
La prochaine journée

Jeux de cartes et jeux de société continue
Maison de Quartier Robert Manceau « pOI‘teS ouvertes »
sl | I . AN .
' v aura lieu

1,50 € la séance

avec une boisson

a Jean Moulin ,
le mardi 12 mai
de 10h00 a 17hoo.
Si vous étes intéressés ,
P ! : \J c’est le moment de nous
Contacter Raymonde Leboucher 06 63 23 74 84 rendre une petite visite.

=3
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.Y Lsr72 '«
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Pour la Vous chantez ou fredonnez O ¢ & tout ml 1
rentrée chez vous.... ;wer aplotees Cet les
de si on chantait ensemble... e ;eux qu} S e
: chanson francaise.
septembre sur vos chansons de toujours
I .
Aucun niveau de

Renseignements et inscriptions a Lsr72

I

Atelier Mémoire

mutuelle i

entrain

P Atelier animé par la
@ Compagnie du Métronome =
[EEN 4

I

Cet atelier est propo-
sé aux Adhérents de

chant n’est requis.
=

Une réunion ° Rendez-vous
préparatoire en Samedi s
L, Juin. 3 de vos
e NS S Et 10 seances Loisirs
7 o¢ e . Doctobre 2 Octobre
. & Decembre
Stimuler et solliciter votre cerveau 09 :30 Découvrez toutes les

avec des exercices mnémotechniques!
Tous les mardis - 9h30 a 12h00

activites et feftes connaftre
association & vos amis !

19: 00

Adhérents :

Repas-dansant d’Automne
Salle Pierre Guédou

Dominique Philippeau

Réservations Obligatoires lors des permanences

au Pédle associatif 12 rue Béranger- Le Mans

27€ et Non-adhérent 30€

endredi au Mans
20 .
Novembre Etil nous faut déja
1 2 . OO réserver pour aller chez
. eux en Touraine.
‘a Pré inscrivez-vous tres

Nous avons le projet
pour 2016

- T T

vite ,s1 vous etes intéres-
sés pour nous permettre
de prendre une option !

Prix a ’étude.

Nos initiatives se font sur_réservations au siege de I’association lors des permanences

12 Rue Béranger - 72 000 Le Mans

les Lundis de 14H302a 17H30

ou Par téléphone : 0243 87 79 51 ou 06 87 14 09 36
Par courrier : cheque a ’ordre de Lsr72 a adresser avec une enveloppe timbrée pour le retour.




La rando
solidaire

du 20 Mars a

Rouillon
avec
L’Association

Neurofibromatoses
Sous la conduite def
Louisette,Jean-Claude, .
Bernard et avec la participation de Reja-
ne, notre sortie , comme toutes les au-
tres d’'ailleurs, connu un reel succes.
Cette rando «solidaire» a rassemble 69
participants sur 2 parcours de 5 et 9 ki-
lometres avec un regroupement pour le
dernier troncon.
Un temps clement mais un vent fris-
quet, un parcours vallonnée a proximite
du Mans, sur des chemins bien entrete-
nus, et une véegetation printaniere en
pleine explosion, tel etait notre cadre!
Et des hauteurs de ROUILLON, nous
avions une vue panoramique sur Le
Mans. Nous avons méme pu constater
que les «mancelles » etaient depassees
par des immeubles consequents.

La table d’orientation, non encore en
place, ne nous a pas permis de repéerer
le 12 Rue Beranger, siege de notre As-
sociation.

Cette sortie s’est terminee par un re-
groupement a «Vaujoubert» en presen-
ce d'une responsable qui nous a pre-
sente les objectifs de son Association.
Un gouter prepare par des benéevoles
de L.S.R. a eté servi.

Au cours de ce gouter une collecte a
ete organisee au profit de cette asso-
ciation, et l'integralite des 300€ recoltes
lui a ete versee.

C’est cela la solidarite.

Voyages a I’étranger 2015.... Voyages a I’étranger 2015...

39 Adhérents se préparent pour le Tyrol et Vienne

Séjour découverte
8 jours / 7 nuits
Circuit en autocar privatif
en Autriche
Au départ du MANS

Du 3 au 10 Juin

MEXIQUE & GUATEMALA

Perles du monde Maya
Circuit 14 jours - 12 nuits

DU 30 septembre au 13 octobre 2015

23 adhérents décomptent les jours ........




Les Voyages et sorties 2015 ...Les Voyages et sorties 2015

Sortie découvert en covoiturage

Au programme
Visites de la Cathédrale de Chartres ,du centre internatio-
nal du vitrail , du musée du parfum
Aprés-midi la maison picassiette et les grottes de Foulon a
Chateaudun

S OTN

e le mid} Prix 45€/ pe:rsonll6

Vendredi

Jllillet » ..‘. - i. ,4—\..\ ;?‘ e ’ S .

1 47 inscrits encore quelques places

“ La journée surprise !

Laissez-vous transporter vers I’inconnu...
Mercredi €t le dépaysement.... On s’occupe de vous,

9 Et vous serez des plus heureux !
Cette année encore.....on va faire fort !

110 € tout compris ( acompte 50 € a I’inscription )
inscriptions en cours , ne tardez pas !

Septembre

Séjours en France...Séjours en France...Séjours en France...

CARCANS Les Landes Girondines Prix du séjour :

Ou samedi 20 juin au samedi 27 juin S74 € .
. ... . | Les ayants droits
le village de Vacances, les « Dunes », est situé ont 200 €
en bordure du lac d'Hourtin et a 7 Km des plages. | de réduction

pour ce séjour
bYs 5 Y y
ancy (- Ceveo ™ é‘iif =

o SENIORS EN VACANCES

séjour B.S.V. LES ISSAMBRES

Dans la baie de St Tropez , dans le village de vacances

&« Touristra « La Gaillarde » du 29 aoiit au 5 septembre
R Pour les adhérents des Pays de Loire et Rhone-Alpes

Bourse Solidarité Vacances a pour objectif de favoriser I’accés aux
vacances et aux loisirs pour tous des personnes a revenus modestes.




Pour les Adhérents Lsr72
QOuvert aux adhérents de Lsr Ptt

Q Fin mai/ début juin De

O!S“WK)N s

'CROATIE o
voyages

€n cours
; d’élaboration
2 avec des
contenus
= qui vous
} enchanteront
: chaque jour !

- LLe Vietnam

: Plonger au cceur de ’Histoire

2086€ TTC/pers

Lessentiel de

I'INDE

Pour découvrir le meilleur de I'Inde



