
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Betterave vinaigrette Potage de légumes Salade vendéenne Chou-fleur vianigrette
Jambon blanc & 

cornichon

Raviolis
Tortilla

Epinard/pdt béchamel

Poulet rôti

Jeunes carottes 

sautées

Fricadelle de boeuf                        

&                                   
Pennes au beurre

Moules marinières                                   

&                                                       

Frites

Tartare aux noix Vache Picon Bûche de chèvre Mimolette Riz au lait

Liégeois chocolat
Compote de pommes 

BIO
Fruit de saison Fruit de saison Biscuit

Salade vendéenne : chou blanc,raisin sec et mayonnaise

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Potage de légumes Coleslaw Taboulé Pâté de campagne Potage de légumes

Paupiette de veau à la 

crème                                       

&                                      

Lentilles cuisinées

Galette végétale

Haricots blancs

Filet de poulet au jus

Poêlée de légumes
Hachis parmentier

Poisson pané/ citron                                                    

Pommes vapeur

Crème dessert vanille Camembert Edam Chanteneige Emmental

Boudoir Fruit de saison Flan chocolat
Fromage blanc 

aromatisé
Yaourt nature sucré

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Salade verte emmental Potage de légumes Salade fantaisie Carottes râpées Potage de légumes

Omelette au fromage 

ratatouille / riz

Boulette de lentilles à 

la tomate

Poélée de légumes

Boulette d'agneau

Pdt sautées
Cassoulet

Dos de colin sce 

crustacés

Duo de haricots

Saint môret Bûche de chèvre Petit cotentin Mousse au citron Kiri

Fruit de saison Flan caramel Fruit de saison Madeleines Eclair au chocolat

Salade fantaisie : céleris rave,ananas,pommes et raisin sec

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Salade verte
Macédoine 

mayonnaise
Feuilleté au légumes Betterave vinaigrette Potage de légumes

Cordon bleu

Penne à la tomate

Croustifromage

Jardinière de légumes

Jambon grillé

purée de courgettes

Boulette de bœuf sce  

au poivre

Frites

Paupiette du pêcheur

chou-fleur béchamel

Couloumier Vache qui rit Tartare nature Saint paulin
Crème dessert 

chocolat

Fruit de saison Pêche au sirop Flan vanille Fruit de saison Biscuit

Semaine n° 12 du 22 au 26 Mars 2021

MIDI

Semaine n° 11 du 15 au 19 Mars 2021

MIDI

Semaine n° 9 du 01 au 05 Mars 2021

MIDI

Semaine n° 10 du 08 au 12 Mars 2021

MIDI


