MERCREDI VENDREDI

Carottes rapées , . . ar s
P Salade de blé fantaisie Betteraves vinaigrette Paté de campagne Salade verte

vinaigrette
Cevtifié/\obel
. . . Paupiette de veau i )
Colombo de porc Colin meuniere citron P Omelette Sauté de boeuf au jus o bl
u i‘i‘ﬁ) marengo B\eu—BIanc—Cerr éﬂ?ﬁ?
\-y/ C tt N I Toutes nos viandes de boeuf sont d'origine
ourgettesala L . . N . frangai o
Semoule g Riz créole Purée d'haricots verts Pates papillons e Vs
provencale
Fruits indiqués selon disponibilité
Edam Fromage frais sucré Rondelé nature Yaourt aromatisé Vache qui rit wc
Mousse au chocolat Banane Péche Nectarine Flan nappé caramel
P.A.n°2
MERCREDI VENDREDI
| i Macédoine de légumes Salade de riz tomate L R @Loco\
Salade nicarde ) Tomate vinaigrette Crépe au fromage
mayonnaise concombre
Nuggets de blé €Y Py Filet de colin sauce
) Tortis a la bolognaise Emincé de dinde au jus R6ti de porc @ ) -
(plat sans viande) & J Pore @& basquaise R LT 22
e
Péle méle Rk Mitonnée de légumes Lentilles Haricots beurre
£ tal Fond csident . bi , Fromage frais au sel de Bri Composition des plats :
mmenta ondu présiden romage blanc sucré Guérande rie Salade de blé fantalsle : blé, tomate,
mais
% Pomme Liégeois vanille Madeleine Compote de pommes Abricots Salade nicarde : p. de terre, haricots
verts, tomate
P.A.n°3
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MERCREDI VENDREDI

— . A . Carottes rapées . s
Betteraves vinaigrette Concombre vinaigrette Salade de pates tricolore P Saucisson a l'ail

vinaigrette
\ Cevtifié/\obel
Boulettes de boeuf a isse d | | let roti i .
l'orientale Saucisse de Toulouse %) Omelette Poulet roti Colin meuniere citron oo cnvies cont sl
\m‘ﬂvcyon Bleu-Blanc-Coeur e/
u Purée de pommes de b A Toutes nos viandes de boeuf sont d'or%
q P q q -~y fi i -
Boulgour torre Epinards béchamel Ratatouille Haricots verts persillés Ter
. . . Petlt froma e frals a|| et Fruits indiqués selon disponibilité
n Yaourt aromatisé Coulommiers Fraidou fines ﬁerbes Gouda
e Péche Flan chocolat Banane Tarte griottine Nectarine
P.A.n°4
MERCREDI VENDREDI
(- s o 0Ll
Salade verte Céleri rémoulade Tomate vinaigrette Melon Salade américaine
Filet de colin sauce
auté de boeuf aux olives Escalope de dinde au jus Lasagne bolognaise Jambon braisé -
p
S I J Préciser la provenance
provengale
e
Carottes persillées Riz pilaf Frites Rk Courgettes béchamel
Composition des plats :
Yaourt nature sucré Edam Carré fromager Cotentin Fromage frais sucré s o
alade américaine : p. de terre,
tomate, mais, céleri, ceuf
% Fourrandise fraise Péche Compote de pommes Mousse au chocolat Abricots
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MERCREDI VENDREDI

Taboulé Salade coleslaw Mortadelle Salade pastourelle Haricots verts vinaigrette
Cevtifié/\obel
. , Filet de colin sauce Sauté de porc au . .
Cordon bleu de volaille Steak haché basilic romarin Marmite basquaise o e e por s s g
— : =
Toutes nos viandes de boeuf sont d'origine
. . . Purée de pommes de . . , , francai iy
Petits pois au jus teprre Courgettes a latomate  Mitonnée de légumes Boulgour e e/
Fruits indiqués selon disponibilité
Mimolette Camembert Fromage blanc sucré Yaourt aromatisé Fondu président wc
e Nectarine Flan nappé caramel Banane Gaufre au chocolat Compote de pommes
P.A.n°1

MERCREDI VENDREDI
(- A s . . N I 0Ll
Carottes rapées Salade de lentilles Saucisson a l'ail Betteraves vinaigrette
Rougail de saucisse Poisson pané citron Omelette Sauté de boeuf marengo Préciser la provenance
P Férié
Riz créole Ratatouille Purée de carottes Coquillettes
Composition des plats :
Blchette mi-chévre Yaourt nature sucré Cotentin Coulommiers s ,
alade coleslaw : carotte et chou
blanc mayonnaise
% Créme dessert vanille Pomme Péche Mousse au chocolat Salade pastourelle : tortis, tomate,
poivron rouge et vert
P.A.n°2
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MERCREDI VENDREDI

Salade verte Salade arlequin Salade de blé exotique Tomate vinaigrette Crépe au fromage

Cevtifié/\obel

. . . Filet de colin sauce
Lasagne a la bolognaise Escalope de poulet au jus

H A H H Les viandes de porc servies sont Iabe\\?sﬁl:;\g

Emincé de dinde au jus provengale P i

Toutes nos viandes de boeuf sont d'origine

* %k % A N . . . e s q francaise 4:%&

Péle méle provencal Petits-pois cuisinés Semoule Haricots verts =

Fruits indiqués selon disponibilité
Fraidou Emmental Fromage blanc sucré Vache qui rit Brie c— -
% Liégeois a la vanille Nectarine Barre bretonne Compote pomme fraise Banane
P.A.n°3

MERCREDI VENDREDI
N s . O Lo
e Macédoine mayonnaise Melon Salade Marco Polo Concombre cube Mortadelle
Sauté de boeuf aux . Filet de colin sauce
BUr— Saucisse de Toulouse ;‘ Omelette fromage Cordon bleu S—— Préciser la provenance
u
Purée de pommes de . , . n .
Boulgour teprre Epinards béchamel Haricots beurre Pates papillons
Composition des plats :
Yaourt aromatisé Fondu président Brebicreme Coulommiers Gouda s . .
alade arlequin : p. de terre, poivron,
mais
e Pomme Flan nappé caramel Compote de pommes  Créme dessert chocolat Péche Salade blé exotique : blé, tomate,
ananas, mais
P.A.n%4 Salade Marco Polo : pates, poivron,
Vous repérer grdce aux pictogrammes Q AlYerrnatif O Local m Cectifie/\abel poisson, mayonnaise
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