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poar 4 personnes
Versines patates douces ot st Jacques.
400g 3e patates douces — 1/2 oignon — 1 fifet 3" huile 3'olise — 1 pincée 3o 4 Gpices
— 20 of 3¢ bouillon 3e lequmes — 20 of 3e fait 3e coco — 4 noix e O Jacques —
120g 3¢ bewnme — 1 tranche 3e pain 3 épices — sl of poidre.
Opluches, fa patate douce ot coupeg-la on petits 3és, épluches L' aignon ot L' émincer.
Baine fondue [ cignon asec un fiet 3'huile, ajoutes les palates douces, les épices ot L
bouillon e sofaille. Faine cuire & fou moyen pendant une digaine e min. Goutes Lo
Enfournes; fe pain 3'gpice dans le four chaud (160°)10 min afin 3 Lo dessécher puis
poisne, puis fes nouleg, dans la poude e pain 3 'épices ok placesfes oun des piques en
Dequates sans plus altendre.

Soasts aus wiffettes 3u Mans sur une banche 3o pomme 3o towe.
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Melanges fo St Moret atec de £ ancth ot une schalote finement ciselée. Sales; ot

poides.
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