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Lo seifle faine hauffer Joucement (90° pas plus ) Lo Lok of o infuser 8 min Lo the.
Refroidin ot mettre au frigo. e jour mbme, faine chauffer fo faik infusé, fo sucre ot fo
Bouwrne. @sant £ Bullilion, sewser fo somoute ou ba polenta en plaie of remuer
immédiatement ot cuine [ ensemble 2 min apiis [ cbullition. Rajouter les confs ot Lo
ﬂe«aa’o’uuvgu. eOMMm«m&dMWWW%W
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S seifle, faine chauffor o baik doucement ot infuscr Lo oaftan. 5 min puio mellre au
saludien foustler énengiquement Lo suore et bes uufs afin 3o faine Blanchis b méfange.

cuiflone oi offe rente sisible ¢'est Bon. DMebhre & wefroidin.

Pour fo nessage e assietles : taifler des rectangles 3o miflas. Faine chauffer une
le faine flamber. Diposer dans une assietle of arvioser atec o jus. Sernin fa crime
amﬂ!hmamwmwmkw&fad.

Bonne déquatation.
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