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Fenifles dendives aux illethes de thon maison
Powe 4 pewsonnes:

Des endives (pelites e puéfsnence) — 150q de fromage frais type Sb-Moret
— 1 Boile 3c thon au naluel ( 200g ) - 1 c & s destragon hache
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Verseg, dans un saladier lo St- Morel. Detendeale & ba founchetle, ajoutes; fe thon
Bien sgoutle of tuasaifles, fo toul & fa founchette. Verseg, le jus 3e citvon, ajoutes fail
Reéserves an frigo. Qu moment de sewin, néparkisses; celte « tartinade » dans 3e

potites fouilles 3endives. Foudues 3 piment 3 Gopelette.
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