Nouilles chinoises ( BAKMI GORENG)

Pous 6 pewsonnes:

7 pagact de nouillos chinoises - 7 aaf - 6 essalipes de poutet, do dirde ou do orevelies - 3 saroties -
3 poiveans - 1 borte de ponsse de sgja — sed ef poiore - kil darackide /2& a‘f/-.fam.fq/'aat
sawe @ Lhaitre - 2 gousses dail, Quebyues bris do persit,

&W la winde en lamellos et th fa/fa revenie dans {haite /'«.ryaé‘ ce 7«”& st ete,

Pondant ce temps, preparez los lipanes : poireaas ex rondeblos et carottes ex biton.

&ata 4 to viande Lait éerasé et ensuite tos W en commengant par bs carottes et ensute bos poireans, 4;0«&:
on deter los poasses de sopa, Faire caive bos noaillos duns de Voan bouillnte sabée, Eleirdre te fou ot tos tuissez 4

wi eqvivon, Lo epoutier et los rircez d lean froile poar éviter quellos e oollont. Mettre an pea dfaite, do sauce
sgpa et wituper bien. Ajouter los nouitles @ la preparation présédente et méluger.

Hjoater exsuite la saace dbuitre, o sause sgja et assuicomer of besoir. Fuive lo cuire los mafs en amelette, z

Quand bos roailles commencent @ fumer, cest prét... fjoter bomelotle et an pea de persi!
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