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Instants 

 

Qu’il fut précieux cet instant là 

Lorsqu’on s’est dit je t’aime pour la première 

fois. 

Instants de grand bonheur dont il faut profiter, 

Le présent nous le dit il faut savoir rêver. 

Instants d’extase devant un paysage 

Dont nous serons privés à cause du grand âge ! 

Instants privilégiés avec tous les amis 

Aimant faire la fête lorsqu’ils sont réunis. 

Instants sublimes précédant la victoire 

Levant les bras pour connaître la gloire. 

Instants uniques l’espace d’un éclair 

Quand se dévoilent soudain les plaisirs 

éphémères. 

Instants de répit, moments de sérénité 

Où tous les tracas sont bien vite oublier. 

Instants de bonheur tout simplement 

Qui font de la vie l’agrément. 
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