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Moassaka d. éa/uyme et pommes de lerre

Four 6 personnes:

500p dagneau hacke - 600p de pommes de lorre ~ 2 4 3 aberpives [ swivant la grossew )-2 agnons
- 2 gousses dal - 7 ¢ d soype de coriandre hacke - 259 do bewre - 40cl do lut - creme f/‘a/bée
%’7«/&/& - 7 jawne d veuf - grayere ripe ~ 40 g de farive - 3 ¢ 2 soupe de concentre de tomates ~ 7
prrcce de muscade - hute dobive — sel ot polvre,

Lavez los pommes do terre of fultes-tes cuire dans de leaw bouitlinte saboe pendant 25 mix envieon,
f;zaaffez—/es’, petoz- tos ot cosper-tes ex rondelles, Fréchauffer lo four 200 ° [ th 6-7). Lavez tos
aa/a/;g//)(%; detaitloz-los en tranches f/){%’, Faites-tos dorer par pelites fﬂaﬂ(efw dans wne /Mé/a avec wn

pew dhuite dillve, égouttor-los au fur et @ mosure, Foloz et hachez tos ajpnons et o, Faitestos
reveniv duns 2 ¢ @ s dhute, gjouter la vinde hachée wivsi gue th coriandre, Sabez ot poivrez, ircorporez
lo concentré de tomates /ef/ayé dans awn peu deas, Fattes cure /@/{c{a/ﬂf 75 min environ Coul en remuant,
Fartes fm{ﬁa o bewrre dans we casserote, gpouter la faﬁ/}(e, /r(a'/a/(//az ot versez le Wt Lajsser cpassi

la sauce lout en remuant, sate, polvrer el « musoadez », Frébover en we o @ s et tneorporez-y l fawne

d 3@% Kemetter cette preeparation dans la casserote contenant a sauce et m%z@;zez fors du ﬁa«, Huitoz
w grand plat rectungabive it au four, deposez—y an Ut de pommes do torre, gjouter la viande of los

tranches d. &«/e/y/}(e& en los allernant avec wn f/%/t de creme fﬁa/“oée, Versez la sauce, parsemez dun
pew de grayere ripe, enfournez pour 25 @ 30 miv, Sortez bo plat du four, cosper la moussaka ex 6

/M/‘zf/b/(@ et servez avec we salude verte, &
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