
Organisation des groupes saison 2020 / 2021

Labels Groupes lundi mardi mercredi jeudi vendredi samedi

Baby – vélo

Draisienne 16h30 – 17h15 15h00 -15h45

10h00 – 11h00
15h00 – 16h00

16h15 – 17h15

École de vélo

10h00 – 11h30 17h – 18h30 9h15 – 10h45

13h30 – 15h00 17h – 18h30 9h15 – 10h45

15h00 – 16h30 10h45 – 12h15

15h00 – 16h30 17h – 18h30

17h15 – 18h45 10h45 – 12h15

17h15 – 18h45 18h30 – 20h

Perfectionnement adulte 17h15 – 18h45 18h30 – 20h

Perfectionnement filles 13h30 – 15h

Club compétition

17h15 – 18h45

18h45 – 20h30 16h00 -18h00

18h30 – 20h30 18h45 – 20h30
17h15 – 18h45

18h45 – 20h30

Baby bmx

École de vélo 1 : 

Débutants

École de vélo 2 : 

Pré-licenciés / Poussins

École de vélo 2 : 

Pupilles / benjamins 1

Perfectionnement 1 :

Pupilles-benjamins 1

Perfectionnement 2 : 

Benjamins 2 et +

Compétiteurs 1 : 
Entraînements complémentaires

Pupilles – benjamins

Compétiteurs 2 :

Minimes et +

Compétiteurs 2 : 
Entraînements complémentaires

Minimes et +



Planning des entraînements 2020 – 2021
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

9h

9h30

10h

École de vélo 1 Débutants

10h30

11h

11h30

12h

12h30

13h

13h30

14h

14h30

15h

Draisienne15h30

16h

16h30

Draisienne 17h

17h30

18h

18h30

19h

19h30

20h

20h30

École de vélo 1
Débutants

École de vélo 1
Débutants

Baby Bmx

École de vélo 2 
Pré licencié

Poussins

Perfectionnement 
1 

Pupilles 
Benjamins 1

École de vélo 1
Débutants

École de vélo 1
Débutants

Entraînement 
Filles

École de vélo 2
11ans et -

École de vélo 2
Pré licencié

Poussins

Baby Bmx

Compétiteurs 2
Minimes et + 

Baby Bmx

École de vélo 1
Débutants

École de vélo 2
11ans et -Perfectionnement 1 

Pupilles 
Benjamins 1

Perfectionnement 
2

Benjamins 2 et + 

Perfectionnement
adultes 

Compétiteurs 1 
Pupilles

Benjamins
Minimes

Compétiteur 2 
Musculation 

Perfectionnement 2

Benjamins 2 et +
Perfectionnement

Adultes
Compétiteurs 2 

Minimes et +
Compétiteurs 2 

Minimes et +
Compétiteur 2 
Musculation 


	Par groupes
	Par jours et heures

