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Espace Pyramide
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61000 ALENCON

Fédération frangaise de Cyclotourisme
<0.65% de dénivelé +

Blog: http://cycloalenconnais.org

> 1.05% de dénivelé +

Programme Cyclo AOUT 2024

Date Heure départ | Kms | D+ Parcours_N° Openrunner Kms | D+ Parcours_N° Openrunner

SEM 31
38 261 FRESNAY SUR SARTHE 0 _ (10718673) 54 353 FRESNAY SUR SARTHE 1 _ (3185348
sam. 3 aoit 24 14h00 69 526 FRESNAY SUR SARTHE 2 (3186954) 83 714 FRESNAY SUR SARTHE 3 (5508145)
106 BR:EE FRESNAY SUR SARTHE 4 (11163261)
dim. 4 aotit 24 9h00 34 231 ST DENIS S/HUISNE 0 (10745808) 53 331 ST DENIS S/HUISNE 1 _ (3279402
8h00 74 573 ST DENIS S/HUISNE 2 (3279335) 92 711 ST DENIS S/HUISNE 3 _ (3279239
SEM 32
37 164 LE MERLERAULT 0 _ (10783310) 50 349 LE MERLERAULT 1 _ (3290647
mer. 7 aoiit 24 14h00 67 479 LE MERLERAULT 2 _ (3290073) 84 681 LE MERLERAULT 3 _ (3290627)
99 848 LE MERLERAULT 4 (10863992)
36 224 CROIX MEDAVY 0 (10730635) 49 397 CROIX MEDAVY 1 (4281795)
sam. 10 aoiit 24 14h00 61 628 CROIX MEDAVY 2 (4281759) 76 814 CROIX MEDAVY 3 (8166508)
82 840 CROIX MEDAVY 4 _ (8166571)
9h00 34 322 PRE EN PAIL 0 (10682081) 50 564 PRE EN PAIL 1 _(4756777)
dim. 11 aoiit 24 8h00 66 724 PRE EN PAIL 2 _ (4756745) 79 884 PRE EN PAIL 3 _(10992761)
7h30 93 1062 PRE EN PAIL 4 (4756828)
SEM 33
33 208 BONNETABLE 0 _ (10670495) 52 459 BONNETABLE 1 _ (8052948)
mer. 14 ao(it 24 14h00 63 655 BONNETABLE 2 _ (4387011) 81 816 BONNETABLE 3 _(4386992)
102 810 BONNETABLE 4 (4386956)
29 ABBAYE DE LA TRAPPE 0 _ (10716518) 50 227 ABBAYE DE LA TRAPPE 1_ (13959110)
sam. 17 aoit 24 14h00 62 ABBAYE DE LA TRAPPE 2 (3787748) 75 513 ABBAYE DE LA TRAPPE 3 _ (3787665)
98 ABBAYE DE LA TRAPPE 4 _ (3784556)
dim. 18 aoiit 24 9h00 34 330 ORGERES 0 _ (10673598) 56 636 ORGERES 1 (4325574)
8h00 71 864 ORGERES 2 (4325533) 91 1009 ORGERES 3 _(4325421)
SEM 34
33 324 CHAMPGENETEUX 0 (10682289 53 537 CHAMPGENETEUX 1 _ (8166240)
mer. 21 ao(t 24 14h00 64 707 CHAMPGENETEUX 2 (4765031) 79 721 CHAMPGENETEUX 3 _ (4765015)
96 1020 CHAMPGENETEUX 4  (4764997)
13h30-14h00 Sortie Pré Accueil (N°1) — Parcours a Confirmer
sam. 24 aodit 24 38 232 VERNIE 0 (10746609) 58 428 VERNIE 1 (4410523)
14h00 74 546 VERNIE 2 _ (4410438) 90 629 VERNIE 3 _ (4409171)
102 829 VERNIE 4 _ (4411083)
dim. 25 aodt 24 9h00 39 184 ST LEONARD DES PARCS 0 _ (10745894) 50 343 St LEONARD DES PARCS 1 _ (4541914
8h00 74 606 St LEONARD DES PARCS 2 _ (4537901) 88 688 St LEONARD DES PARCS 3 _ (4537333)
SEM 35
34 162 AUNOU LE FAUCON 0 _ (10670442) 56 417 AUNOU LE FAUCON 1 _ (4799432)
mer. 28 ao(it 24 14h00 68 594 AUNOU LE FAUCON 2 _ (8052896) 80 563 AUNOU LE FAUCON 3 _ (4799376)
97 690 AUNOU LE FAUCON 4 (4799312
13h30-14h00 Sortie Pré Accueil (N°2) — Parcours a confirmer
sam. 31 aodt 24 36 339 SILLE LE GUILLAUME 0 _ (10743239) 59 558 SILLE LE GUILLAUME 1 _ (3145948
14h00 71 759 SILLE LE GUILLAUME 2 _ (3142057) 89 1036 SILLE LE GUILLAUME 3 (3141705)
110 P17 SILLE LE GUILLAUME 4 _ (10997801)
9h00 34 194 STREMY DU VAL 0 (10649362) 51 STREMY DU VAL 1 _ (3132701
dim. 1 sept. 24 8h00 67 576 STREMY DU VAL 2 (3132603) 80 STREMY DU VAL 3 (5336246)

7h30 96 690 ST REMY DU VAL 4 _ (11006646)
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