
Fiche Parcours St FULGENT des ORMES 

Les Cyclotouristes Alençonnais 
Espace Pyramide. 2, avenue Basingstoke.  61000 ALENÇON 

http://cyclosalenconnais.org 

 

P0  36 km  D+ 271 m Openrunner : 11006101 RL « St FULGENT des ORMES_0 » 
Alençon, espace Pyramide, ✂ D112, 🢂 Rue Papin, rd pt 2è sortie, D27, ✂ 🚂, 🢂 D27 av Courteille, 
(km2.3) 🢆 D16, Le Chevain, 🢂 D16, ✂ A28, la Blosserie, les Portes Rouges, (km5.7) 🢆 la Creusie, 
la  Cocherie, Lignières-la-Carelle, 🢂 Verdelle, la Borderie, (km9.7) 🢆 la Foucherie, le Haut Goulet, 
Rond des Rocherets, 🢆 D236, ⚠ ✂ D311 au Buisson, 🢂 D236, rd pt de Diane, 🢅 le Bas Tertre, 
(km18) 🢆 Beaupréau 🢅 D19, la Fourmillerie, (km20) 🢆 Ville Gagnée, 🢆 D108, Clos Hibou, Porte St Rémy, 
Bourg-le-Roi, 🢆 place Leclerc, ✂ 🚂, 🢆 D55, la Fontaine, Groutel, Champfleur, 🢆 ✂ 🚂, 🢂 D55, le Pavé, 
(km29.5) 🢆, ✂ 🚂, la Ferme Jolie, 🢅 D19, ✂ A28, la Chaussée, St Paterne, 🢂 D34, 
(km34) rd pt 2è sortie rue des Tisons, 🢆 D438, bd République, rd pt 3è sortie rue Demées, espace Pyramide, 
Alençon. 🏁 

P1  54 km  D+ 486 m Openrunner : 3738989 RL « St FULGENT des ORMES _1 » 
Alençon, espace Pyramide, ✂ D112, 🢂 Rue Papin, rd pt 2è sortie, D27, ✂ 🚂, 🢂 D27 av Courteille, 
(km2.3) 🢆 D16, Le Chevain, 🢂 D16, ✂ A28, la Blosserie, les Portes Rouges, (km5.7) 🢆 la Creusie, 
la Cocherie, Lignières-la-Carelle, 🢂 Verdelle, la Borderie, la Vincendière, (km12.3) 🢅🢆 la Reverdière, 
la Quinairie, 🢆 D234, la Planche, (🗻 324m) Col des Quatre Gardes, Aillières-Beauvoir, la Mare Patois, 🢆 D3, 
(km22) 🢆 D116, les Morillères, Villaines-la-Carelle, 🢆 D116, la Croix St Marc, ⚠ ✂ D311, à Chaumitton, 
le Prieuré, St Rémy-du-Val, (km31) 🢆 rue de la Barricade, les Brousses, 🢅 D165, le Fourolet, la Biche, 🢆 D19, 
Ancinnes, les Glottières, (km37.7) 🢅 rue de la Libération, D108, le Courdou, les Ormeaux, Clos Hibou, 
Porte St Rémy, Bourg-le-Roi, 🢆 place Leclerc, ✂ 🚂, 🢆 D55, la Fontaine, Groutel, Champfleur, 🢆 ✂ 🚂, 
🢂 D55, le Pavé, (km47.7) 🢆, ✂ 🚂, la Ferme Jolie, 🢅 D19, ✂ A28, la Chaussée, St Paterne, 🢂 D34, 
(km52) rd pt 2è sortie rue des Tisons, 🢆 D438 bd République, rd pt 3è sortie rue Demées, espace Pyramide, 
Alençon. 🏁 

P2  67 km  D+ 605 m Openrunner : 3738985 RL « St FULGENT des ORMES _2 » 

Alençon, espace Pyramide, ✂ D112, 🢂 Rue Papin, rd pt 2è sortie, D27, ✂ 🚂, 🢂 D27 av Courteille, 
(km2.3) 🢆 D16, Le Chevain, 🢂 D16, ✂ A28, la Blosserie, les Portes Rouges, (km5.7) 🢆 la Creusie, 
la Cocherie, Lignières-la-Carelle, 🢂 Verdelle, la Borderie, la Vincendière, (km12.3) 🢅🢆 la Reverdière, 
la Quinairie, 🢆 D234, la Planche, (🗻 324m) Col des Quatre Gardes, Aillières-Beauvoir, 
(km21) 🢅🢆 rue des Cytises, ✂ D3, Cossé, Contilly, 🢆 D113, les Grands Champs, 🢆 St Aubin, le Dive, 
Huchot, ✂ D311, Mamers, 🢂 av De Gaulle - rue Hupry, 🢆 rue du Fort – place Carnot – rue Chevalier, 
(km31) 🢅 rue Jaurès, rd pt 🢆 rue Constant, rd pt 🢂 D300, les Fourches, (km34) 🢂 Montrenault, les Pâtis, 
St Calez-en-Saosnois, 🢆 D117, Beauburet, Saosnes, (km40) 🢅 D117, la Petite Métairie, St Rémy-du-Val, 
les Gasneries, (km43) 🢅 rue de la Mare – rue de la Mare Hunault, ✂ D310, 🢂 rue de la Barricade, 
la Maladrie, les Brousses, 🢅 D165, le Fourolet, la Biche, 🢆 D19, les Glottières, Ancinnes, (km50) 🢅 D108, 
le Courdou, les Ormeaux, Clos Hibou, (km54.5) Porte St Rémy, Bourg-le-Roi, 🢆 place Leclerc, ✂ 🚂, 🢆 D55, 
la Fontaine, Groutel, Champfleur, 🢆 ✂ 🚂, 🢂 D55, le Pavé, (km60) 🢆, ✂ 🚂, la Ferme Jolie, 🢅 D19, ✂ A28, 
la Chaussée, St Paterne, 🢂 D34, (km64.2) rd pt 2è sortie rue des Tisons, 🢆 D438 bd République, 
rd pt 3è sortie rue Demées, espace Pyramide, Alençon. 🏁 
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P3  84 km  D+ 797 m Openrunner : 3738974 RL « St FULGENT des ORMES _3 » 
Alençon, espace Pyramide, ✂ D112, 🢂 Rue Papin, rd pt 2è sortie, D27, ✂ 🚂, 🢂 D27 av Courteille, 
(km2.3) 🢆 D16, Le Chevain, 🢂 D16, ✂ A28, la Blosserie, les Portes Rouges, (km5.7) 🢆 la Creusie, 
la Cocherie, Lignières-la-Carelle, 🢂 Verdelle, la Borderie, la Vincendière, (km12.3) 🢅🢆 la Reverdière, 
la Quinairie, 🢆 D234, la Planche, (🗻 324m) Col des Quatre Gardes, Aillières-Beauvoir, 
(km21) 🢅🢆  rue des Cytises, ✂ D3, Cossé, Contilly, 🢆🢅 D649, la Cochetterie, (km26) 🢂 D297, 
Montgaudry, (🢅 visite chapelle et château), la Moinerie, 🢆 D649, 🢆 D931, le Champ Chardon, 
(km31) 🢅 la Martinière, La Perrière, 🢆🢅 rue Foinart, D275, la Guénarie, la Citadelle, Chemilli, 
(km36.7) 🢆 rue du Chanvre, Hirebonde, ⚠ ✂ D955, 🢂 D645, Origny-le-Roux, (km39.7) 🢅 D296 
rue du Château, château de Chèreperrine, le Jarrias, 🢂 D268, la Barge, la Cour, 🢆 D109, Bel Écho, 
St Rémy-des-Monts, (km45,3) 🢆 D2bis, 🢅 D260 rue de la Dive, Maineuf, la Croix, 🢂 Commerveil, 🢅 D260, 
les Haies de Cerises, la Mulonnerie, Pizieux, 🢆 D260, la Hidosière, la Gobillonnière, 🢅 D300, Montrenault, 
les Pâtis, St Calez-en-Saosnois, 🢆 D117, Beauburet, Saosnes, (km57,5) 🢅 D117, la Petite Métairie, 
St Rémy-du-Val, les Gasneries, (km60) 🢅 rue de la Mare – rue de la Mare Hunault, ✂ D310, 
🢂 rue de la Barricade, la Maladrie, les Brousses, 🢅 D165, le Fourolet, la Biche, 🢆 D19, les Glottières, 
Ancinnes, (km67.3) 🢅 D108, le Courdou, les Ormeaux, Clos Hibou, (km71) Porte St Rémy, Bourg-le-Roi, 
🢆 place Leclerc, ✂ 🚂, 🢆 D55, la Fontaine, Groutel, Champfleur, ✂ 🚂, 🢂 D55, le Pavé, (km77) 🢆, ✂ 🚂, 
la Ferme Jolie, 🢅 D19, ✂ A28, la Chaussée, St Paterne, 🢂 D34, (km80.7) rd pt 2è sortie rue des Tisons, 
🢆 D438 bd République, rd pt 3è sortie rue Demées, espace Pyramide, Alençon. 🏁 
P4  97 km  D+ 1051 m Openrunner : 11006036 RL « St FULGENT des ORMES _4 » 

Alençon, espace Pyramide, ✂ D112, 🢂 Rue Papin, rd pt 2è sortie, D27, ✂ 🚂, 🢂 D27 av Courteille, 
(km2.3)  🢆 D16, Le Chevain, 🢂 D16, ✂ A28, la Blosserie, les Portes Rouges, (km5.7) 🢆 la Creusie, 
la Cocherie, Lignières-la-Carelle, 🢂 Verdelle, la Borderie, la Vincendière, (km12.3) 🢅🢆 la Reverdière, 
la Quinairie, 🢆 D234, la Planche, (🗻 324m) Col des Quatre Gardes, Aillières-Beauvoir, 
(km21) 🢅🢆 rue des Cytises, ✂ D3, Cossé, Contilly, 🢆🢅 D649, la Cochetterie, (km26) 🢂 D297, Montgaudry, 
la Garottière, Courtechat, la Maladrerie, Pervenchères, 🢆 D27, l’Être du Parc, (km33) 🢅 D931, la Guerrière, 
la Gravelle, 🢆 D7, la Binardière, le Marais, Bellavilliers, 🢆 rue de la Mairie, 🢆 rue du Pont à la Dame, 
la Buronnerie, le Pont à la  Dame, Cr Dagoury, Cr du Gd Maître, (km43) 🢅 D644, les Buttes, 
Le Gué-de-la-Chaîne, (km44) 🢆 rue des Buttes, ⚠ ✂ D955, 🢂 le Fresne, le Paradis, 🢆 D274, la Bigotière, 
la Croix de Billot, (km50.5) 🢅 D274, les Augottières, l’Hôtel Marie, ✂ D276, la Rométrie, 
St Fulgent-des-Ormes, 🢂 D274, Champ Romet, (km55.7) 🢆 D109, St Pierre-des-Ormes,, Bel Écho, 
St Rémy-des-Monts, (km58.5) 🢆 D2bis, 🢅 D260 rue de la Dive, Maineuf, la Croix, 🢂 Commerveil, 🢅 D260, 
les Haies de Cerises, la Mulonnerie, Pizieux, 🢆 D260, la Hidosière, la Gobillonnière, 🢅 D300, Montrenault, 
les Pâtis, St Calez-en-Saosnois, 🢆 D117, Beauburet, Saosnes, (km70.3) 🢅 D117, la Petite Métairie, 
St Rémy-du-Val, les Gasneries, (km73) 🢅 rue de la Mare – rue de la Mare Hunault, ✂ D310, 
🢂 rue de la Barricade, la Maladrie, les Brousses, 🢅 D165, le Fourolet, la Biche, 🢆 D19, les Glottières, 
Ancinnes, (km80) 🢅 D108, le Courdou, les Ormeaux, Clos Hibou, (km84) Porte St Rémy, Bourg-le-Roi, 
🢆 place Leclerc, ✂ 🚂, 🢆 D55, la Fontaine, Groutel, Champfleur, ✂ 🚂, 🢂 D55, le Pavé, (km90) 🢆, ✂ 🚂, 
la Ferme Jolie, 🢅 D19, ✂ A28, la Chaussée, St Paterne, 🢂 D34, (km93.5) rd pt 2è sortie rue des Tisons, 
🢆 D438 bd République, rd pt 3è sortie rue Demées, espace Pyramide, Alençon. 🏁 
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