
Fiche Parcours ARGENTAN 

Les Cyclotouristes Alençonnais 
Espace Pyramide. 2, avenue Basingstoke.  61000 ALENÇON 

http://cyclosalenconnais.org 

 

P0  36 km  D+ 245m Openrunner : 10705625 RL « ARGENTAN_0 » 
Alençon, espace Pyramide 🢆🢅, hippodrome, 🢆 D26, les Fourneaux, ✂ N12, le Poirier Jouanne, 
(km6.5) 🢆 D1, Radon, (km9.3) 🢅 allée Chênes, les Fosses, (km12) 🢆🢅 D138, Vingt-Hanaps, le Perron, 
St Gervais-du-Perron, 🢆 D760, (km15.7) 🢆 D759, ✂ 🚂 – A28, 🢆 D761, St Laurent-de-Beauménil, 🢆 D758, 
la Fosse Ronde, (km18.7) 🢅 la Prophèterie, 🢅 le Tertre, la Maladrerie, (km20.7) 🢆, la Rue Creuse, 
(km21.7) 🢆, les Neufs Essarts, (km23.5) 🢆 D505 la Fleurière, la Glotellerie, (km25) 🢅 Château des Noyers, 
✂ D307, 🢂, Pirai, haras de Carrouge, 🢆 D31, les Acres, ✂ A28, 🢂 D112, ZI du Londeau, ✂ 🚂, 
espace Pyramide, Alençon. 🏁 
 
P1  55 km  D+ 452m Openrunner : 4568872 RL « ARGENTAN _1 » 

Alençon, espace Pyramide 🢆🢅, hippodrome, 🢆 D26, les Fourneaux, ✂ N12, le Poirier Jouanne, 
Mf de la Tasse, (km14) Cr de la Croix Médavy (🗻 392 m) , le Point du Jour, ✂ D908, le Grand Chemin, 
(km21.5) 🢆 D741, St Hilaire-la-Gérard, Bocher, Cr de la Lune, 🢂 la Picarderie, 🢅 D908, les Choux, 
(km31) 🢅 D438, Sées, 🢆 rue Paysant, 🢆 rue Bauchon, 🢆 rue Leclerc, 🢅 D42 rue Tonisvorst, ✂ A28, 
Neauphe-s/s-Essai, les Huttiers, 🢆 D309, Pussou, Bursard, (km40.3) 🢆 D31, Bel Air, la Corbeillère, 
Ménil-Erreux, 🢂 D31, le Boismabon, Larré, la Chamberterie, ✂ A28, 🢂 D112, ZI du Londeau, ✂ 🚂, 
espace Pyramide, Alençon. 🏁 
 

P2  68 km  D+ 521m Openrunner : 4568860 RL « ARGENTAN _2 » 
Alençon, espace Pyramide 🢆🢅, hippodrome, 🢆 D26, les Fourneaux, ✂ N12, le Poirier Jouanne, 
Mf de la Tasse, (km14) Cr de la Croix Médavy (🗻 392 m), le Point du Jour, ✂ D908, (km19.7) 🢅 D222, 
la Gère, Etangs de Blanchelande, (km22.3) 🢅 D222, Montmerrei, 🢅 D16, 🢆 D222, Vieux Bourg, 
(km27) 🢆 D222, ⚠ ✂ D958, 🢂 D219, Marcei, Bourbillon, ✂ A88, Beauvais, 🢅 D16, Médavy, 
(km33) 🢆 D240, la Cornière, ✂ D206, (km38.3) 🢆 D238, ✂ A88, Macé, ✂ 🚂, ⚠ ✂ D438, Sées, 
🢂 rue du Cours – des Cordeliers, 🢆 rue Enclos des Cordeliers, rue des Guichets, (km44) 🢅 rue Bauchon, 
🢆 rue Leclerc, 🢅 D42 rue Tonisvorst, ✂ A28, Neauphe-s/s-Essai, les Huttiers, 🢆 D309, Pussou, Bursard, 
(km52.3) 🢆 D31, Bel Air, la Corbeillère, Ménil-Erreux, 🢂 D31, le Boismabon, Larré, la Chamberterie, ✂ A28, 
🢂 D112, ZI du Londeau, ✂ 🚂, espace Pyramide, Alençon. 🏁 
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P3 bis 84 km  D+ 619m Openrunner : 7940497 RL « ARGENTAN _3 bis» 

Alençon, espace Pyramide 🢆🢅, hippodrome, 🢆 D26, les Fourneaux, ✂ N12, le Poirier Jouanne, 
Mf de la Tasse, (km14) Cr de la Croix Médavy (🗻 392 m), le Point du Jour, ✂ D908, (km19.7) 🢅 D222, 
la Gère, Etangs de Blanchelande, (km22.3) 🢅 D222, Montmerrei, 🢅 D16, 🢆 D222, Vieux Bourg, 
(km27) 🢅 D745, Benoise, 🢆 D752, Château de Sassy, St Christophe-le-Jajolet, 🢅 D219, (km35.3) 🢆, ✂ A88, 
(km35.5) 🢆 Grogny, 🢆 le Moulin de Grogny, ⚠ ✂ D958, 🢂 D757, St Loyer-des-Champs, 🢅 D752, la Forge, 
km47.5) 🢆 D240, Tercey, le Friche du Val, le Theil, Médavy, 🢂 D240, la Cornière, ✂ D206, (km54) 🢆 D238, 
✂ A88, Macé, ✂ 🚂, ⚠ ✂ D438, Sées, 🢂 rue du Cours – des Cordeliers, 🢆 rue Enclos des Cordeliers, 
rue des Guichets, (km59.5) 🢅 rue Bauchon, 🢆 rue Leclerc, 🢅 D42 rue Tonisvorst, ✂ A28, 
Neauphe-s/s-Essai, les Huttiers, 🢆 D309, Pussou, Bursard, (km67.7) 🢆 D31, Bel Air, la Corbeillère, 
Ménil-Erreux, 🢂 D31, le Boismabon, Larré, la Chamberterie, ✂ A28, 🢂 D112, ZI du Londeau, ✂ 🚂, 
espace Pyramide, Alençon. 🏁 
 

P3  87 km  D+ 615m Openrunner : 4646261 RL Rando Haras « ARGENTAN _3 » 

Alençon, espace Pyramide 🢆🢅, hippodrome, 🢆 D26, les Fourneaux, ✂ N12, le Poirier Jouanne, 
Mf de la Tasse, (km14) Cr de la Croix Médavy (🗻 392 m), le Point du Jour, ✂ D908, (km19.7) 🢅 D222, 
la Gère, Etangs de Blanchelande, (km22.3) 🢅 D222, Montmerrei, 🢅 D16, 🢆 D222, Vieux Bourg, 
(km27) 🢅 D745, Benoise, 🢆 D752, Château de Sassy, St Christophe-le-Jajolet, 🢅 D219, (km35.3) 🢆, ✂ A88, 
(km35.5) Croix St-Louis, (km38) 🢆, Sarceaux, 🢂 D774, Croix de Baize, 🢆 D924, rd pt 🢂, Argentan, av 2è DB, 
✂ 🚂, (km41.3)  rd pt 🢆 Bd Carnot, 🢂 rue Hugo, (km42.7) 🢅 D240 route de Tercei, prison, (km46.7) ✂ 🚂, 
🢂 D240, Tercey, le Friche du Val, le Theil, Médavy, 🢂 D240, la Cornière, ✂ D206, (km58.3) 🢆 D238, ✂ A88, 
Macé, ✂ 🚂, ⚠ ✂ D438, Sées, 🢂 rue du Cours – des Cordeliers, 🢆 rue Enclos des Cordeliers, 
rue des Guichets, (km64) 🢅 rue Bauchon, 🢆 rue Leclerc, 🢅 D42 rue Tonisvorst, ✂ A28, Neauphe-s/s-Essai, 
les Huttiers, 🢆 D309, Pussou, Bursard, (km72.3) 🢆 D31, Bel Air, la Corbeillère, Ménil-Erreux, 🢂 D31, 
le Boismabon, Larré, la Chamberterie, ✂ A28, 🢂 D112, ZI du Londeau, ✂ 🚂, espace Pyramide, Alençon. 🏁 
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P4  101 km  D+ 781m Openrunner : 6672736 RL « ARGENTAN _4 » 
Alençon, espace Pyramide 🢆🢅, hippodrome, 🢆 D26, les Fourneaux, ✂ N12, le Poirier Jouanne, 
Mf de la Tasse, (km14) Cr de la Croix Médavy (🗻 392 m), le Point du Jour, ✂ D908, (km19.7) 🢅 D222, 
la Gère, Etangs de Blanchelande, (km22.3) 🢅 D222, Montmerrei, 🢅 D16, 🢆 D222, Vieux Bourg, 
(km27) 🢅 D745, Benoise, 🢆 D752, Château de Sassy, St Christophe-le-Jajolet, 🢅 D219, (km35.3) 🢆, ✂ A88, 
(km35.5) Croix St-Louis, (km38) 🢆, Sarceaux, 🢂 D774, Croix de Baize, 🢆 D924, rd pt 🢂, Argentan, av 2è DB, 
✂ 🚂, (km41.3)  rd pt 🢆 Bd Carnot, rd pt de la gare 🢅 av de la Forêt Normande, rd pt 🢆 rue Corday, 
(km42.7) rue d’Enfer, rd pt 🢆, rd pt 🢂 D238 route d’Almenêches, les Ponts de Fligny, 🢂 D238, 
les Ormeaux, (km46.5) 🢅🢆, le Grand Clos, la Colonie, 🢅 la Tuilerie, 🢆 D926, les Coutures, 
le Petit Château de Silly, (km51) 🢆 D729, Silly-en-Gouffern, l’Orée du Bois, 🢆 D16, Cr du Chêne Brûlée, 
(km57) 🢅 D729, le Parc Auvray, Ferme de la Cochère, 🢆 D26, (km60) 🢅 les Rues, (km62.3) 🢆 D116, 
les Communes de Peley, (km63) 🢆, Fligny 🢅, la Cour Palière, 🢂 D743, les Champs Bouchés, 🢅 D238, 
Le Château-d’Almenêches, la Chaise, ✂ 🚂, 🢆 D744, le Grand Chemin, (km69.3) 🢅 D240, ✂ D206, 
(km71.7) 🢆 D238, ✂ A88, Macé, ✂ 🚂, ⚠ ✂ D438, Sées, 🢂 rue du Cours – des  Cordeliers, 
🢆 rue Enclos des Cordeliers, rue des Guichets, (km77.5) 🢅 rue Bauchon, 🢅 rue Leclerc, 🢅 D42, 
rue Tonisvorst, ✂ A28, Neauphe-s/s-Essai, les Huttiers, 🢆 D309, Pussou, Bursard, (km85.7) 🢆 D31, Bel Air, 
la Corbeillère, Ménil-Erreux, 🢂 D31, le Boismabon, Larré, la Chamberterie, ✂ A28, 🢂 D112, ZI du Londeau, 
✂ 🚂, espace Pyramide, Alençon. 🏁 
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