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Info sécurité 

Chers adhérents 

Nous souhaitons faire un petit rappel sécurité. Nous constatons qu’il est de plus en plus 

difficile de coordonner les départs de nos sorties hebdomadaires. 

Pour favoriser la sécurité et la convivialité, nous pensons qu’il devient indispensable que 

les départs soient différés de quelques minutes. 

Exemples : P4 13h30 ; P3 13h32 ; P2 13h34 ; P1 13h36 ; P0 13h38. Cela permet dans 

un premier temps de s’identifier dans le groupe, si possible de moins de 8, et de retrouver 

son groupe à la sortie de ville, et éventuellement faire des sous-groupes en fonction des 

allures choisies (balade ou soutenue). 

Il est normal que pour nos sorties nous ne soyons pas en mode rigueur absolue, mais un 

minimum de respect des règles est à observer      . 

La route est partagée. Quand nous souhaitons nous amuser à faire les « points » pour « la 

pancarte » ou « le maillot à pois » il n’est pas nécessaire de prendre tous les risques, par 

exemple en franchissant une ligne médiane      . Notre code de la route stipule bien que la 

partie réservée aux vélos est la droite de la chaussée et nous ne sommes pas autorisés à 

en franchir le milieu, ce qui n’empêche pas de rouler à deux de front. 

Ne pas masquer la visibilité au véhicule qui souhaite dépasser contribue à ce qu’il nous 

respecte et aussi cela lui permet de vérifier si la voie est libre avant de s’engager. 

Pour les stops glissés, il est important d’être conscient que ce n’est pas la règle cela 

influence le groupe. Bien sûr à ne pas faire en présence de mineurs     . 

Pour les arrêts, il est recommandé de se mettre en sécurité sur le bord droit de la chaussée. 

Bien signaler son intention d’arrêt pour ne pas surprendre le camarade à l’arrière et 

provoquer une chute. 

Ce sont des principes de base que l’on se doit de répéter régulièrement. 

Ensemble faisons tout pour que cela soit respecté au mieux et en toute convivialité      . 

Merci de votre compréhension 

Gilles & Éric au service de votre sécurité      . 

 


