
Fiche Parcours ST CALAIS-du-DÉSERT 

Les Cyclotouristes Alençonnais 
Espace Pyramide. 2, avenue Basingstoke.  61000 ALENÇON 

http://cyclosalenconnais.org 

 

P0  35 km  D+ 304 m Openrunner : 10722515 RL « ST CALAIS-du-DÉSERT_0 » 
Alençon, espace Pyramide, 🢅 hippodrome, 🢆 rue d’Argentan, 🢅 rue Lebon, 🢆 D204, Damigny, 🢅 D531, 
✂ N12, Beaubourdel, le Hamel, ✂ D2, (km5.5) la Cuissaye, (km6.7) 🢆, ✂ 🚂, le Grélat, 🢅 la Ratrie, 🢅🢆, 
(km11) 🢅 D250, Naizement, (km12.3) 🢅, la Renardière,🢆 D520, St Denis-s/-Sarthon, (km14) 🢅 rue Mallet, 
⚠ 🢆 N12 sur 400m, 🢆 rue de Bel Air, ✂ 🚂, Montarbours, la Charpenterie, la Métairie, La Roche-Mabile, 
(km19.5) 🢆 D250, la Cave, les Paires, (km22.5) 🢅 D532, la Vetterie, Chêne Boulay, 🢆, Cuissai, ✂ D2, 
🢂 D532, la Garenne, (km27.5) 🢆, Lonrai, ✂ D1, (km30) 🢅 D531, le Hamel, Beaubourdel, ✂ N12, Damigny, 
🢆 D204, 🢅 rue Lebon, 🢆🢅 hippodrome, 🢆 espace Pyramide, Alençon. 🏁 
 
P1  53 km  D+ 515 m Openrunner : 3218259 RL « ST CALAIS-du-DÉSERT _1 » 

Alençon, espace Pyramide, 🢅 Av de Basingstoke, 🢆 D112 Bd 1er Chasseur, 🢆 D204 chemin de Maures, 
Damigny, 🢅 D531, ✂ N12, Beaubourdel, ✂ D2, 🢂 la Cuissaye, (km6.7) 🢆, ✂ 🚂, le Grélat, 🢅 la Ratrie, 🢅🢆, 
(km11) 🢅 D250, Naizement, (km12.3) 🢅, la Renardière,🢆 D520, St Denis-s/-Sarthon, (km14) 🢅 rue Mallet, 
⚠ 🢆 N12 sur 1 km, (km15.7) 🢆 D201, la Boucherie, la Bouillère, Ciral, ✂ D226 et D909, 🢂 D201, 
Pignon Vert, le Gué Chartier, la Gélinière, 🢂 D525, (km27) 2è 🢆, le Coudray, 🢅 D909, (km29) 🢆, les Noës, 
les Faux, 🢅 D546, la Haute Haie, (km32) 🢅 D546, St Ellier-les-Bois, 🢅🢆 D250, 🢅 D226, la Guéferie, 
(km34.7) 🢆 D250, Pré Chauvon, la Haie, 🢅 (km37.5), les Gains, Raisne, (km38.5) 🢂, Chêne de la Roche Élie, 
🢆 D2, l’Épart, Domaine de Glatigny, Cuissai, Morte Fontaine, rd pt 🢂 D2, ✂ 🚂, (km48) 🢅 D2, ✂ N12, 
🢂 Damigny, rue de Lancrel, (km51) 🢅 bd Mezeray, 🢆 D112 Bd 1er Chasseur, espace Pyramide, Alençon. 🏁 
 
P2  66 km  D+ 692 m Openrunner : 3217645 RL « ST CALAIS-du-DÉSERT _2 » 

Alençon, espace Pyramide, 🢅 Av de Basingstoke, 🢆 D112 Bd 1er Chasseur, 🢆 D204 chemin de Maures, 
Damigny, 🢅 D531, ✂ N12, Beaubourdel, ✂ D2, 🢂 la Cuissaye, (km6.7) 🢆, ✂ 🚂, le Grélat, 🢅 la Ratrie, 🢅🢆, 
(km11) 🢅 D250, Naizement, (km12.3) 🢅, la Renardière,🢆 D520, St Denis-s/-Sarthon, (km14) 🢅 rue Mallet, 
⚠ 🢆 N12 sur 1 km, (km15.7) 🢆 D201, la Boucherie, la Bouillère, Ciral, ✂ D226,  🢅 D909, 🢆 D547, 
la Maçonnerie, Clair Doiteau, (km26) 🢂, (km27.5) 🢅🢆 D221, les Bonnes Vierges, la Veltière, la Ferrière, 
la Prévôtière, Lignières-Orgères, (km35.3) 🢅🢆 D3, la Chauvinière, 🢂 D16, la Brousse, (km38.5) 🢆 D548, 
le Viel Hêtre, le Buisson, 🢆 D909, St Martin-des-Landes, (km41.5) 🢅 D545, Houssemaine, 🢂 D546, 
la Haute Haie, (km45.5) 🢅 D546, St Ellier-les-Bois, 🢅🢆 D250, 🢅 D226, la Guéferie, (km48) 🢆 D250, 
Pré Chauvon, la Haie, 🢅 (km50.7), les Gains, Raisne, (km51.7) 🢂, Chêne de la Roche Élie, 🢆 D2, l’Épart, 
Domaine de Glatigny, Cuissai, Morte Fontaine, rd pt 🢂 D2, ✂ 🚂, (km61.3) 🢅 D2, ✂ N12, 🢂 Damigny, 
rue de Lancrel, (km64.5) 🢅 bd Mezeray, 🢆 D112 Bd 1er Chasseur, espace Pyramide, Alençon. 🏁 
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P3  83 km  D+ 886 m Openrunner : 10722641 RL « ST CALAIS-du-DÉSERT _3 » 

Alençon, espace Pyramide, 🢅 Av de Basingstoke, 🢆 D112 Bd 1er Chasseur, 🢆 D204 chemin de Maures, 
Damigny, 🢅 D531, ✂ N12, Beaubourdel, ✂ D2, 🢂 la Cuissaye, (km6.7) 🢆, ✂ 🚂, le Grélat, 🢅 la Ratrie, 🢅🢆, 
(km11) 🢅 D250, Naizement, (km12.3) 🢅, la Renardière,🢆 D520, St Denis-s/-Sarthon, (km14) 🢅 rue Mallet, 
⚠ 🢆 N12 sur 1 km, (km15.7) 🢆 D201, la Boucherie, la Bouillère, Ciral, ✂ D226,  🢅 D909, 🢆 D547, 
la Maçonnerie, Clair Doiteau, (km26) 🢂, (km27.5) 🢅🢅 D221, St Samson, 🢆 D531, la Houdinière, 
(km31.7) 🢆 D244, Masnelle, la Boissière, St Calais-du-Désert, 🢂 D244, le Moulin à Papier, la Croix Cahin, 
✂ D3, la Cofinière, la Foucherie, La Pallu, (km39) 🢆 D223, le Coudray, 🢂 D241, la Melletière, 
(km43) 🢆 D553, le Plessis, 🢅 D314, St Patrice-du-Désert, 🢆 D202, (km44) 🢆 D553, Lauche, 
(km46.3) 🢆 D151, 🢆 D292, le Champ de la Croix, la Boucherie, 🢅 D3, Lignières-Orgères, 🢅🢆 D3, 
la Chauvinière, 🢂 D16, la Brousse, (km55) 🢆 D548, le Viel Hêtre, le Buisson, 🢆 D909, St Martin-des-Landes, 
(km58) 🢅 D545, Houssemaine, 🢂 D546, la Haute Haie, (km62) 🢅 D546, St Ellier-les-Bois, 🢅🢆 D250, 
🢅 D226, la Guéferie, (km64.5) 🢆 D250, Pré Chauvon, la Haie, 🢅 (km67.3), les Gains, Raisne, 
(km68.3) 🢂 Chêne de la Roche Élie, 🢆 D2, l’Épart, Domaine de Glatigny, Cuissai, Morte Fontaine, 
rd pt 🢂 D2, ✂ 🚂, (km77.7) 🢅 D2, ✂ N12, 🢂 Damigny, rue de Lancrel, (km81) 🢅 bd Mezeray, 
🢆 D112 Bd 1er Chasseur, espace Pyramide, Alençon. 🏁 
 
P4  97 km  D+ 1009 m Openrunner : 3516210 RL « ST CALAIS-du-DÉSERT _4 » 

Alençon, espace Pyramide, 🢅 Av de Basingstoke, 🢆 D112 Bd 1er Chasseur, 🢆 D204 chemin de Maures, 
Damigny, 🢅 D531, ✂ N12, Beaubourdel, ✂ D2, 🢂 la Cuissaye, (km6.7) 🢆, ✂ 🚂, le Grélat, 🢅 la Ratrie, 🢅🢆, 
(km11) 🢅 D250, Naizement, (km12.3) 🢅, la Renardière,🢆 D520, St Denis-s/-Sarthon, (km14) 🢅 rue Mallet, 
⚠ 🢆 N12 sur 1 km, (km15.7) 🢆 D201, la Boucherie, la Bouillère, Ciral, ✂ D226,  🢅 D909, 🢆 D547, 
la Maçonnerie, Clair Doiteau, (km26) 🢂, (km27.5) 🢅🢅 D221, St Samson, 🢆 D531, la Houdinière, 
(km31.7) 🢆 D244, Masnelle, la Boissière, St Calais-du-Désert, 🢂 D244, le Moulin à Papier, la Croix Cahin, 
✂ D3, la Cofinière, la Foucherie, La Pallu, (km39) 🢅 D223, 🢆 D244, le Guillard, Neuilly-le-Vendin, 
🢅 rue de la Forêt, 🢆 rue du Puits, 🢆 D202, l’Épinay, St Ouen-le-Brisoult, (km44) 🢅 le bourg, 
la Bermondière, le Moulin, Antoigny, 🢂 D270, la Bellengerie, le Moulin de la Vallée, Cr du Grand Évier, 
la Tuilerie, la Rossière, ✂ D241, Magny-le-Désert, 🢂 D270, la Houssaye, la Diverie, (km55.3) 🢆 D852, 
la Roche, Gourbe, La Motte-Fouquet, 🢂 D202, Ferme du Château, (km59) 🢅 D151, le bois des Faucons, 
Darivet, 🢂 D292, le Champ de la Croix, la Boucherie, 🢅 D3, Lignières-Orgères, 🢅🢆 D3, la Chauvinière, 
🢂 D16, la Brousse, (km69.3) 🢆 D548, le Viel Hêtre, le Buisson, 🢆 D909, St Martin-des-Landes, 
(km72.3) 🢅 D545, Houssemaine, 🢂 D546, la Haute Haie, (km76.3) 🢅 D546, St Ellier-les-Bois, 🢅🢆 D250, 
🢅 D226, la Guéferie, (km78.7) 🢆 D250, Pré Chauvon, la Haie, 🢅 (km81.7), les Gains, Raisne, 
(km82.5) 🢂 Chêne de la Roche Élie, 🢆 D2, l’Épart, Domaine de Glatigny, Cuissai, Morte Fontaine, 
rd pt 🢂 D2, ✂ 🚂, (km92) 🢅 D2, ✂ N12, 🢂 Damigny, rue de Lancrel, (km95.3) 🢅 bd Mezeray, 
🢆 D112 Bd 1er Chasseur, espace Pyramide, Alençon. 🏁 
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